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○学校がある日の生活リズムに気をつけて、学習しましょう。
○一日の生活リズムをととのえていきましょう。

2020/5/29

おはようございます。
健康観察をしましょう。
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予定表(5/25-29)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　組　　名前

○範囲を見て、自分のやるべきことを予定表に書き入れよう。
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