
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

笑顔
え が お

あふれる学校
がっこう

生活
せいかつ

になるように、保健室
ほ け ん し つ

から応援
おうえん

しています。 

４月
がつ

から健康
けんこう

診断
しんだん

が始まります。健康
けんこう

診断
しんだん

では、正確
せいかく

な検査
け ん さ

・診察
しんさつ

を実施
じ っ し

するため、体育
たいいく

着
ぎ

に着替
き が

えて行
おこな

うこともあります。ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

 

。 

令 和 8年 ４月 ８日 

横浜市立奈良小学校 

校    長  岡村 眞 

保 健 室 

では、 

計測
け い そ く

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 

月 火 水 木 金 

6 

 

7 

始業式
しぎょ うしき

・着任式
ちゃくにんしき

 

入学式
にゅうがくしき

 

8 

大掃除
お お そ う じ

 

（2～6年） 

9 

計測
けいそく

 

６年生
ねんせい

 

１0 

計測
けいそく

 

５年生
ねんせい

 

１３ 

計測
けいそく

 

４年生
ねんせい

 

１４ 

計測
けいそく

 

３年生
ねんせい

 

1５ 

計測
けいそく

 

2年生
ねんせい

 

１6 

計測
けいそく

 

５くみ 

１７ 

計測
けいそく

 

１年生
ねんせい

 

２0 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

６年生
ねんせい

  

２1 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

５年生
ねんせい

  

２2 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

４年生
ねんせい

 

２3 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

３年生
ねんせい

 

２4 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

２年生
ねんせい

 

２7 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

１年生
ねんせい

  

２８ 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

5 くみ  

２9 

 

３０ 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

予備
よ び

 

 

 

 

裏面あり 

計測
けいそく

では、女子
じ ょ し

の髪
かみ

の結
むす

び方
かた

にご注意
ちゅうい

ください。 

お団子
だ ん ご

や１つ結
むす

びは、正
ただ

しく測定
そくてい

できません。 

体育
たいいく

着
ぎ

で計測
けいそく

します。 

２９ 

目
め

や耳
みみ

にかからない髪型
かみがた

に 



5月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

予定
よ て い

 

月 火 水 木 金 

   １ ２ 

 ６ 

 

6 

 

 

7 

 

8 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

1年生
ねんせい

 

１１ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

5年生
ねんせい

 

１２ 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

2年生
ねんせい

 

１3 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

3年生
ねんせい

 

１4 

内科
な い か

検診
けんしん

 ５、６年

５くみ(５、６年生)  

尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

 

全学年
ぜんがくねん

 

１5 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５くみ 

１8 

尿
にょう

検査
け ん さ

回収
かいしゅう

 

全学年
ぜんがくねん

 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

(予備
よ び

) 

19 

 

２0 

 

２1 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

１、４年、希望者 

２2 

 

２5 

 

２6 ２7 

歯科
し か

検診
けんしん

 

３、５年、５くみ 

２8 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

全学年 

尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

(2次
じ

) 

29 

 

 

 

 

 

内科
ないか

 渡辺
わたなべ

 励
すすむ

 渡辺医院／奈良町１６４０－４４ ９６２－８１２６ 

眼科
がんか

 諏佐
す さ

 眞
ま

由子
ゆ こ

 
若草台内科眼科外科クリニック 

／若草台４－１６ 
９６０－３３０１ 

耳鼻科
じ び か

 佐川
さがわ

 充
みつる

 佐川耳鼻科／青葉台２－３５－４３ ９８２－２２６６ 

歯科
し か

 村田
む ら た

 拓
たく

也
や

 村田歯科医院／榎が丘２６－５ ９８１－１１８１ 

薬剤師
やくざいし

 神田
かんだ

 啓二
けいじ

 アキ・ファーマシー／奈良１－１８－１ ９６２－８０００ 

今年度
こ ん ね ん ど

お世話
せ わ

になる 学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

です 

4 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

 内科
な い か

検診
けんしん

では正確
せいかく

な診察
しんさつ

のた

め、体育
たいいく

着
ぎ

で行
おこな

います。背中
せ な か

の

状態
じょうたい

も診
み

ます。髪
かみ

の毛
け

の長
なが

い人
ひと

は

１つに結
むす

びます。 

※計測
けいそく

の時
と き

とは違
ちが

います 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆児童生徒めがね購入援助事業☆ 

就学援助の認定を受けたご家庭のお子様のうち、視力低下のため指定眼科医による精密検査の結果、めがねが必要な児童の為

に学校健康診断の一環としてめがね購入に関わる代金の援助を行い、勉学条件の改善を図ります。 

【対象者】 

★学校での検眼で裸眼視力（めがね使用者においては矯正後の視力）が片眼Ｃ以下であること。 

★過去に本事業による眼鏡購入援助を受けたことがないこと。 

※年２回（６月・１１月）に募集します。配布は７月・１２月になります。 

※就学援助が認定されない時には、希望していても対象外となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の榮
さかえ

 真樹
ま き

です 

けがやからだの調子
ちょうし

が悪
わる

いとき、悩
なや

み

ごとがあるときなどは保健室
ほけんしつ

へ。何
なに

かあ

りましたら、いつでもご連絡
れんらく

ください。 

 

のルール 

 

※横浜市の条例により、スポーツ振興センターの制度を使用する場合

は、窓口で通常の医療費３割をお支払いいただき、申請していただくことで４

割の支給がされることになりました。その際は、小児医療費助成制度は利用

しないようお願いいたします。詳しくは、保健室までお問い合わせください。 

 

学校病治療費援助【学校病】  ※就学援助を受けるとこちらも対象になります 

学校病とは、トラコーマ及び結膜炎(アレルギー性は除く)、白癬、疥癬及び膿痂疹、中耳炎、慢性副鼻腔炎及びアデノイド、う歯（歯

周治療等のう歯に関係のない疾病は対象外）、寄生虫病（虫卵保有を含む）のことです。 

治療費の援助を希望される方は、養護教諭までお問い合わせください。なお、就学援助の認定後に発券となりますので、７月中旬

以降になります。 

 

おうちの方へ 

 

☆学校で起こったケガ等に対して、医療費等の給付が受けられる制度があります☆ 

 

※治療を始めたら、学校にお知らせください 

加入は、任意になります。 



 

 
 

目
め

や耳
みみ

にかからない髪型
かみがた

に 

※ 昨年
さくねん

から 、 体育
たいいく

着
ぎ

は 、

脊 柱
せきちゅう

側弯
そくわん

を調
しら

べる時
とき

のみ

めくります。 


