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６月・水無月（みなづき） 

                               吉岡 和美 

 雨の季節を迎え、あじさいが少しずつ色づき始めました。子

どもたちの毎日にも、さまざまな色が重なり合うように、嬉し

いことや頑張っていること、そしてときには心が揺れる場面も

見られる時期です。 

 

 新年度が始まって２か月が経ち、学校生活のリズムに慣れて

きた子もいれば、環境の変化に戸惑い、気持ちが追い付かない

子もいます。学校では、子ども一人ひとりの表情や小さなサイ

ンを大切にしながら、安心して過ごせる毎日をつくるための取

り組みを続けています。 

 友達とのかかわりが深まるこの時期は、行き違いやすれ違いが生まれやすく、心が傷

つく経験をすることもあります。学校では、いじめを見過ごすことがないように努め、

早期発見・早期対応を心がけています。また、子どもたちが互いを尊重し、安心して話

し合える学級づくりにも力を入れています。 

 一方で、登校が難しい日が続く児童もいます。学校では、無理に登校を促すのではな

く、その子の気持ちに寄り添いながら、教室以外の場所での学習や、短時間の登校な

ど、その子に合った形でのかかわりを大切にしています。 

  

ご家庭でも、もしお子さんの様子で気になることがありましたら、どうぞ遠慮なくご相

談ください。学校と家庭が同じ方向を向いて支え合うことで、子どもたちは安心して前

に進む力を取り戻していきます。 

 

 ６月は、気温や湿度の変化が大きく、体調や気持ちが揺

れやすい時期でもあります。学校でも、子どもたちが自分

らしく過ごせるように、また、子どもたち一人ひとりの小

さな成長を大切にし、安心して過ごせる学校づくりに努め

てまいります。引き続き、ご理解とご協力をよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

学校だより 
６ 月 号 
２０２6 年５月３０日 

横浜 市立 中村 小 学 校  



 

 

 

 

                 

 

 

 

 NOA とは？  

 中村オリンピック委員会

（ Nakamura Olympics 

Association）を省略して、

「NOA」と呼んでいます。  

４～６年生が中村オリンピックに向け、各

チームに分かれて活動しました。当日も、オ

リンピックがスムーズに進行するようにそれ

ぞれの仕事を行いました。子どもたちは、オ

リンピックが盛り上がるようにがんばりまし

た！！  

 

 

 

 

 

 

 

用具チーム  

当日に掲げる中村オリンピックのマスコッ

トを、特別支援学校の友達と共同で制作しま

した。また当日は、スムーズに進行できるよ

うに、声をかけ合いながら素早く正確に用具

を運びました。  

  

式プロデュースチーム  

運動会スローガンの作成、開会式・閉会式

の司会進行を行いました。また、開会式でス

ポーツ旗をもって入場、閉会式では、スポー

ツ旗の降納を行いました。聖火リレーの司会

進行や実況もしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かざりつけ  

得点板や入退場門の花かざりを特別支援学校

の友達と分担して作り、取り付けました。当日

は、競技の得点をつけました。  

 

NOA（Nakamura Olympics Association） 



 

 

実況アナウンス  

競技担当の先生にインタビューをし、アナ

ウンス原稿を考えました。中村オリンピック

を盛り上げるために、はっきりとアナウンス

することを意識して何度も練習しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽  

 閉会式で中村特別支援学校の校歌、特賞歌

を演奏しました。指揮をよく見て、拍をそろ

えて演奏できるように休み時間も使って練習

しました。  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンス  

 みなっち体操や中村音頭の練習をして、練

習用動画を作りました。当日は、個人種目の

決勝審判をしたり、みなっち体操や中村音頭

を盛り上げたりしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応援団  

 応援合戦で最高のパフォーマンスができる

ように練習を重ねました。本番では大きな声

で応援し、中村オリンピックを盛り上げるこ

とができました。  

 

 

 

 

 


