
 

みんなでわいわい調理 

野菜を一人ずつ包丁で切ったり、 

友達と協力して調理したりしな

がら、野菜炒めが完成！ 

 

 

 
お味はいかが・・・？ 

野菜がシャキシャキして美味し

い！卵がふわふわ！塩かけすぎ

た！など、感想を言いながら嬉し

そうに試食していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

５月号 初めての調理実習 


