
 

 

 

 

○競技は、A→B→C→D→Eの順に、ブロックごとに実施します。 

○原則として、同じブロック内で途中に中止の判断が出た場合でも、そのブロック内の競技は最後まで実施しま

す。なお、雨が強まり、天候の改善が見込めない場合は、ブロック内の競技の途中であっても中止とする場合

があります。 

○雨天等により途中で中止となり、実施できなかった競技については、10月 27日（火）に実施します。なお、

10月 27日（火）も実施できない場合は、10月 28日（水）に順延して実施します。 
 

 

 

ブロック プログラム順 種 目 学 年 

A 
開会式ブロック 

 開会式 全 

１ うんどうかい ぜんりょくで がんばるぞ！ ラジオたいそう！！ 全 

２ うめつくすのは日
ひ

の神
かみ

神
か

楽
ぐら

か銀
ぎん

世
せ

界
かい

か～白
はく

熱
ねつ

の応
おう

援
えん

合
がっ

戦
せん

～ 全 

B 
演技ブロック 

３ 仲
なか

間
ま

を探
さが

しに 冒
ぼう

険
けん

へ出
しゅっ

発
ぱつ

だ！！ 低 

４ 今年
ことし

最高
さいこう

の日
ひ

を！！ 中 

５ 心
ハート

音
ビート

～ 私
わたし

たちがつくる新
あら

たな 挑
ちょう

戦
せん

 ソーラン 魂
たましい

～ 高 

C 
競技ブロック 

６ みんなでミッキー！玉入
た ま い

れ(玉入
た ま い

れ) 低 

７ 四色
よんしょく

疾風
しっぷう

アドベンチャー（台
たい

風
ふう

の目
め

） 中 

８ 天
てん

下
か

分
わ

け目
め

の大
おお

綱
つな

引
ひ

き～走
はし

れ！運
うん

命
めい

の助
すけ

太
だ

刀
ち

軍
ぐん

～(綱
つな

引
ひ

き) 高 

D 
個人ブロック 

 

９ ゴールめざしてレッツゴー！（50m徒
と

競
きょう

走
そう

） 低 

１０ 一
いっ

瞬
しゅん

に懸
か

けろ！100ｍ走
そう

 （100m徒
と

競
きょう

走
そう

） 高 

１１ カーブをダッシュだ RUN！RUN！RUN！８０ｍ（80m徒
と

競
きょう

走
そう

） 中 

１２ 台
だい

小
しょう

陸
りく

上
じょう

選
せん

抜
ばつ

 ～アクセル全
ぜん

開
かい

 限
げん

界
かい

突
とっ

破
ぱ

 最
さい

速
そく

の証
しょう

明
めい

～（選
せん

抜
ばつ

リレー） 特 

E 
閉会式ブロック 

１３ 炎
ほのお

の赤
あか

玉
たま

 光
ひかり

の白
しろ

玉
たま

 全
ぜん

力
りょく

転
ころ

がせ 六
む

つ川
かわ

台
だい

(大
おお

玉
たま

転
ころ

がし) 全 

１４ がんばったからだを やすめよう せいりたいそう！ 全 

 閉会式 全 
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