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ピカピカの１ねんせいのみなさん、げんきですか。せんせいたちも げんきにしています。 せんせいたちは、

はやく みんなに あいたいな～ と、おもいながら おべんきょうの じゅんびをしています。 

 「がくしゅう かあど」を みて、おうちの ひとと いっしょに おべんきょうをしてください。がっこうが はじまっ

たら、おうちで がんばったことを せんせいたちにおしえてね。おうちのひとの いうことを よくきいて すごし

てください。じぶんでできることが ふえると よいですね。 １ねんせいの せんせいたちより 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生
２ねんせい

のみなさん！元気
げ ん き

ですか。みなさんのうえたチューリップやクロッカス、ヒヤシンスが学校
がっこう

でうつくしく

さいています。みなさんにみてもらいたいなあ。先生
せんせい

たちも元気
げ ん き

にすごしてい

ますが、みなさんに会
あ

えなくて
て

とてもさびしいです。はやね・はやおきは、できて

いますか。学
がく

しゅうはまい日
にち

、きめた時間
じ か ん

にやれていますか。運動
うんどう

もできてい

るとうれしいです。おうちのお手
て

つだいも、できたらやってく

ださいね。先生
せんせい

たちは、みなさんが学校
がっこう

にきたときに楽
たの

しく

べんきょうしたり、あそんだりできるように、じゅんびをしてい

ます。楽
たの

しみにまっていてくださいね。はやくみんなに会
あ

いた

いです。 

 

 

 

３年生
３ねんせい

のみなさん、元気
げ ん き

にしていますか。朝
あさ

、きちんとおきて、きそく正
ただ

しい生
せい

活
かつ

をしましょう。学
がく

しゅうでは、

こういうときだからこそ、自分
じ ぶ ん

のきょうみがあることをとことん調
しら

べてみることもいいか

なと思
おも

います。家
いえ

の近
ちか

くで、春
はる

さがししたかな？な

わとびがんばっているかな？すぐにできないこと、

むずかしいこともこつこつがんばると、少し
す こ し

ずつ

できるようになってきます。体力
たいりょく

が落
お

ちないよう

に毎日
まいにち

がんばってね。 

 



  

 

 ４年生
４ねんせい

のみなさん、元気
げ ん き

にすごしていますか。先生
せんせい

たちは元気
げ ん き

ですが、みなさんに

会
あ

えなくてさびしいです。それに、授業
じゅぎょう

がないので少し
す こ し

運動
うんどう

不足
ぶ そ く

かな。みなさんは、

規
き

則
そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

を送
おく

っていますか。毎日
まいにち

時間
じ か ん

を決
き

めて、学習
がくしゅう

課題
か だ い

に取
と

り組
く

んで
で

い

ますか。分
わ

からないところがあっても大丈夫
だいじょうぶ

！学校
がっこう

が再開
さいかい

されたときに一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

しましょう。家
いえ

の手
て

伝
つだ

いをしたり、家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に話
はな

したりするなど、家族
か ぞ く

との時間
じ か ん

も

大切
たいせつ

にできるといいですね。みなさんに会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 ５年生
５ねんせい

のみなさん、いかがお過
す

ごしですか。休業中
きゅうぎょうちゅう

の課題
か だ い

は計画的
けいかくてき

に進
すす

めてい

るでしょうか。一つ
ひ と つ

一つ
ひ と つ

の課題
か だ い

をじっくり考
かんが

えたり、丁寧
ていねい

に書
か

いたりして理解
り か い

してい

くとよいです。学校
がっこう

が再開
さいかい

されたら全員
ぜんいん

でもう一
いち

度
ど

学習
がくしゅう

しますので、安心
あんしん

して

取り組んで
と り く ん で

ください。さらに、今年度
こ ん ね ん ど

から家庭科
か て い か

の学習
がくしゅう

も始
はじ

まります。教科書
きょうかしょ

を読
よ

ん

で、今
いま

の自分
じ ぶ ん

にできる家庭
か て い

での手伝い
て つ だ い

を見
み

つけて進
すす

んで取
と

り組
く

んでください。はや

くみなさんに会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。 

 

 

６年生
６ねんせい

の皆
みな

さん、元気
げ ん き

に過
す

ごしていますか？本来
ほんらい

なら、新
あた

しい１年
ねん

生
せい

を迎
むか

え、

１年生
１ねんせい

が学校
がっこう

生活
せいかつ

に慣
な

れるための手
て

伝
つだ

いをしたり、ふれ

あいタイムで、リーダーとしてふれあいピクニックに向
む

け

ての準備
じゅんび

を始
はじ

めたりする頃
ころ

です。また、委員会
いいんかい

活動
かつどう

でも、学校
がっこう

をつくっていく活動
かつどう

も始
はじ

まっています。学校
がっこう

が再開
さいかい

した時
とき

に、すぐに活動
かつどう

できるように心
こころ

づもりをして

おいてくださいね。学習
がくしゅう

は、時間
じ か ん

を決
き

めて課
か

題
だい

に取
と

り組
く

んでいると思
おも

います。

家庭科
か て い か

の課題
か だ い

は出
で

ていませんが、ぜひ、家族
か ぞ く

のためにできることを考
かんが

えて進
すす

ん

で行
おこな

えるといいですね。皆
みな

さんに会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。 

 

 

８，９，１０組
くみ

のみなさん、元気
げ ん き

に過
す

ごしていますか。先生
せんせい

たちは、大好き
だ い す き

なみんなが教室
きょうしつ

に戻って
も ど っ て

くるのが

待ち
ま ち

遠
どお

しいです。元気
げ ん き

に過
す

ごすために次
つぎ

のことに気
き

をつけましょう。 

〇早寝
は や ね

早
はや

起き
お き

をしましょう。 

〇しっかり食べて
た べ て

栄養
えいよう

をとりましょう。 

〇お勉強
べんきょう

をしたら、体操
たいそう

やダンス
だ ん す

などで体
からだ

を動かしましょう
う ご か し ま し ょ う

。 

〇ごほうびタイム
た い む

を楽しみましょう
た の し み ま し ょ う

。 

手洗い
て あ ら い

、うがいを忘れず
わ す れ ず

に。みんなと会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。 


