
03 いただきます 

 今学期、給食のスタートです。本日の献立は、麦ごはん・ツナそ

ぼろ・豚汁・牛乳です。１年生は初めての給食。昨日も給食当番の

練習を２クラスとも時間を作って行っていました。その成果が今日

はみられるか楽しみです。 

 校長は「検食」といって子どもたちが食べる３０分ほど前に給食をいただきます。味はも

ちろん、過熱状態や異物や異臭などについてチェックをします。時々子どもたちには「早く

食べられていいなぁ」とうらやましがられることもあります。 

 まだ本校では新型コロナウィルスの影響を考え、全員同じ方向で食べ、喫食中の会話につ

いては控えめにとしています。 

もちろん、食べ始める前には、しっかりと、食材を育てたり作ったり、

調理をしてくださったりした人たちに感謝を込めて「いただきます」のあ

いさつをします。 

  


