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ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます 

新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まりました。これから始
はじ

まる１年
ねん

にワクワクやドキドキなど、

いろいろな気持
き も

ちがあると思
おも

います。新
あたら

しい出会
で あ

いが多
おお

い新年度
し ん ね ん ど

は、

緊張
きんちょう

から疲
つか

れがたまりやすいです。規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

で心
こころ

と体
からだ

をしっかり

休
やす

めましょう。 

みたけっ子
こ

のみなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
お く

れるよう願っています。 

１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検診
けんしん

 対象者
たいしょうしゃ

 日
ひ

にち 内容
ないよう

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 
全学年
ぜんがくねん

 4/24（金
きん

）・5/8（金
きん

） 

5/13（水
すい

） 

体
からだ

に病気
びょうき

がないか、体
からだ

を動
うご

かすための機能
き の う

に

問題
もんだい

がないかを調
しら

べます。 

眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 
全学年
ぜんがくねん

 5/1（金
きん

） 目
め

に病気
びょうき

がないかを調
しら

べます。 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 
1年生
ねんせい

・ 

1年
ねん

時
じ

 

欠席者
けっせきしゃ

 

5/22（金
きん

） 心臓
しんぞう

がうまく動
うご

いているか、病気
びょうき

の可能性
かの う せ い

がな

いかを調
しら

べます。 

尿
にょう

検査
け ん さ

 
全学年 １次

じ

回収
かいしゅう

日
び

 

5/14（木
も く

） 

腎臓
じんぞう

に病気
びょうき

がないかを調
しら

べます。 

歯科
し か

検診
けんしん

 
全学年
ぜんがくねん

 6/11（木
も く

） 

6/25（木
も く

） 

口
く ち

の中
なか

の状態
じょうたい

が健康
けんこう

かどうかを 

調
しら

べます。 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
1・４年

ねん

 

希望者
き ぼ う し ゃ

 

6/18（木
も く

） 耳
みみ

・鼻
はな

・のどに病気
びょうき

がないかを調
しら

べます。 

〇発育
はついく

測定
そくてい

【
 

全学年
ぜんがくねん

】…4/9（木
も く

）～4/17（金
きん

）    〇視力
し り ょ く

検査
け ん さ

【全学年
ぜんがくねん

】…4/２0（月
げつ

）～4/30（木
も く

） 

〇聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

【１・２・３・５年
ねん

】…5/11（月
げつ

）～5/20（水
すい

） 

 

 

 

  

 

健康
けんこう

診断
しんだん

をうけるときの 3つのお約束
や く そ く

 

 
 

 

保健室
ほ け ん し つ

に は 、

休
やす

んでいる人
ひと

がいるので、静
しず

かにしましょう。 

 

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 
自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

ることができるチャンスです。 

治療
ちり ょ う

が必要
ひつよう

な人
ひと

は、病院
びょういん

に行
い

きましょう。 

 

 

① あいさつやお礼
れい

をする。  ② しずかに待
ま

つ。  ③ 体
からだ

の情報
じょうほう

は秘密
ひ み つ

にする。 

☆成長
せいちょう

や健康
けんこう

の記録
き ろ く

は、大切
たいせつ

な個人
こ じ ん

情報
じょうほう

です。見
み

せ合
あ

ったり、聞
き

いたりしないようにしましょう。 

 

 

 


