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生活
せいかつ

について 

①学習
がくしゅう

や遊
あそ

びの計画
けいかく

を自分
じ ぶ ん

で立
た

てて、きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

②早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをして、健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

を心
こころ

がけましょう。 

うがいや手
て

洗
あら

いも忘
わす

れずに行
おこな

いましょう。 

③外
そと

で遊
あそ

ぶときには、熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないように 

帽子
ぼ う し

や水筒
すいとう

などを忘
わす

れないようにしましょう。 

④自分
じ ぶ ん

でできるお手伝
て つ だ

いは、進
すす

んでしましょう。 

⑤お金
かね

を使
つか

うときは家
いえ

の人
ひと

とよく相談
そうだん

しましょう。 

お金
かね

を友達
ともだち

にあげたり、おごったりしてはいけません。 

⑥携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォン、ゲームなどの利用
り よ う

は、 

家
いえ

の人
ひと

との約束
やくそく

を守
まも

りましょう。 

 

遊
あそ

びについて 

①「だれと」「どこへ」「帰
かえ

る時
じ

こく」を家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えてから遊
あそ

びに行
い

きましょう。 

②明
あか

るくても、午後
ご ご

５時
じ

までには遊
あそ

びをやめて家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

③ショッピングモール・映画館
えいがかん

・ゲームコーナー・プール 

・ボーリング場
じょう

・カラオケ・ファミリーレストランなどには、 

子
こ

どもだけでは行きません。 

④安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて遊
あそ

びましょう。子
こ

どもだけでの花火
は な び

・マッチやライターでのいたずら・落書
ら く が

き・

大声
おおごえ

を出
だ

す・よその敷地
し き ち

に入る・石
いし

を投
な

げるなど、ほかの人
ひと

の迷惑
めいわく

になることは禁止
き ん し

です。 

⑤水辺
み ず べ

（川
かわ

や海
うみ

など）で遊
あそ

ぶときは、必
かなら

ず大人
お と な

と行動
こうどう

しましょう。 

 安全
あんぜん

に気を付
つ

けて、元気
げ ん き

に毎日を過
す

ごせるといいですね。「夏休
なつやす

みの過
す

ごし方」

をよく読
よ

んで、素敵
す て き

な夏休
なつやす

みにしましょう。 

 夏休
なつやす

み明けに皆
みな

さんに会えるのを楽
たの

しみにしています。 

 

  
 

   

 



 

交通
こうつう

安全
あんぜん

の約束
やくそく

 

 

①「飛
と

び出
だ

しをしない」「左右
さ ゆ う

を確
たし

かめる」などの交通
こうつう

ルールを守
まも

り、交通
こうつう

事故
じ こ

にあわないように

気
き

を付
つ

けましょう。 

②自転車
じ て ん し ゃ

は、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて乗
の

りましょう。二人
ふ た り

乗
の

りや横
よこ

並
なら

びなどは、危険
き け ん

なのでしません。 

 また、安全
あんぜん

のため、ヘルメットを使
つか

いましょう。 

 

自分
じ ぶ ん

を守
まも

るために 

①知
し

らない人
ひと

から物
もの

をもらいません。知
し

らない人
ひと

に誘
さそ

われても、 

ついて行
い

ったり、車
くるま

に乗
の

ったりしません。 

②暗
くら

がりや人
ひと

通
どお

りのない場所
ば し ょ

を、一人
ひ と り

で通
とお

らないようにしましょう。 

③不審
ふ し ん

な人
ひと

を見
み

かけたら、近
ちか

くの『子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

』の人
ひと

や 

大人
お と な

に助
たす

けをもとめましょう。家
いえ

の人
ひと

にも相談
そうだん

し、 

港北
こうほく

警察
けいさつ

署
しょ

（５４６－０１１０）に通報
つうほう

します。 

④家
いえ

に知
し

らない人
ひと

から電話
で ん わ

がかかってきて、友達
ともだち

の住所
じゅうしょ

や電話番号
でんわばんごう

などを聞
き

かれても、答
こた

えない

ようにしましょう。 

 

 

 保護者の方へ お知らせとお願い 

☆夏季休業中は、学校の校庭解放は行いません。「すぐーる」の確認もできませんのでご承知おきください。 

☆８月３日（月）～8月１４日（金）の期間を学校閉庁日とします。この期間は、学校に電話はつながり 

ません。日直も配置いたしませんので、ご注意ください。 

閉庁期間中に緊急な事案（病気や事故等）が生じた場合は、北部学校教育事務所指導主事室へご連絡ください。       

北部学校教育事務所指導主事室 ９４４－５９７８ 

☆お子さんがインターネット、LINE 等のトラブルに巻き込まれないよう、使い方を話し合う、ルールを決める

（使用時間や使う場所）などご家庭で意識して取り組んでみてください。 

 

授業開始日 ８月２７日（木） １２時下校 

給食開始日 ８月２８日（金）  

 

 

 

 

 

☆飛
と

び出
だ

しは事故
じ こ

のもと、一度
い ち ど

止
と

まって安全
あんぜん

をたしかめます。 

☆横断
おうだん

は右
みぎ

と左
ひだり

をたしかめて、はっきり手
て

をあげ横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

ります。 

いかのおすし 

 


