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終業式で、「次の数字は何でしょう。」と全校に話しかけました。 

１年生 ＋２．８ ２年生 ＋２．６ ３年生 ＋２．２ 

４年生 ＋２．６ ４年生 ＋２．９ ６年生 ＋２．６ 

みなさんは、何の数字だと思われましたか。テストの点と考えた子もいたようです。 

これは、それぞれの学年の４月の身体計測から９月の身体計測の間の身長の伸びの

平均値です。（この数字から計算すると、６年間で３６ｃｍ伸びるのですね。） 

「１０月までの伸びを考えると、どの学年もこの半年で、ほぼ３ｃｍ伸びたのではないでしょ

うか。この半年にのびた３ｃｍは、どこかの１日や２日で、急に伸びたのでしょうか。そんなこ

とはありませんね。毎日少しずつ伸びたに違いありません。日々少しずつ伸びていっての３

ｃｍです。日によっても伸びる丈は違っても一日一日の積み重ねです。体だけでなく、心や

知（知恵や知識）も、背丈と同じで、急に成長するのではなく、日々の積み重ねによって成

長しているはずです。」 

と話しました。学年の折り返しである前期の終業式のこの日に、自分の成長を振り

返るとともに、日々の努力や何気ない頑張りに自信をもつつとともに、それらを続け

てもらいたいものです。 

テストの点や成績は、わかりやすい成長の一つです。しかし、成長は、いろいろな

ことでみられるはずです。できなかったものができるようになった。新しいことを覚

えた。自分でできることが増えた。友達と遊ぶことが増えた。もめごとやけんかにな

ることが減った。相手の気持ちを考えたり察したりすることができるようになった。

家のことをするようになったなど。ぜひ、お子さんと振り返ってみてください。つい

ついできない事や悪い点やミスに目が行きがちになります。そんな時は、半年前の姿、

一年前の姿を思い浮かべてみてください。昨日今日のちょっとした成長に気づくのは

難しくとも、少し長いスパンでの成長なら振り返り確かめることができるのではない

でしょうか。自分自身の成長を実感することで、自信がもてるとともに、次の成長に

つながっていきます。 

私たち教職員も子どもたちの小さな成長や変化に気づき認め、ともに喜び合えるよ

うにこれからも務めてまいります。 

地域の皆様・保護者の皆様におかれましては、これからも温かく子どもたちを見守

り慈しんでいただくとともに、子どもたちの成長に気づかれたら子どもたちにお声掛

けください。今後とも本校の教育活動へのご理解ご協力をお願いいたします。 


