
令和６年 ９月 12日 

横浜市立一本松小学校 

 校長   髙桑  透 

養護教諭 島田貴和子 

 

一本松
いっぽんまつ

オリンピックの練習
れんしゅう

が始
はじ

まりました 

まだまだ暑
あつ

さも厳
きび

しいですね。本番
ほんばん

で一番
いちばん

力
ちから

が発揮
は っ き

できるように、熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

とけが予防
よ ぼ う

をして毎日
まいにち

規則
き そ く

正
ただ

しく

過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


