
成分

鶏肉、牛肉、豚肉、粒状大豆たんぱく、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

たまねぎ、パン粉、小麦粉、牛脂、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

醤油、砂糖、食塩、香辛料 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

人参、グリーンピース、とうもろこし 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

小麦粉、ラード、羊肉、トマトペースト、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

赤ワイン、ビーフ風味エキス、砂糖、乾燥たまねぎ、食塩、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

ビーフエキス、香辛料、たん白加水分解物、酵母エキス、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

ポークエキス、着色料（カラメル）、調味料（アミノ酸等）、 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

増粘剤（加工デンプン）（一部に小麦、牛肉、大豆、豚肉を含む）

マッシュルーム、酸化防止剤、pH調整剤、

チキンコンソメ【食塩、デキストリン、チキンパウダー、

酵母エキス、砂糖、でんぷん、鶏脂、シーズニングパウダー、

調味料（アミノ酸）、粉末しょうゆ、香辛料抽出物

（原材料の一部に大豆、小麦、鶏肉を含む）】

衣（パン粉、小麦粉、でん粉、粉末全卵、食塩、砂糖、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

植物油脂、粉末卵白、粉末状植物性たん白、ぶどう糖）、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

バナメイえび、砂糖、食塩/加工でん粉、調味料(アミノ酸等)、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

ベーキングパウダー、炭酸水素Na、塩化Ｋ、貝Ca、 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

香辛料抽出物、（一部にえび・小麦・卵・大豆を含む）

豚ヒレ肉(米国)、粉末状植物性たん白、乾燥卵白、食塩、水、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

トレハロース、リン酸塩(Na)、増粘多糖類、加工デンプン、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

調味料（アミノ酸)、pH調整剤、乳化剤 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

衣（パン粉、小麦粉、ショートニング、植物油脂、水溶性食物繊維 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

水、加工デンプン、増粘多糖類、乳化剤）

鶏肉(ブラジル産)、還元水飴、しゅうゆ、砂糖、食塩、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

たん白加水分解物、香辛料、たれ（デキストリン、砂糖、しょうゆ）、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

加工デンプン、増粘剤（加工デンプン） サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

（一部に小麦、大豆、鶏肉、豚肉を含む) モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

牛乳、かぼちゃ、プロセスチーズ、乾燥マカロニ、ベシャメル 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

ソースベース（小麦粉、植物油脂、バター）、乳又は乳製品を主 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

原料とする食品、ソテーオニオン、砂糖、食塩、酵母エキス、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

香辛料/乳化剤、増粘剤（加工デンプン）、セルロース、 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

カロチノイド色素、(一部に乳成分、小麦、大豆を含む）

キャベツ、パセリ、オレンジ 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

食用植物油脂、ピクルス、卵、醸造酢、砂糖、食塩、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

乾燥たまねぎ、香辛料、、レモン果汁パウダー、乾燥パセリ、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

清水、増粘多糖類、調味料（アミノ酸）、酸味料、香辛料抽出物、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

香料（原材料の一部に卵、小麦、大豆を含む） モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

ばれいしょ、ドレッシング(食用植物油脂、鶏卵、醸造酒、砂糖、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

食塩、乳たんぱく)、にんじん、たまねぎ、砂糖、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

粉末水あめ、食塩、乳たんぱく、香辛粉、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類) モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

酵素、香辛料抽出物、アーリーレッド（紫玉ねぎ）

（原材料の一部に乳成分、卵、小麦、大豆を含む）

卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

大根、人参、ゴボウ、万能ねぎ、味噌、醤油、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

きざみ油揚げ[大豆、植物油、豆腐用凝固剤] アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

揚げ油(なたね油)/豆腐用凝固剤] サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

かつお節調味液[かつお節抽出液、たん白加水分解物、食塩、 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

かつおエキス/調味料(アミノ酸等)、安定剤（キサンタン）、]

料理酒[米と米麹の醸造調味料（国内製造)、水あめ、食塩

/アルコール、調味料(有機酸等)、酸味料]、ごま油

砂糖、還元水あめ、小豆、寒天、食塩 /ゲル化剤（増粘多糖類、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

加工デンプン）、セルロース アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

食用大豆油、食用なたね油、シリコーン

御夕食

メニュー 特定原材料7品目＋特定原材料に準ずるもの21品目

陶板

ハンバーグ

ミックスベジタブル

デミグラソース

油 食用調合油 ☆印の調理の使用

洋皿

かぼちゃグラタン

生野菜

デザート 水ようかん

御飯 白米

碗物 けんちん味噌汁

サラダ ポテトサラダ

栃木県産

若鶏ももの照り焼

タルタルソース
（個包装）

海老フライ
（☆）

豚ヒレかつ
（☆）

日光湯元温泉
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成分

鮭、食塩、酸化防止剤 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

野菜[たまねぎ(輸入又は国産）、グリンピース]、食肉（鶏肉、豚肉) 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

つなぎ(小麦粉、ゼラチン、卵白)、豚脂、粒状植物性たん白、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

砂糖、食塩、しょうゆ、たん白加水分解物、ぶどう糖、香辛料、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

ラード、チキンエキスパウダー、ポークエキスパウダー、皮（ モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

小麦粉、粉末状植物性たん白、大豆粉)/加工でん粉、調味料

（アミノ酸等)、(一部に小麦、卵、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチン

含む）

鶏卵（国産）、糖類(砂糖、水あめ）、小麦澱粉、醤油、食塩、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

発酵調味料、食用大豆油/甘味料（ソルビトール、甘草）、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

酸味料、調味料（アミノ酸等）、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

（一部に卵、小麦、大豆を含む） モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン ゴマ

豚肉(輸入)、豚脂肪、水あめ、結着材料(大豆たん白、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

卵たん白）、食塩、還元水あめ、たん白加水分解物、香辛料、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

ポークエキス、カゼインＮａ、調味料（有機酸等）、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

リン酸塩（Na)、酢酸Na、酸化防止剤（ビタミンＣ）、pH調整剤、 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

発色剤（亜硝酸Na)

（一部に卵、乳成分、大豆、豚肉を含む）

トマト（輸入又は国産(5%未満)、糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液糖、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

ぶどう糖)、醸造酢、食塩、たまねぎ、香辛料 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

国産ごぼう、マヨネーズ、砂糖、醤油、米発酵調味料、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

鰹節だし、ごま、植物油脂、食塩、醸造酢、増粘剤（加工でん粉、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

キサンタンガム）、調味料（アミノ酸）、グリシン、香辛料抽出物、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

（一部に卵、小麦、ごま、大豆を含む） モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

ひじき、醤油、砂糖、人参、本みりん、食用植物油脂、食塩、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

かつお風味エキス、かつお風味調味料、唐辛子、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

酸味料（酢酸Na、クエン酸、グルコノデルタラクトン、フマル酸Na）、 サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（V．C）、（一部に小麦、大豆含む） モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

乾海苔（国産）、砂糖、食塩、みりん、昆布、酵母エキス、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

かつお削り節、いりこ、椎茸、唐辛子 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

味噌、三つ葉、わかめ、 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

かつお節調味液[かつお節抽出液、たん白加水分解物、食塩、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

かつおエキス/調味料(アミノ酸等)、安定剤（キサンタン）、] サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

小巻麩【小麦粉、小麦たんぱく、酸化防止剤(ビタミンE)】、 モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

木綿豆腐【大豆(遺伝子組換でない、凝固剤、

消泡剤(グリセリン脂脂酸エステル】

生乳（国産）、砂糖、乳製品、乳タンパク質、寒天/香料 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

（一部に乳成分を含む） アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

黄桃、砂糖/酸味料(クエン酸）、酸化防止剤（ビタミンC） 卵 乳成分 小麦 ソバ 落花生 えび かに

さくらんぼ、砂糖・ぶどう糖果糖液糖/酸味料、乳酸Ca、 アワビ イカ イクラ オレンジ キウイ 牛肉 クルミ

着色料（アナトー、赤104） サケ サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 マツタケ

モモ ヤマイモ リンゴ ゼラチン カシューナッツ ゴマ アーモンド

サラダ 牛蒡サラダ

御朝食

メニュー 特定原材料7品目＋特定原材料に準ずるもの21品目

焼物
（長皿）

鮭の塩焼

焼売

洋皿

厚焼玉子

カシューナッツ

ウインナー

トマトケチャップ
（個包装）

小鉢 ひじき

デザート

ヨーグルト

黄桃・チェリー
（缶詰）

御飯

白米 栃木県産

無添加味のり

碗物 味噌汁

日光湯元温泉

ほのかな宿 樹林 令和８年度 修学旅行 献立詳細成分表示


