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出典：「健康教室」東山書房、「健」日本学校保健研修社、イラスト C少年写真新聞社 SeDoc+、横浜市衛生研究所 HP 

 

 

・水痘(みずぼうそう)…２件 

・アタマジラミ   …１件 
 
※集団感染防止のため、感染症の診断がありました 

ら、学校へもご報告をお願いします。 

梅雨の晴れ間に、夏の訪れを感じる季節になりました。暑さ

が厳しくなるにつれ、熱中症のリスクが高まります。学校でもこ

まめな水分補給や休憩を促しておりますが、ご家庭でも十分

な睡眠・朝食の摂取、水筒の準備などにご協力をお願いいた

します。体調が優れない場合は無理をさせず、早めの対応をお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をして 

熱中症
ねっちゅうしょう

を予防
よ ぼ う

しよう

 

 

 
アタマジラミは、不潔さとは関係なく流行する傾向があります。

アタマジラミが見つかったら、毎日、しっかりとシャンプーするこ

とが基本ですが、駆除薬の入ったシャンプーや頭髪にかける駆除薬、

目の細かい櫛で駆除を行うことも有効です。 

※駆除薬の入ったシャンプーや頭髪にかける駆除薬の購入・使用方

法等につきましては、お近くの薬局でご相談ください。 

 


