
令 和 ８ 年 ５ 月 2 9 日 

横 浜 市 立 平 沼 小 学 校 

校   長    寺 岡    徹 

養 護 教 諭   山 本  智 美        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：「健康教室」東山書房、「健」日本学校保健研修社、セドックプラス HP 

 

 

・新型コロナウイルス…１件 

・水痘(みずぼうそう)…３件 
 
※集団感染防止のため、感染症の診断がありました 

ら、学校へもご報告をお願いします。 

あじさいがきれいに色づく季節になりました。雨の日が続く

と、なんとなく気分がすっきりしないこともありますね。体と心の

調子を整えながら、元気に過ごせるといいなと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い日には熱中症予防のため、教室でエアコンを使用しま

す。そのため、風のあたり方によっては肌寒く感じること

もあります。体温調節ができるよう、カーディガンや上着

などを 1枚ご用意いただけると安心です。 
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は

みがきをきちんとしよう

  

 


