
令 和 ３ 年 1 1 月 ４ 日 

横浜市立東戸塚小学校 

校  長   南部  礼子 

 

就学時健康診断についてのご案内 ② 

 

就学時健康診断が近づいてきました。 

ご家庭に送付された、就学時健康診断を行うにあたって保護者の方へ のプリントを必ずお

読みいただき、就学時健康診断調査票の記入漏れがないように準備をお願いします。 

 

就学時健康診断の大まかな流れを紹介します 

受付の前に 

◎ 就学時健康診断当日の体温や健康状態を就学時健康診断調査票に必ず記入をしてください。 

◎ 来校される方(お子さん、保護者)や同居されている方が発熱(37.5℃以上)または、風邪症状がある場

合は、就学時健康診断の受診を控えてください。 

受付 

◎ 受付は男女別です。お子さんのお手洗いを済ませ、男女別にお並びください。 

◎ 受付手前で、手指消毒を行います。(アルコールにかぶれるなどがある場合はその場で伝えください) 

◎ 外ばき（靴）は、お持ちになった袋などに入れてお持ちください。 

◎ 髪が長くて肩にかかるお子さんは、保護者の方が、受付前に結んでください。 

受付が終了したら 

◎ お子さんは、誘導係の職員と健診に向かいます。お子さんと別れる前に、ハンカチをお子さんが持っ

ているかの確認をお願いします。保護者の方は、体育館で待機をします。待機をしている間に、「入

学前調査」などを記入していただきます。 

お子さんが体育館に戻ってきたら 

◎ お子さんと一緒に本日の健診結果を聞き終了となります。 

 

 

 

 

 

  

お願い 
 

◎ 就学時健康診断当日、病気などの理由で受診できない場合は、東戸塚小学校まで必ず連

絡をしてください。就学時健康診断の欠席は、入学にあたり支障はありません。 

◎ 自家用車、自動二輪車での来校はご遠慮ください。就学時健診のための送り迎えや近隣

への駐車はご遠慮ください。自転車での来校についてもできるだけ控えてください。 

◎ 感染対策のため付き添いは、お子さん一人につき保護者 1 名でお願いします。 



 

 

 

 

☆ 就学時健診中は、先生が「マスクをとってよい」と

いった時以外は、基本的にマスクをするように、お

話をしておいてください。 

 

☆ 内科健診では、着ているものをぬぐので、着替え

やすい服装で、着替えの練習をしておいてくだ

さい。長い髪のお子さんは髪をあらかじめ結ん

でおいてください。 

 

☆ 眼科健診では、下瞼(したまぶた)をお子さん自身が

引っ張るので練習をしておいてください。 

 

 

☆ 視力検査は、片方ずつ検査をするので、片方の目を

隠すためにハンカチを使います。ハンカチで優しく

目をおさえる練習をしておいてください。 

 

健診の途中で、手を洗いますので、

ハンカチを必ずお子さんに持たせて

ください。 

よろしくお願いします。 

 

横浜市立東戸塚小学校 連絡先 （℡ ８７１－１０５５） 

 

したまぶたをひっぱります 

あっかんベーのようなかんじ 

(したはだしません) 

就学時健診がスムーズにできるように、就学時健診について 

お子さんにお話をしたり練習をしたりしてください。 
 


