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本校では、体育の時間やスポーツフェスタ等に布ボールを使用します。 

次の要領で、布ボールを作ってください。 

 

＜作り方＞ 

① 次の型紙に合わせて、布を６枚（５～６ｍｍのぬいしろを入れて）切り取る。 

② この布をはぎ合わせる。 

③ 最後の一ヶ所をあけておき、中にぼろきれを詰めてとじ合わせる。 

④ 上と下に直径３ｃｍくらいの円形の布を取り付ける。 

＜注 意＞ 

① あまり中に詰め込みすぎると、子どもがつかみにくいので、少しやわらかく作る。 

② 布地は何でもよいが、毛織地だと汚れにくく、手触りもよい。 

③ いろどりを考えて作るときれいである。（白は、汚れが目立つので避ける。） 

④ 必ず名札を取り付ける。（刺繍でもよい。） 
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布ボールの型紙 

 

 

 


