
 

   

 

 

 

 

子育てを大いに楽しむ 

                                                                               副校長  伴野 均 

 

 

今から２０年以上前になりますが、『子どもが育つ魔法の言葉』という書物が刊行され、大きな反響を呼びました。

その書物の一節に、『子は親の鏡』というものがあります。その子の振る舞いを見れば、その子の親がどのような親な

のかそれなりに分かるということわざでもあります。「ああしなさい」「こうしなさい」という親の躾の言葉よりも、親の

ありのままの姿を子どもは見て覚える、親は子の手本であるということを表していると言えます。親の考え方や言動が、

そのまま鏡のように子どもに映し出されるという事から生まれたようですが、日々生活を共にしているのですから当然

のことです。ドキッとさせられる言葉ではありますが、親が子どもを育てる責任の重さを戒めるために昔から言い伝え

られてきたのではないかと思います。 

 『親として一番大切なことは、子どもに何を言うかではありません。また、心の中で何を思っているのかではありま

せん。子どもと一緒に何をするか、なのです。親の価値観は、行動によって子どもに伝わるのです。毎日の暮らしの中

で親がどんなふうに子どもに接し、どんな生き方をしているか。それが生涯の手本となり、子どもが親になったとき、も

のを言うのです。』（本文引用）と、書物には書かれています。 

しかし、大人だからと言って、完璧な人はいません。言うは易く行うは難しで、善い行いも善くない行いもありのまま

を認め、真摯に向きあう子育ては、忍耐力のいる大変な仕事です。また、子育てにこれは絶対というものはなく、大い

に迷いが生じてしまいます。 

ところで、人は誰にでも承認欲求があると言われています。ほめられたい、認められたいという欲求で、子どもはも

ちろん、親にもあります。子育てというのは、やって当たり前で、誰からもほめてもらえないという一面があります。です

から、承認欲求が強い人ほど、子育ても辛いものとなってしまいます。与えても与えても認めてもらえない、返してくれ

ないと感じてしまいます。 

ドイツの心理学者のアルフレッド・アドラーは、『人生は give&takeなのではなく、give&giveに発想を転換せよ』

と言っています。「私はあなたにこれだけのことをしてあげたのだから、私にこれだけのことをして頂戴」という takeを

考えずに割り切ること、割り切ることができれば、たとえ他者に承認されなくとも、自分の行為の価値が自分でわかる

ので、ことさらに他者から承認されることを求めなくてよいようにきっとなるということです。 

子育ては、まさに give&give。初めから親の人はいません。人生は日々成長です。まだまだ未熟である私たち大人

は、正直に謙虚でなければいけないと思います。人生において子育ては多くの学びを与えてくれます。子育てを通して

大人も少しずつ成長して、本当の親になっていくのではないかと思います。 

自分磨きを続けながら、子育てという、やりがいのある大きな大きな大仕事を楽しみたいものです。 

 

 

令和６年１月３１日 

横浜市立権太坂小学校 

２月号 

学校教育目標：友達が好き 自分が好き たくましく伸びる 権太坂の子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

生活：天気のよい日は外で遊ぼう 

保健：食事・すいみん・運動のバランスの 

とれた生活をしよう 

給食：寒さに負けない食事をしよう 

 

★１日（木）、新一年生一括購入品販売 

 １日（木）に、体育館で教材販売等を実施いたします。 

２日（金）～、新一年生保護者説明会オンライン開催（Youtube

配信）です。 

 

★予告なしの避難訓練があります 

２月は予告なしの避難訓練があります。日時や想定内容に

ついて事前に子どもたちには知らせません。これまでの避難

訓練を振り返り、地震なのか、火災なのか、そのときにいる

場所によってどのように行動すればよいかを事前指導したの

ち、予告なしで訓練を行います。 

 

★学校報告会 

令和５年度学校報告会は、オンライン開催（Youtube配信）

です。資料は事前に配付します。３月１日（金）から配信予

定です。 

 

★懇談会 

令和５年度最後の懇談会を行います。日時は次の通りです。 

６年生 ➡２月２２日（木）感謝を伝える会終了後 

１～５年生➡３月 １日（金）１５時～ 

 懇談会の場所等については、各学年からのお知らせをご覧

ください。 

２月の主な行事予定 
日 曜 内   容 

１ 木 
体力つくり（低） 

新一年生一括購入品販売（体育館） 

２ 金 個別小中交流会（体育館） 

３ 土   

４ 日   

５ 月 個別プラットフォーム① 

６ 火 
朝会、委員会（あしあと） 

３年保土ケ谷支援学校交流＠ 

７ 水  

８ 木 個別学習発表会 

９ 金 ５年国会見学 

10 土   

11 日 建国記念の日 

12 月 振替休日 

13 火 
朝会 

クラブ 

14 水 個別プラットフォーム 

15 木 
体力つくり（高） 

なかよしお別れ会準備（２校時） 

16 金  

17 土   

18 日   

19 月 
５時間授業（給食あり） 

全校１４時４５分下校 

20 火 朝会 

21 水  

22 木 

６年合奏・合唱発表 

６年感謝を伝える会（５、６校時）➡６年懇談会 

１～５年５時間授業（１４:４５下校） 

23 金 天皇誕生日 

24 土   

25 日   

26 月 防犯教室（５，６学年） 

27 火 音楽朝会 

28 水   

29 木   

３月 

１ 金 
学校報告会 

懇談会（１～５年） 

 

スクールカウンセラー相談日 

（① ９：００～②１０：００～③１１：００～④１４：００～⑤１５：００～⑥１６：００～） 

２月 ６日（火）④⑤⑥  ２月２０日（火）②③ 

※ご相談のある方は、ご希望日を児童支援専任（野田）又は、副校長までご連絡ください。権太坂小学校の教職員全

体で子どもたちを見守っています。いつでもご相談ください。 

生活目標 

「寒さに負けない体をつくろう」 

 


