
 
令和８年度 家庭保存用（2026.5 改訂版）      

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

不動丸小学校では、生活、学習場面で、全児童がそろえて活動する基本的な約束事(ス

タンダード)を決めています。担任や、学年ごとの違いをなくし、児童が混乱なく毎日の

生活を送り、学年が変わっても、一人ひとりの子どもたちが毎日気持ちよく生活すること

ができるようにするためです。 

 学校だけではなく、ご家庭でもこの不動丸小スタンダードをもとに、子どもたちに言葉

をかけてくださいますようよろしくお願いします。 



                     

不動丸スタンダード（2026.5改定版） 
 

 

登下校時  

○各家庭で相談して決めた道（通学路）を通って登下校します。 

○８時10分から８時20分の間に登校します。 

 ８ 時 10分よ り 前 に学 校 には 来 ませ ん。  

○安全上のため、登校途中に忘れ物を取りに帰りません。 

 下校後も、学校に忘れ物を取りに来ません。 

〇遅刻や早退をする場合は、必ず保護者と一緒に登校します。 

○登下校時の学校敷地内は、コンクリートの上を通ります。  

 バスケットゴールや遊具に座ったり乗ったりしません。 

○外履きは、青いすのこの前で脱ぎ、青いすのこの上には土足でのりません。 

○上履き、外履きは、名前が見えるように、かかとをそろえて入れます。 

 

持ち物 
○学習に必要のないものは持ってきません。 

○ランドセルやふでばこにキーホルダーはつけません。（お守り・反射板は 

ふくまない。） 

○スマートフォンや携帯電話は持ってきません。どうしても必要な場合は、申 

し出て校長先生の許可を得ることが必要です。 

〇水筒を持ってくることができます。 

 ・中身は、保護者の判断とします。  ・自分で管理します。  

 ・決められた時間・場所で飲みます。 ・給食中は、飲みません。 

・登下校中は、安全な場所で止まって飲みます。 

  ※アレルギーなどで持参する場合は先生に相談します。 

○夏季の約束 

  ・クールマフラー等は校舎内では身につけません。 

○冬季の約束 

・教室内では、上着（ベンチ・ダウン・ダッフル等のコート類やジャンパー類）

を脱ぎ、マフラー、手袋、ネックウォーマー等ははずします。また、上着は、

きれいに畳んで自分のランドセルに入れます。椅子や廊下に掛けません。 

・使い捨てカイロは、原則として持ってきません。（保護者の申し出が必要。） 

・リップクリーム（無味・無臭・無色のもので、保護者の申し出が必要。） 

 

○全ての持ち物に、必ず記名をします。 
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○傘は、きちんとまとめて、クラスの傘立てに入れます。学校には貸し出す傘 

がないので、置き傘を準備します。置き傘は、折り畳み傘にして個人のロッ 

カーで保管します。傘立てに置き傘はしません。 

 

 

 

 

 

 

 

○教室での持ち物の置き場所    ○物かけの使い方  

                                     

 

 

 

 

 

学習について 
○学習の始めと終わりには、日直の号令で、あいさつをします。 

○筆記具(ふでばこの中身の基本） 

・えんぴつ（家でけずる）・消しゴム・赤えんぴつ・青えんぴつ・（赤青えんぴつ可） 

・ネームペン ・定規（折りたたみ式ではないもの） 

○ぬいぐるみ型等の学習に適さないふでばこは、学校には持ってきません。 

○シャープペンシルは使いません。 

○カラーペンは、図工などで必要なときにだけ使います。 

○刃物等の扱いについて 

・彫刻刀：図工準備室保管（必要なくなれば児童に返却） 

・裁縫セット：運営倉庫保管（必要なくなれば児童に返却） 

・コンパス：個人のものを集めて担任が保管。（必要なくなれば児童に返却） 

・はさみ：個人のものを集めて、担任が保管。（年度末に児童に返却） 

○体育時の服装について 

・体育着は、ハーフパンツの中に入れます。  

・体育着が汚れてしまった等で、洗濯が間に合わなかった場合、体育着の代 

わりのものを用意します。運動に適したものを着用します。 

［赤白帽子、髪型］ 

・赤白帽子をかぶります。 

・赤白帽子を忘れたからといって、保健室等に借りに行くことはしません。  

・赤白帽子が洗濯中の時は、代わりの帽子を用意する必要はありませんが、 

熱中症が心配されるときは、普段使いの帽子をかぶります。 

・体育学習の時、髪の長い子は、ゴムなどで一つに束ねます。なお、金属製 

の髪留めや、プラスチック等の飾りのついたゴムは使いません。 

 

体育着（大きい方）、 

上履き入れ（小さい方）、 

を掛ける。 

名前を書く 



                     

［インナー］ 

・体育着の下に、肌着を着ることができます。肌着が汗等で汚れてしまうこ 

とがあるので、肌着の替えを準備しておくとよいです。肌着は体育着から 

出ないものにします。 

  ・ 保温 効 果の ある イ ンナ ー の上 に、 体 育着 は 着ま せん 。  

・タイツは脱いでズボンをはきます。タイツをはいてくる場合は、体育用の 

靴下を用意します。 

 ［ 防 寒着 ］  

・冬季は、防寒着として、トレーナーなどを体育着の上に着ることができま 

す。 

・長ズボンをはくことができます。安全のためファスナーが付いていないも 

のをはきます。半ズボンの上から、長ズボンをはくことができます。 

・体育で使用する防寒着は、体育の時間のみ着用できます。それ以外の時間 

は衛生上使用しません。 

  

○学年ごとのノート（目安） 

 

 

休み時間の過ごし方 
○廊下や階段では、遊んだり走ったりしません。 

○非常階段、トイレ、空き教室では、絶対に遊びません。 

○駐車場、プール・図書館・校舎や体育館の裏、新館への渡り廊下では遊び 

ません。 

○池や池の周りでは、遊びません。（生き物を勝手に取ってはいけません。） 

○朝礼台に乗りません。 

○校庭のコンクリート部分、レンガ部分、花壇部分では走ったり遊んだりしま 

せん。 

○手洗い・トイレ・学習の準備を済ませておきます。 

 学年 国 語 漢 字 算 数 社 会 理 科  

１  
8マ ス ×6行 （ 1冊 目 ）  

10マ ス ×7行 （ 2冊 目 以 降 ）  
 

【 横 】 10マ ス ×6行 （ 1冊 目 ）  

【 縦 】 10マ ス ×14行 （ 2冊 目 以 降 ）  

  

２  12マス×8行 
50字 

十字リーダー 【縦】10マス×14行   

３  15マス×10行 
84字 

（十字リーダー） 5mm方眼 5ｍｍ方眼 5ｍｍ方眼 

４  12行 
84字 

（十字リーダー） 5mm方眼 5ｍｍ方眼 5ｍｍ方眼 

５  15行 120字 5mm方眼 5mm方眼 5mm方眼 

６  15行 120字 5mm方眼 5mm方眼 5mm方眼 



 

〈校庭の使い方〉 

○場所 

  ・お互いの場所を譲り合って、みんなが気持ちよく過ごせるようにします。 

○遊びの内容 

  ・ドッジボールなど、ボール遊びをするときは、校庭の内側で行います。 

  ・サッカーなど、ボールを蹴る遊びはしません。木登りもしません。 

〈室内での過ごし方〉 

○室内での過ごし方について、事前にクラスで話し合っておき、それが実践で 

きるようにします。遊び用具を持ってくる場合は、トランプ、ウノ、百人一 

首に限ることとします。 

○iPadを使用する場合は、1，2，3年生は、使用するたびに先生の許可が必要 

です。4，5，6年生は、年度初めに約束を確認し、先生が教室にいる場合に 

使用可能とします。先生に許可をもらえば、いなくても使用することができ 

ます。 

〈時間〉 

○チャイムが鳴ってから、教室を出て、校庭に行くことができます。 

○中休み終了５分前に教室に戻ります。それまでに、手洗い、トイレを済ませ 

ておきます。 

 

給食 
○給食前には、石けんで手をよく洗います。 

○机の上はきれいに片付けて、ナフキンを敷き、口ふきタオルを置きます。 

給食に関係のないものは置かないようにします。 

○１年生から６年生まで、給食袋にマスク（給食用マスクは普段使っているマ 

スクと別で用意する。）、自分の帽子、口ふきタオル、ナフキンを入れて持 

ってきて、毎日持ち帰ります。 

○給食当番は、白衣、マスク、帽子をつける。その際、髪の毛を帽子の中に全 

て入れます。 

○給食運搬時に給食当番は、東階段を下り、西階段を上りの一方通行とし、他 

の児童は東階段を利用します。 

○配膳の仕方はセルフ方式とし、自分で自分の給食を運びます。配膳と配膳を 

待つ間は、マスクと帽子を着用します。 

○使用した白衣は、洗濯をしてアイロンをかけて（殺菌のため）週の始まりの 

日に持ってきます。 

 

下校時 
○学年ごとの下校時刻を守ります。 

○友達や兄弟を待つときは、正門近くのタイヤ遊具で待ちます。その他の場所 

では待ちません。 

○近くの人とまとまって、寄り道をしないで、決まった道で帰ります。 

○早退する場合は必ず保護者が迎えに来きます。児童一人では、帰りません。 

 



                     

放課後 
○一度帰ってから遊びに来ます。 

○下校後、校庭で遊べる時間は、完全下校時刻からとします。 

○自転車で来校した場合、正門の掲示板近くに駐輪します。 

○校庭開放の時間を守ります。 

  ・通年４時半までとします。 

○土日祝日など、授業のない日は学校には入れません。 

○学校の用具（ボール等）を使っての遊びはできません。 

○バット、硬球や軟球を使った遊びはできません。 

○スケートボードやキックボード、ローラーブレードを使うことはできません。 

○学校には、食べ物やジュースを持ち込みません。（水筒はＯＫ） 

○子ども同士のお金のやりとりはやってはいけません。 
○友だちにもの（おかし、カード等）を「買ってあげる」、「買ってもらう」はしません。 

○SNS 等で友だちとやりとりする時は、友だちの悪口や人を傷つける書き込みをして 

いないか、見直します。 

○個人情報が含まれる動画や画像は送りません。 

 

その他 
マスク着用規定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校内での保護者の情報機器の取り扱いについて 
 

 

 

 

 

 

 

 

○学校教育活動において、個人の主体的な選択を尊重し、児童生徒・教職員ともマスクの着用を求め 

ません。遠足・宿泊行事や入学式・卒業式等の儀式的行事についても同様です。儀式的行事におい 

ては、来賓・保護者のマスクの着用を求めません。また、感染流行期を除いて、距離の制限はあり 

ません。 

○登下校時や運動時等は、今後、熱中症の危険性が高まることから、特に積極的にマスクを外すよう 

呼びかけます。ご家庭でもお子様にお話いただきますようご理解、ご協力をお願いします。 

○基礎疾患や花粉症など様々な事情により、マスクの着用を希望する児童生徒もいることなどから、 

学校や教職員がマスクの着脱を強いることのないようにします。また、児童生徒の間でもマスクの 

着用の有無による差別・偏見等がないよう、児童生徒の発達段階等に応じて、丁寧に指導を行いま 

す。 
「令和５年５月８日以降の学校における新型コロナウイルス感染症対策について」 

（横浜市教育委員会発出文書より抜粋） 

① 校舎内ではスマートフォンや携帯電話等での通話をしません。 

（電源を切る・マナーモードなどにしておきます。） 

② 撮影できる行事は、入学式、卒業式、運動会、卒業を祝う会とします。 

③ 校舎内の情報を、外部に出すことを禁止します。 

（ＳＮＳ等に画像や動画をあげません。） 


