
          令和８年4月２８日

　        校　　長　市川　琢也 

        　栄養士　川野　裕子

黒砂糖　５０ｇ きなこ　大さじ１

粉寒天　２ｇ 砂糖　　大さじ１

水　　　　　３００ｃｃ 塩　　　　少々

５月1５日（金）は全校遠足のため、

横浜市立茅ケ崎台小学校

※1５日に遠足が中止になった場合は、５月2２日（金）もお弁当になります。

お し ら せ

５月1５日（金）　給食なしの日

茅ケ崎台小は、給食がありません。
雨天等で遠足が中止になった場合も、お弁当を持たせてください。

メ 二 ュ ー 紹 介

２　黒砂糖を加えて溶かし、火を止める。

３　型に流し入れて、粗熱がとれたら冷蔵庫に入れる。

　食べる時に切り分ける。上から、きなこ・砂糖・塩をまぜたものをかける。

材料と分量

作り方

１　鍋に水と粉寒天を入れてよく混ぜてから火にかけ、

　沸騰後１分くらい加熱する。

給食だより 5月号

くろみつかん

簡単に作れるデザートです。

おやつにもぴったりです。


