
平成２９年度 平成 29年５月 31日６月号（第 499号）

横浜市立すすき野小学校
TEL045（901）6232 FAX 045（904）4693

http://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/es/susukino/index.cfm
すこやかスマイル すすんで考え行動し きょう力し合う すすきっ子

『体の成長』・『心の成長』が『生きる力』につながる

すすき野小学校長 三橋国雄

もう真夏ではないかという日が続いたり、じめじめした日があったりと目まぐるしい気候の変
化に体がついていかないという方も多いのではないでしょうか。先日は、土曜授業参観へのご出
席、ありがとうございました。子どもたちの学習の様子を見ていただきましたがいかがだったで
しょうか。6 月から 4 年生以上の学年で宿泊体験学習も始まります。子どもたちの意見を取り入
れながら、クラスの仲をよりいっそう深める宿泊体験学習になるように進めて参ります。
少し前の話になりますが、技術員さんが剪定をし、まとめておいた

「イチョウ」の枝をエレベーターの工事が終わった 2 月 3 月頃、学援
隊のみなさんが短く切って、花壇の仕切りとして再利用してください
ました。とても素敵な花壇になりました。その「イチョウ」の枝から
新緑の葉っぱが生えてきたのです。何十年後には「イチョウ」の大木
がたくさんのすすき野小学校になるのではないかと今からドキドキし
ています。それにしても「イチョウ」の持つ生命力の強さに驚きまし
た。

さて子どもたちの成長も目をみはるものがあります。
新年度になるとすぐに始まるのが、春の健康診断です。校医の先生方による、内科検診、耳鼻

科検診、眼科検診や歯科検診と養護教諭が保健室で測る視力検査、聴力検査、身長・体重の体位
計測があります。6月中に健康診断は終わりますので、一度健康手帳をご家庭に持ち帰らせます。
お子さんとご一緒に一年の成長を感じながら、それぞれの学年に応じて入学時からの成長を確認
していただきたいと思います。
また、教室をのぞくと、多くの学年で、「今年はこんなことをがんばりたい」と、子どもたちが

書いた目標や自己紹介カードが掲示されています。お互いをよく知ろうと自己 PR 文を添えてあ
るものもあります。「漢字をしっかり書けるようにがんばる」「算数の計算をがんばる」「みんなが
笑顔になれるクラスがいい」「友だちをたくさんつくる。」「ケンカのないクラスにしたい」「低学
年に優しくする。」等々、どれも子どもたち一人ひとりの強い願いが表れています。このように、
自分の目標を考え表すことができるのも、成長の１つです。この目標の達成ができるようにする
ために、基礎・基本をしっかりと指導していくことが大切であると考えています。
全国のどの地域で教育を受けても、一定の水準の教育が受けられるようにするため、文部科学

省では、学校教育法に基づき「学習指導要領」を定めています。現行の指導要領でも、平成32年4
月にスタートする新学習指導要領でも生きる力について定められ次のように書いてあります。
「生きる力」とは、知・徳・体のバランスのとれた力のことであり、変化の激しいこれからの社
会を生きるために、「確かな学力」「豊かな心」「健やかな体」の知徳体をバランスよく育てること
が大切と言われています。
「確かな学力」とは、基礎的な知識･技能を習得し、それらを活用して自ら考え判断し、表現する

ことより、様々な問題に積極的に対応し解決する力
「豊かな心」とは、自らを律しつつ、他人とともに協調し他人を思いやる心や感動する心などの

豊かな人間性
「健やかな体」とは、たくましく生きるための健康や体力

育ちや学びには個人差もありますので、すべてが同じように進まないときもあると思いますが、
教職員が協力し、子ども一人ひとりを認め、良いところやがんばりを褒めたり、励ましたりしな
がら、指導にあたっていきたいと思います。ご家庭からの支援もよろしくお願いいたします。


