
 

 

 

 

 

全校児童は自分の

席で応援合戦に参

加する、という今ま

でにない形ながら

も、応援団は、声と

ダンスで運動会を

盛り上げました。 

1・2年生 
「なかよくころころ♪大玉ころがし」 

1・2年生が協力して、自分の体より大きな大玉を上手に転がしました。 

3・4 年生 
「ぐるぐるタイフーン！！」 

スピードと力を合わせてタイミングよくコーンを回ることができました。 

5・6 年生 
「菅田小に thank you 入魂」 

一人三球の玉に感謝の気持ちを込めて投げ、かごに入ると歓声が上がりました。 

 

団体競技 

先日、マチコミでお知らせしました運動会につい

てのアンケートのご協力もよろしくお願いします。

アンケートは 10月 11日(日)締切りです。 

 

菅田中学校ブロック４校合同で、人権

児童生徒理解夏季研修を行いました 
研修テーマ「長期休業後の心のケア ～親子のつ

ながり・教師のかかわり～」 
８月２７日（木）に、臨床心理士・公認心理師であ

り、横浜市教育委員会の研修でも講師を務められてい

る ヴィヒャルト 千佳こ先生を講師にお迎えし、池

上小学校で研修会を行いました。 
 ＜ヴィヒャルト先生のお話から＞ 

○新型コロナウイルス感染症に対する不安から、大人も子どもも、ストレスが大きくなっている。子どもたち

は、大人の不安に影響されやすい。 

→一番手軽で簡単なストレス解消法は、深呼吸をすること。自分に合った解消法を見つけるとよい。 

○長引いた休校で、自宅にいる時間が増えた。長期間、同じ人と一緒にいることや、外部とのやり取りが減る

ことで、家族関係を含め、人間関係に変化が生じている。また、時間があり、じっくり自分に向き合いすぎ

ることが、プラスにはたらく場合もマイナスにはたらく場合もある。 

 →経験したことのない状況であるので、変化を冷静に受け止め、対応していくことが大切である。 

○子どもの関係性（友だち・学校・教師）が希薄になっており、再構築が必要になっている。 

 →小さな成長を認め称賛したり、細かな支援を行ったりすることを、いつも以上に意識していくとよい。 

○よくない言葉を発するなど、子どもの不安は、言動に表れてくる。 

→子どもの不安感を封じ込めるのではなく、その不安を汲み取り、「大丈夫だよ」「大人がついているよ」「心配なこと 

は言ってね」などと、共感的に寄り添うことが大切である。 

 
 

学校では、この研修で学んだことを、日頃の子ども

たちへの支援に生かしています。ご家庭や地域でも、

ぜひ参考にしていただき、子どもたちを支えていただ

きたいと思います。 

 また今回の研修は「Zoom」を活用しオンラインで行

い、各校職員は自校から参加しました。 

 

運動会もマスコットは 

すげタイガーです。 

神奈川区ぐるぐる展(巡回作品展)のお知らせ 

 

今年度も区内各校代表者の作品を巡回・展示させ

ていただきます。代表者に選ばれた児童のご家庭に

は別紙で連絡させていただいてます。 

本校の展示期間・場所等は以下のようになります。

来校の際にはぜひ作品をご覧ください。 

 

期間：１０月６日(火)～１０月１６日(金) 

時間：９時～１６時(最終日のみ１４時まで) 

場所：菅田小 A棟１階渡り廊下(保健室横) 

今年度は新しくテントを 6 張り

準備しました。それに加え、地

域の方に協力していただき、菅

田中ブロックの 3 校からもテン

トをお借りしました。 

５０周年記念 

 

全校でそろえた「すげタイ

ガーTシャツ」。 

応援団長による宣誓。

立派でした。 

1年生は初めての運動会。

ドキドキ、ワクワク☆ 

リレー 

優勝旗は白組にわたりましたが、赤

も白も全員がピカピカの金メダル

をもらえるくらい精いっぱい頑張

った一日でした。 

クラブ活動のお知らせ 

 

活動を見合わせてきたクラブ活動ですが、10月 30

日(金)に第一回目の活動を行います。 

4～6年生は 6校時がクラブ活動で 14：30下校、1

～3年生は給食終了後 13：25下校となりますので、

裏面の行事予定をご確認ください。 

仲間を信じて、心を一つ

に、力強く演じました！ 

全校ソーラン 

徒競走 

全員全力で駆け抜けました！ 

鼓笛隊 

応援団 

スローガン「かがやけ！菅田小 めざせ！みんなが金メダル」 

開会式のファンファーレや閉会

式の特典発表で活躍しました！ 


