
池上小学校「学校だより 10月号」（１） 

 

仲間を思う心、池上小学校を思う心         

                         副校長 臼井 亮司  

 

９月１０日（木）の朝、コロナ禍でなかなか実施することができず延期になっていた「１年生を

迎える会」が、テレビ放送で行われました。 

集まって行うことができないため、２年以上の各クラスが１年生の入学をお祝いする動画を作成

しました。「一緒に遊びたいね。」などと、状況が落ち着いたら１年生とやりたいことを伝えるクラ

ス、「トトロの木はずっと昔から学校にあります。」「屋上は眺めがよく、菅田町全体が見渡せます。」

などと、池上小学校の素敵な場所を紹介するクラス、楽しいクイズを出すクラスなど、どのクラス

の動画も、１年生に池上小学校のことをもっと知ってもらいたい、１年生ともっと仲良くなりたい

という思いがあふれていました。 

テレビを見ている１年生からは、「同じ登校班のお兄さん、お姉さんだ。」「芝生で寝転ぶと、気

持ちいいよね。」「はてなを解決するために、行ったところだ。」などと、これまでの学校での経験

や学習と関連付けたつぶやきがたくさん聞こえました。また、「うれしいね。」「ありがとう。」「こ

んなことをしてくれるんだね。」などという感謝のつぶやきもたくさん聞こえ、動画が終わった後

には、自然と拍手が起きていました。 

この会は、ある６年生がなんとか１年生を迎える会を行いたいと考え、計画書を作り、担任に相

談したことがきっかけとなり実現しました。運営委員会の子どもたちが、計画書に書かれていた

「今年だったから、このようなやり方になってしまったではなく、今だったから出来たんだ。よか

った、ありがとうという結果にしたい。」という思いを実現するための提案を考え、提案を受けた

各クラスでは、アイデアを積極的に出す子、話し合いをまとめる子、ユニークな演技で動画を盛り

上げる子・・・、一人ひとりがよさを発揮し、動画を作成したのです。 

思いを実現しようと主体的に行動できる子、仲間の思いを実現しようと努力できる子、よいもの

を創ろうと仲間と協働できる子、そして感謝の思いを素直に表現できる１年生。池上小学校の子ど

もたちは、本当に素晴らしい力をもっていると、教職員みんなで話しました。 

保護者の皆様や地域の方々の温かな関わ 

りのおかげで、仲間のことや池上小学校の 

ことを大切に思う心にあふれる子どもたち 

が育っているのだと思います。 

 先に紹介した６年生の前向きな言葉のよ 

うに、子どもたちの成長のために「どうす 

ればできるのか」を共に考え、右にある今 

年度の児童会スローガンを達成できるよう、 

今後も、教育活動を進めていきたいと思い 

ます。  
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日 曜日 おもな行事            下校時刻 

１ 木 朝特活 歯科検診 4～6年                   下校３～６年１４：３０ 

２ 金 朝スマ 下校４～６年１４：３０ 

３ 土   

４ 日      

５ 月 朝会（放送） 議案説明会（中休み） 下校１４：００ 

６ 火 朝スマ 5 年校外学習 下校３～６年１４：３０ 

７ 水 朝読書 下校１４：００ 

８ 木 朝特活 歯科検診１～3年・個別級  

委員会活動 

下校１～４年１３：４０ 

下校５，６年１４：３０ 

９  金 前期終業式 ☆運動会係活動 下校１～３年１３：４０ 

10 土  

11 日 

12 月 後期始業式 尿検査 2次 代表委員会 下校１４：１０ 

13 火 朝スマ 下校３～６年１４：５０ 

14 水 朝読書 下校１４：１０ 

15 木 朝特活 4 年校外学習 下校３～６年１４：５０ 

16 金 朝スマ 2 年遠足 下校４～６年１４：５０ 

17 土   

18 日   

19 月 朝会 心電図検査 1年・個別級 下校１４：１０ 

20 火 朝スマ 授業参観２,３校時 下校３～６年１４：５０ 

21 水 朝読書 下校１４：１０ 

22 木 朝特活 １年遠足  下校３～６年１４：５０ 

23 金 朝スマ ☆運動会係活動 下校１～３年１３：５０ 

24 土  

25 日 

26 月 朝会 下校１４：１０ 

27 火 朝スマ 6 年特別遠足 下校３～６年１４：５０ 

28 水 朝読書 下校１４：１０ 

29 木 スマイル集会  クラブ活動 下校１～３年１３：５０ 

下校４～６年１４：５０ 

30 金 朝スマ ２年遠足予備日 下校４～６年１４：５０ 

31 土   

    

冬季・学年末・春季休業に

ついて 

〇冬季休業 

12 月 25 日（金）から 

1 月 5 日（火）まで 

（12 月 25 日（金）は、2月

13 日（土）の土曜参観の

振替休日となります。） 

〇修了式・離任式 

3 月 26 日（金） 

〇学年末・春季休業 

3 月 27 日（土）から 

4 月 4 日（日）まで 

新年度は、4月 5日（月）

からとなります。（予定） 

生活：

保健：

給食：

スクールカウンセラー 

10 月の相談日  

杉沢実佳先生 

5 日（月）午前 

26 日（月）午後 

豊田直美先生 

  14 日（水）午後 

11 月の相談日  

杉沢実佳先生 

2 日（月）午前 

30 日（月）午前 

豊田直美先生 

  18 日（水）午後 

＊相談窓口  

副校長     臼井亮司 

児童支援専任  土川明子 

※後期より、５校時・６校時を４０分授業とします。それに伴い、下校時刻が変更となります。 

 ５校時１４：１０下校、６校時１４：５０下校となります。 

※1，2 年生は、月曜日から金曜日まで前期は１４：００、後期は１４：１０下校となります。 

※校外学習・遠足の日の下校時刻は、各学年からのお知らせでご確認をよろしくお願い致します。 

 

教育実習のお知らせ 
10 月 12 日（月）から 11

月 6日（金）まで、4年 2

組和田級にて松﨑ももさん

が教育実習を行います。 

☆運動会係活動 ４年応援団児童、５年応援団・運動会係児童、６年全員参加 

 参加しない児童は 13:40、参加する児童は 14:30 下校となります。 

 

☆運動会係活動 ４年応援団児童、５年応援団・運動会係児童、６年全員参加 

 参加しない児童は 13:50、参加する児童は 14:50 下校となります。 

 

2 校時 1組 3 組 

3校時2組4.5組 

 



池上小学校「学校だより 10月号」（３） 

運動会について 
11 月 7 日（土）に全校一斉にて運動会を実施致します。13時までには終了の予定で計画しております。昼食

は、学校でお弁当を食べていただいても、食べずに下校・帰宅されてもかまいません。 

雨天時は 8日（日）実施となります。振替休日は 9日（月）です。感染拡大防止のため、保護者の方の参観

は各ご家庭２名までとさせていただく予定です。また、発熱等、体調不良のある場合は、来校をご遠慮いただ

くとともに、来校の際は、マスクの着用等にご協力をお願いいたします。 

詳細につきましては、後日お知らせを配付致します。 

 
 
今年度初めての校外学習に行ってきました！（5年生） 
9 月 17 日（木）にふれあいコンサートに行って 

きました。クラシックコンサート鑑賞時のマナー 

を学び、迫力のあるオーケストラの演奏を体全体 

で感じ取りながら聴いている様子が見られました。 

アンコールの「ラデツキー行進曲」では、演奏 

に合わせて手拍子をして楽しみました。 

今後も感染拡大防止に留意しながら校外学習を 

行い、学びを広げたり深めたりしていきたいと思 

います。 

 

〈菅田中ブロックは併設型小中一貫校〉 

菅田中学校ブロック４校合同で、人権児童生徒理解夏季研修を行いました 

研修テーマ「長期休業後の心のケア ～親子のつながり・教師のかかわり～」 
８月２７日（木）に、臨床心理士・公認心理師であり、横浜市教育委員会の研修でも講師を務められている ヴィヒ

ャルト 千佳こ先生を講師にお迎えし、池上小学校で研修会を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校では、この研修で学んだことを、日頃の子どもたちへの支援に生かしています。ご家庭や地域でも、ぜひ参考に

していただき、子どもたちを支えていただきたいと思います。 

 また今回の研修は「Zoom」を活用しオンラインで行い、各校職員は自校から参加しました。 

 

 

 

 

 

＜ヴィヒャルト先生のお話から＞ 

○新型コロナウイルス感染症に対する不安から、大人も子どもも、ストレスが大きくなっている。子どもたちは、

大人の不安に影響されやすい。 

→ 一番手軽で簡単なストレス解消法は、深呼吸をすること。自分に合った解消法を見つけるとよい。 

 

○長引いた休校で、自宅にいる時間が増えた。長期間、同じ人と一緒にいることや、外部とのやり取りが減ること

で、家族関係を含め、人間関係に変化が生じている。また、時間があり、じっくり自分に向き合いすぎることが、

プラスにはたらく場合もマイナスにはたらく場合もある。 

 → 経験したことのない状況であるので、変化を冷静に受け止め、対応していくことが大切である。 

 

○子どもの関係性（友だち・学校・教師）が希薄になっており、再構築が必要になっている。 

 → 小さな成長を認め称賛したり、細かな支援を行ったりすることを、いつも以上に意識していくとよい。 

 

○よくない言葉を発するなど、子どもの不安は、言動に表れてくる。 

→ 子どもの不安感を封じ込めるのではなく、その不安を汲み取り、「大丈夫だよ」「大人がついているよ」「心配なこと 

は言ってね」などと、共感的に寄り添うことが大切である。 

 


