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を 紹 介 し ま す 。≪横浜ラポール≫

こ れ か ら 長 い 夏 休 み が 始 ま り ま す 。 普 段 で き な い こ と を 是 非 、 こ の 機 会 に 経 験 し て 欲 し

い と 思 っ て い ま す が 、 何 を し よ う か な … と 思 っ て い る 人 も い る の で は な い で し ょ う か ？

そ こ で 今 回 は 、 登 録 す れ ば 誰 で も 使 え る 『 』 に つ い て ご 紹 介 し ま す 。横浜ラポール

≪初 回・利 用 方 法≫

① 登 録 を す る

… 登 録 は 、 疾 患 履 歴 の 記 入 な ど も あ り ま す の で 、 保 護 者 同 伴 が 良 い と 思 い ま す 。

愛 の 手 帳 （ 身 体 障 害 者 手 帳 ・ 保 健 福 祉 手 帳 を お 持 ち の 方 は そ の 手 帳 も ） を 忘 れ ず に 持

っ て 行 き ま し ょ う 。 こ の 時 に 、 看 護 士 に よ る 問 診 が あ り ま す 。

終 わ る と 「 利 用 者 カ ー ド 」 を 発 行 し て く れ ま す 。 無 料 で す 。

利 用 す る 時 は 、 カ ー ド を 忘 れ ず に 持 っ て 行 く よ う に し て く だ さ い 。

（ カ ー ド 発 行 ： 平 日 ＝ ９ ： ３ ０ ～ ２ ０ ： ０ ０ 日 ・ 祝 ＝ ９ ： ３ ０ ～ １ ６ ： ０ ０ ）

こ の 時 に 、 利 用 方 法 等 説 明 し て く れ る の で 、 分 か ら な い こ と が あ れ ば 、 積 極 的 に き い

て み て く だ さ い 。

② 交 通 機 関 の 確 認

… 慣 れ れ ば １ 人 で 行 け る か 、 付 き 添 っ た 方 が よ い か … お 子 さ ん と 相 談 し て く だ さ い 。

!③ い ざ 、 利 用

! !① の 時 に き い た 通 り に す れ ば 、 大 丈 夫 利 用 し ま し ょ う

説 明 を 聞 き に 行 っ た の で す が 、 大 変 親 切 に 対 応 し て く だ さ り 、 施 設 も 広 く て き れ い で し

た 。 ス ポ ー ツ に 関 す る こ と も 、 文 化 的 な 活 動 も 、 い ろ い ろ な プ ロ グ ラ ム が 用 意 さ れ て い ま

す 。 長 期 休 み を き っ か け に 、 是 非 、 い ろ い ろ な 体 験 を し て み て く だ さ い 。



≪横浜 ラポール≫
住 所 ： 〒 ２ ２ ２ － ０ ８ ３ ５ 横 浜 市 港 北 区 鳥 山 町 １ ７ ５ ２ 番 地

電 話 ： 利 用 案 内 ０ ４ ５ （ ４ ７ ５ ） ２ ０ ０ １

交 通 ： Ｊ Ｒ ・ 地 下 鉄 新 横 浜 駅 か ら 徒 歩 １ ０ 分 無 料 送 迎 バ ス 運 行

開 館 時 間 ： 平 日 ９ ： ３ ０ ～ ２ １ ： ０ ０

日 ・ 祝 日 ９ ： ３ ０ ～ １ ７ ： ０ ０

休 館 日 ： 毎 月 第 ２ 火 曜 日 年 末 年 始 な ど プ ー ル の み 毎 週 火 曜 日 休 み



個 人 利 用 料 金 ： 予 約 は 不 要 で す 。

＊ 障 害 の あ る 方 及 び そ の 介 護 人 （ ２ 名 ま で ） に よ る 個 人 利 用 は 原 則 と し て 無 料

（ ボ ー リ ン グ の み １ ゲ ー ム ２ ０ ０ 円 ）

＊ 障 害 の な い 方 は 大 人 ５ ０ ０ 円 、 小 中 学 生 ２ ５ ０ 円 、 未 就 学 児 は 無 料 。 ボ ー リ ン グ は

１ ゲ ー ム ４ ０ ０ 円 。

＊ お も ち ゃ 図 書 館 及 び 創 作 工 房 の 利 用 は す べ て の 人 が 無 料 。

貸 し 切 り 利 用 に つ い て は 、 直 接 お 問 い 合 わ せ く だ さ い ）（

施 設 概 要

３ 階 聴 覚 障 害 者 情 報 提 供 施 設 聴 覚 障 害 者 対 象 の 通 訳 派 遣 や ビ デ オ 作 成 等

ラ ポ ー ル 座 Ａ Ｖ 機 器 を 備 え た 視 聴 覚 室

お も ち ゃ 図 書 館 お も ち ゃ の 貸 し 出 し や 行 事 で 交 流

２ 階 ボ ー リ ン グ ル ー ム ４ レ ー ン 。 視 覚 障 害 の 方 の た め の 音 声 ガ イ ド も あ る

創 作 工 房 料 理 、 陶 芸 、 手 芸 絵 画 な ど 創 作 活 動 の 拠 点

ラ ポ ー ル ボ ッ ク ス 多 目 的 ル ー ム 。 ス タ ジ オ や 展 示 会 等 に 使 え る

大 ・ 小 会 議 室 大 会 議 室 は １ ０ ８ 席 、 小 会 議 室 は ２ ４ 席

和 室 ２ ０ 畳 ず つ ２ 室

レ ス ト ラ ン ６ ０ 席 の レ ス ト ラ ン 。 ラ ポ ー ル ボ ッ ク ス へ の 出 前 も 可

１ 階 メ イ ン ア リ ー ナ １ ５ ０ ０ ｍ の 広 さ 。 磁 気 ル ー プ や 床 暖 房 の 設 備

プ ー ル ２ ５ ｍ Ｘ ６ コ ー ス の 温 水 プ ー ル

サ ブ ア リ ー ナ 小 体 育 室 。 障 害 児 の 遊 具 も あ る

フ ィ ッ ト ネ ス ル ー ム 国 内 外 の ト レ ー ニ ン グ 機 器 が そ ろ っ て い る

健 康 相 談 コ ー ナ ー 専 門 の ス タ ッ フ が 個 別 の ア ド バ イ ス を し て く れ る

ラ ポ ー ル シ ア タ ー ３ ０ ０ 席 の ホ ー ル 。 磁 気 ル ー プ 等 設 備 完 備

ラ ポ ー ル グ ラ ウ ン ド 人 工 地 盤 の グ ラ ン ド 。 １ ０ ０ ｍ 直 線 コ ー ス 、 他

地 下 駐 車 場 ４ １ ０ 台 駐 車 可

地 下 グ ラ ウ ン ド 雨 を 気 に せ ず プ レ イ で き る 。




