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二つ橋スカイツリーレター No .４９ 

      

   横浜市立二つ橋高等特別支援学校  特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

推進部
す い し ん ぶ

 

 

 

 

 

 

 

年生
ねんせい

を対象
たいしょう

としたグループホーム見
けん

学会
がくかい

が 7月
がつ

28日
にち

（火
か

）に 行
おこな

われました。 

今年度
こ ん ね ん ど

は、2 グループによる分散
ぶんさん

開催
かいさい

となりましたが、総勢
そうぜい

22名
めい

のご参加
さ ん か

を

いただき、2 か所
しょ

の見学
けんがく

を 行
おこな

いました。この見
けん

学会
がくかい

は、法人
ほうじん

運営型
うんえいがた

のグルー

プホーム（以下
い か

ＧＨ）のご 協 力
きょうりょく

により、実際
じっさい

の施設
し せ つ

を見学
けんがく

させていただくもので、将来
しょうらい

の自立
じ り つ

した生活
せいかつ

の場
ば

のひとつとして 考
かんが

える機会
き か い

となっています。  

 

見
けん

学会
がくかい

を終
お

えた生徒
せ い と

に感想
かんそう

を聞
き

いてみると、『イメージと違
ちが

いました。』『思
おも

ってい

たより施設
し せ つ

がきれいでした。』『守
まも

れそうなルールでした。』など、見
けん

学会
がくかい

の前
まえ

と大
おお

き

く印象
いんしょう

が変
か

わったという感想
かんそう

を多
おお

く聴
き

くことができました。  

ここで、質問
しつもん

コーナーで出
で

た質問
しつもん

の一部
い ち ぶ

を 紹
しょう

介
かい

します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
グループホーム見

けん

学会
がくかい

に行
い

ってきました！！ 

ＧＨによって、ルールや環境
かんきょう

が異
こと

なりますので、入居
にゅうきょ

をお 考
かんが

えの際
さい

に気
き

になる

ことなどがある場合
ば あ い

には、ご確認
かくにん

をお願
ねが

いします。  

○ 門限
もんげん

は 何時
な ん じ

で

すか
 

？  

●持
も

ち込
こ

んでは い

け な い 物
もの

を 教
おし

え

てください。  

● 外出
がいしゅつ

・ 外泊
がいはく

す る

時
とき

は ど う す れ ば

いいですか？  

● ネ ッ ト 環境
かんきょう

は

ど
 

う な っ て い

ますか？  

○ 薬
くすり

の管理
か ん り

はど

う す れ ば い い

です
 

か
 

？
 

 

○ 友達
ともだち

を 部屋
へ や

に

呼
よ

ぶ こ と は で

きますか？  

● 料理
りょうり

は で き ま

す
 

か？  

○ 入居者
にゅうきょしゃ

の 年齢
ねんれい

構成
こうせい

を 教
おし

え て

ください。  



ｋ   

 

 

 

 

【施設名】グループホーム  あかね雲  

【特  徴】男女 9 名が生活するグループホームです。いずみ中央駅より徒歩５分、閑

静な住宅街の中に白とブルーを基調にしたモダンな建物です。明るい雰囲気で、1F の

リビングが広く開放的なグループホームです。１Ｆは男性専用、２Ｆは女性専用です。 

 

 

 

～毎月かかる料金目安～  

【家 賃】  28,000 円  

【食 費】  25,000 円  

【水道光熱費】 13,000 円  

【日用品費】  5,000 円  

  

※毎月かかる費用があります。支援費の対象サービスです。  

 

～施設長西村様より（一部紹介）～  

グループホーム（ＧＨ）への入居をお考えの場合には、担当のケースワーカ（ＣＷ）

へその旨を必ず伝え、機会を逃さないようにしてください。横浜市内のＧＨの空き状況

は、とても少ない状況です。ＧＨでは「自立」を目標としていますので、保護者が子離

れする覚悟と世話人へ託す勇気をもってください。口を出さない・手を出さない・見守

ることこそが、ＧＨ利用にあたってお願いしたい支援です。  

 

 

【施設名】クロスハートハイツ戸塚南  

【特  徴】少人数の家庭的な環境の中で共同生活を行う入居型のホームです。入居され

る方が安定した生活を送るために、スタッフが、健康的な生活リズム作りや、主体的な

活動ができるような支援を行っています。  

 

～利用料金目安～  

【家 賃】  36,500 円  

【食 費】  

朝 200 円・夜 400 円  

昼 400 円  

（土日祝日のみ）  

【水・光熱費】 個 別 メ ー タ ー に よ る

実費  

【その他  

日常生活費】  
自費負担  

 

～施設長山本様より（一部紹介）～  

1 人暮らしをイメージした生活スタイルで、自立の支援をしています。まずは利用者

様から話（自己発信）をしていただき、どうしたら「できるのか」「やれるのか」など

を一緒に考えていきます。利用に当たっては、様々なルールがありますが、日頃からの

信頼関係の上に成り立っているということを意識してください。  

 

 このページはルビを省 略
しょうりゃく

しています。   

～見学先紹介～ 


