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二つ橋スカイツリーレター No .３８  

                      横浜市立二つ橋高等特別支援学校  連携
れんけい

支援部
し え ん ぶ

 

 

                                        

  朝夕
あさゆう

冷
ひ

え込
こ

む季節
き せ つ

になり、澄
す

み切
き

った青空
あおぞら

に映
は

える遠
とお

くの山々
やまやま

を眺
なが

めながら、生徒
せ い と

た

ちは登
とう

下校
げ こ う

しています。  

さて、久
ひさ

しぶりに【二
ふた

つ橋
ばし

スカイツリーレター】をお届
とど

けします。連携
れんけい

支援部
し え ん ぶ

では地域
ち い き

支援
し え ん

や福祉
ふ く し

関係
かんけい

のさまざまな情報
じょうほう

をみなさまにお伝
つた

えする“お便
たよ

り”を発行
はっこう

しています。

初号
しょごう

から数
かぞ

え、今回
こんかい

で３８号
ごう

になります。スカイツリーのように皆
みな

さんをいつも見守
み ま も

り

ながら、さまざまな情報
じょうほう

を発信
はっしん

し続
つづ

けられるお便
たよ

りにしていきたいと思
おも

っています。  

 さて、今回
こんかい

は『せや活動
かつどう

ホーム太陽
たいよう

』の、楽
たの

しみながら社会的
しゃかいてき

スキルや余暇
よ か

スキルを身
み

につけるプログラム「はばたき応援団
おうえんだん

『いっぽ』」、「余暇
よ か

活動
かつどう

『いっぽ＋（ぷらす）』」

という事業
じぎょう

についてお知
し

らせします。  

 対 象  活 動 日 ・ 活 動 内 容  

はばたき応援団
おうえんだん

 

『いっぽ』  

二
ふた

つ橋
ばし

高等
こうとう

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

・三
み

ツ 境
きょう

養護
よ う ご

学校
がっこう

高等部
こ う と う ぶ

Ｂ 課程
か て い

・ 瀬谷
せ や

区内
く な い

の 個別
こ べ つ

支援級
しえんきゅう

に

在籍
ざいせき

の 方
かた

で 原則
げんそく

と し て 単独
たんどく

で 太陽
たいよう

本館
ほんかん

・ 別館
べっかん

ま た は

三ツ境駅
み つ き ょ う え き

まで通
かよ

える方
かた

 

放課後
ほ う か ご

（１５時すぎ）から  

１７時まで  

「せや活動
かつどう

ホーム太陽
たいよう

」  

本館
ほんかん

（三ツ境駅
み つ き ょ う え き

徒歩
と ほ

８分）や別館
べっかん

（圃場
ほじょう

近
ちか

く）などで調理
ちょうり

や手芸
しゅげい

を

します。  

 

余暇
よ か

活動
かつどう

 

『いっぽ＋（ぷらす）』 

二
ふた

つ 橋
ばし

高等
こうとう

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

・

三ツ境
み つ き ょ う

養護
よ う ご

学校
がっこう

高等部
こ う と う ぶ

Ｂ

課程
か て い

の 支援
し え ん

学校
がっこう

に 在籍
ざいせき

で

原則
げんそく

と し て 自宅
じ た く

か ら

三ツ境駅
み つ き ょ う え き

ま で 単独
たんどく

で 行
い

き 来
き

できる方
かた

 

土曜日
ど よ う び

や日曜日
に ち よ う び

、夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

み

などの学校
がっこう

がお休
やす

みの日
ひ

 

三ツ境駅
み つ き ょ う え き

からお出
で

かけ  

（ サ ッ カ ー 観戦
かんせん

や カ ラ オ ケ 、

水族館
すいぞくかん

や シ ョ ッ ピ ン グ モ ー ル な

ど）  



 

○どちらも１か月
げつ

に１回
かい

、プログラムがあります。  

○「はばたき応援団
おうえんだん

『いっぽ』」、「余暇
よ か

活動
かつどう

『いっぽ＋（ぷらす）』」どちらか一方
いっぽう

の参加
さ ん か

でもＯＫです。  

○それぞれ実費
じ っ ぴ

（交通費
こ う つ う ひ

や飲食代
いんしょくだい

、 入 場 料
にゅうじょうりょう

など）がかかることがあります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『いっぽ＋（ぷらす）』は、お休
やす

みの日
ひ

に出
で

かけてみたい人
ひと

にはぴったりの事業
じぎょう

だと思い

ます。友達
ともだち

と一緒
いっしょ

の参加
さ ん か

でもＯＫです！どの学年
がくねん

の生徒
せ い と

も参加
さ ん か

できます！  

 参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

する人
ひと

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に声
こえ

をかけてください。登録
とうろく

用紙
よ う し

を渡
わた

します。登録
とうろく

する

と、毎月
まいつき

学校
がっこう

経由
け い ゆ

で次回
じ か い

のプログラムの案内
あんない

を渡
わた

します。そのお便
たよ

りを見
み

て、自分
じ ぶ ん

で申
もう

し込
ご

みの電話
で ん わ

をしてください。  

 新
あたら

しいところに「いっぽ」踏
ふ

み出
だ

すのは勇気
ゆ う き

が要
い

りますね。でも、その「いっぽ」のおか

げで新
あら

たな経験
けいけん

が得
え

られ、それが皆
みな

さんの成長
せいちょう

につながります。勇気
ゆ う き

を出
だ

してはじめの「い

っぽ」を踏
ふ

み出
だ

してみてはいかがでしょうか？  

 

 


