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日々、暖かさを感じられるようになってきました。春！心新たに一歩踏み出してみてはいかがでしょうか。 

 さて、今回は春からの各区の地域活動ホームでのイベントを紹介いたします。参加するには、「居住区である

こと」、「事前に利用登録が必要なこと」などそれぞれの地域活動ホームによって条件が異なりますので、ご注

意ください。また申し込み者が多数の場合は抽選になることがあります。詳細は各地域活動ホームのホームペ

ージまたは電話でお問い合わせください。                                     

瀬谷区  せや活動ホーム 太陽  

  問い合わせ先  余暇支援担当  TEL 045-300-0015   FAX  045-300-0016 

日時  企画内容 ・場所  募集定員  参加費  募集期間  

４月 22 日 （日 ） 

10:00～16:00 

「七沢ハイキング」 

雨天時：ウィンドゥショッピング 

5 名予定  自費  

（おこづかい持参 ） 

3/12～3/23 

5 月 27 日 （日 ） 

13:30～16:30 

「大阪食文化研究会①」 

雨天決行  

5 名予定  500 円予定  

（食材費） 

4/16～4/27 

6 月 24 日 （日 ） 

10:00～16:00 

「キリン横浜ビアビレッジ」 

未成年の方も参加可能！ 

5 名予定  自費  

（おこづかい持参 ）  

4/30～5/11 

7 月 8 日 （日 ） 

10:00～16:00 

「羽田空港へ行こう」 

雨天決行  

5 名予定  自費  

（おこづかい持参 ）  

5/28～6/8 

7 月 22 日 （日 ） 

10:00～16:00 

「辻堂海浜公園  ジャンボプール」 

雨天時：引地台プール 

5 名予定  自費  

（おこづかい持参 ）  

6/11～6/22 

8 月 26 日 （日 ） 

13:30～16:30 

「沖縄食文化研究会②」 

雨天決行  

5 名予定  500 円予定  

（食材費） 

7/16～7/27 

9 月 9 日 （日 ） 

10:00～16:00 

「お台場  フジテレビへ行こう」 

雨天決行  

5 名予定  自費  

（おこづかい持参 ）  

7/30～8/10 

9 月 23 日 （日 ） 

10:00～15:00 

「ズーラシア散策」 

雨天時：新江の島水族館  

5 名予定  自費  

（おこづかい持参 ）  

8/13～8/24 

※本校の生徒で、利用登録している人なら誰 でも参加できます    ※本人のみの参加 となります（家族同伴は不可 ）      

都筑区  つづき地域活動ホーム くさぶえ 

問い合わせ先  余暇支援担当   TEL 045-590-5778  FAX 045-590-5779 

日時  時間  企画内容  対象  定員  

4 月 30 日 （月 ） 10:00～15:00 くさぶえの道ウォーク 高校生・成人 （車いす・ゆっくり

ペースで参加したい方 ） 

６名  

7 月 30 日 （月 ） 13:30～15:00 ヒップポップを踊ろう① 小 ・中 ・高校生の親子  １０組  

7 月 31 日 （火 ） 10:30～12:00 ヒップポップを踊ろう② 

8 月 1 日 （水 ） 10:30～12:30 プール 小中高生  女  ３名  

8 月 1 日 （水 ） 13:30～15:30 小中高生  男  ３名  

8 月 11 日 （土 ） 13:00～15:00 カラオケ大会  高校生・成人  ５名  

○予定が変更になる場合もあります。くさぶえへの確認のご連絡をお願いします。 

二つ橋スカイツリーレター 
発行  二つ橋高等特別支援学校  地域支援担当  

集合 ・解 散 は上 記 いずれも太 陽  本 館 です  



旭区  サポートセンター連  

問い合わせ先   TEL  045-360-9778    FAX  045-360-7004 

日時  プログラ

ム名  

内容  場所  参加費  食事  

3 月 26 日 （月 ） 

10:00～13:00 

人形劇  「おはなしつくんこ」さんによる人形劇！ 

今回はどんなお話かな？お楽しみに☆ 

連  600 円  お弁当  

3 月 27 日 （土 ） 

14:00～17:00 

お菓子  

作 り 

クッキーを作って、皆で食べよう！ 

美味しくできるかな？ 

連  400 円  なし 

3 月 30 日 （金 ） 

10:00～13:00 

いちご 

狩 り 

美味しい、いちごを見つけて、 

お腹いっぱいになるまで食べてみよう☆ 

二宮いちご園

（車移動） 

中高生  

3100 円  

お弁当  

4 月 2 日 （月 ） 

10:00～14:00 

マリン 

タワー 

地上９１ｍから、 

横浜の街を一望しよう！ 

マリンタワー 

（車移動） 

中高生  

1200 円  

外食  

4 月 4 日 （日 ） 

10:00～14:00 

ズーラ

シア 

春の暖かさを感じながら、 

動物園内を散歩しよう！ 

雨天時：湘南文化センター 

ズーラシア 

（車移動） 

６00 円  お弁当  

事前に利用登録した方のみ対象です。集合 ・解散はいずれも連です。参加費に食費は含まれません（いちご狩 りを除 く）。    

南区  地域活動ホーム どんとこい・みなみ 

問い合わせ先  TEL 045-264-2866  FAX 045-264-2966 

日時  対象  内容  場所  参加費  

4 月 22 日 （日 ） 

10:00～15:30 

高校生

以上  

晴 ：春の風を感じよう！クルージング＆ランチへ GO みなとみらい周辺  \2000 

雨天 ：エプソン品川  アクアミュージアムへ行こう！ 品川周辺  \1500 

5 月 12 日 （土 ） 

10:00～16:00 

小学生

以上  

晴 ：～ぽかぽか陽気に誘われて～ズーラシアへ行こう♪  旭区ズーラシア \1000 

雨天 ：エプソン品川  アクアミュージアムへ行こう！ 品川周辺  \1500 

6 月 10 日 （日 ） 

10:00～14:00 

小学生

以上  

お買い物＆クッキングを楽しもう！ 中村  

地区センター 

\500 

6 月 30 日 （月 ） 

10:00～16:00 

小学生

以上  

～お魚探検隊～ 

八景島シーパラダイスへ行こう！ 

金沢区周辺  

 

\1500 

申し込み期限は３月１２日１７時必着です。対象は登録のある方で、応募多数の場合は抽選になります。   

青葉区  あおば地域活動ホーム すてっぷ 

問い合わせ先  TEL 045-988-0222  FAX 045-985-1588 

  企画内容  対象  定員  

3 月 25 日 （日 ） 10:00～15:00 「あなた色に染めちゃおう♪染め物体験！」 小中高校生  １２名  

3 月 29 日 （木 ） 10:00～15:00 「すてっぷパン工房くるみ☆ 

店長直伝のパン教室！！」 

小中高校生  １２名  

参加は青葉区在住の生徒に限ります。利用登録がない方については、企画参加前に面談をします。 

申し込み多数の場合は抽選になります。応募締切は３月７日 （水 ）１７時です。                  

金沢区  金沢地域活動ホーム りんごの森  

問い合わせ先   TEL 045-784-2709  FAX 045-784-2758 

日にち 企画内容  募集締切  

4 月 21 日 （土 ） 「プチメロンパン作り」 3 月 16 日 （金 ） 

5 月 4 日 （金 ） 「メッセージカードとクッキー作り」 3 月 30 日 （金 ） 

5 月 26 日 （土 ） 「りんごのパン作り」 4 月 13 日 （金 ） 

事前に生活支援事業の利用登録手続きが必要です。募集人数は若干名で申込多数となった場合には抽選 となります。 


