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そろそろ梅雨に入るとか。皆様いかがお過ごしですか？
じめじめと した時期は何かと気持ち も沈みがちになるも のですが 、 ものは考

えよ うでこの時期がないと植物はす くす く と大き く育たないのですから 、私た ちに
とって大切な季節でもありますね。過ごし方を工夫してこの時期を楽し く 過ごして
いきたいものです。

さ て 、 前 号 で 地 域 活 動 ホ ー ム 「 太 陽 」 に つ い て の 情 報 を 発 信 し て い き ま す と
お伝えしました。

ま ず ご 紹 介 し た い の は 、 地 域 活
動 ホ ー ム 「 」 の 独 自 の 事 業太 陽

で あ る 「 」 と い う プ ロ グ ラい っ ぽ
ム で す 。 こ の 事 業 は 瀬 谷 区 の 自
主 事 業 で 太 陽 が 実 施 し て い る も
の で す 。 こ の 後 ご 紹 介 す る 余

暇支援とは全く異なる事業です。
この事業は、瀬谷区内の学校に在籍している軽度の知的障害の方を対象に、

将来の自立に向けてのスキルアップのための活動を行うこ とを目的としていま
す 。 卒 業 後 、 地 域 に戻 っ て生 活 して い く生 徒 に と っ て 、在 学 中 か ら 地 域 の 中 で活
動してい く こ とで地域との関わりを持ってい く こ とが必要であるというコンセ プ トの
もと始められたものです。

① 登 録 を 保 護 者 が 行 い ま す 。 ② 登 録 し た 方 に 毎 回 活 動 内 容 を利 用 方 法
学校を通してお渡しいたします 。③参加を希望したい内容であれば、各自で

直接太陽に電話で受付を済ませます 。④受付をすませれば、後は当日参加す
ることができます。

昨 年 度 か ら 本 校 に 紹 介 さ れ 、 ２ ・ ３ 年 生 は すで に 参 加 して 活 動 して いる 生 徒
も い ま す 。 ま た １ 年 生 に は ４ 月 に 要 項 を 配 布 い た し ま し た 。 す で に 申 し 込 み を
された方もいらっしゃいます。本年度は６月から活動が始まります。

地域活動ホーム 「 は太陽 」

という方針で活動をされています。
この方針に基づいて様々な事業を、三箇所で行っています。
それぞれの場所ごとに事業を紹介いたします。



今回は別刷りで 、各地域活動ホームを紹介するなかに出て くる共通
の事業内容をご紹介します。大切に保管をお願いいたします。
次号は旭区の地域活動ホーム 「連 」 を紹介いたします。


