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二つ橋スカイツリーレター
発 行 二 つ 橋 高 等 特 別 支 援 学 校 地 域 支 援 担 当

Ｎ ｏ ． １ ８ ２ ０ １ １ ． １ １ ． １ ８ （ 金 ）

霜 月 も 半 ば を 過 ぎ 、 師 走 に 入 り ま す 「 は 、 走 ら な け れ ば … ！ 」 と 、 冗 談 は さ て お き 、。

寒 く な っ て き ま し た が 、 風 邪 な ど 引 い て い ま せ ん か ？ こ れ か ら 年 末 に 向 け て 楽 し い 行 事 が

た く さ ん あ る で し ょ う か ら 、 そ の 為 に も 体 調 管 理 を し っ か り し て い き た い で す ね 。

さ て 、 久 し ぶ り に 地 域 活 動 ホ ー ム の 紹 介 を し た い と 思 い ま す 。

今 回 は で す 。『 』東戸塚地域活動ホーム ひかり
す で に 登 録 を 済 ま せ て い る 生 徒 さ ん も い ま す 。 ま だ の 方 、 ま ず は 見 学 か ら な ど い か が で

し ょ う か ？

、 、 開 店 し て い ま す ！パン屋さん 喫茶コーナー

開 店 時 間 ： 月 ） ～ （ 金 ） ９ ： ３ ０ ～ １ ６ ： ０ ０（

た だ し 、 月 曜 日 は 菓 子 パ ン ・ 総 菜 パ ン は お 休 み で す 。

同 時 営 業 の 喫 茶 コ ー ナ ー 「 暖 （ ダ ン 」 で 、 お 茶 と 一 緒 に）

召 し 上 が れ ま す ♪

＜場所＞

244-0805住 所 ： 〒

4 9横 浜 市 戸 塚 区 川 上 町 －

TEL： 045-828-2820

FAX： 045-825-3199

sp7r6499@star.ocn.ne.jpメ ー ル ：

徒 歩 で ・ ・ ・ 東 戸 塚 駅 か ら 徒 歩 分5
車 で ・ ・ ・ 横 浜 新 道 川 上 Ｉ Ｃ か ら

車 で 分5

＜支援内容＞

① 相 談 支 援

☆ 事 業 内 容 … サ ー ビ ス 利 用 支 援 や 福 祉 情 報 の 提 供 等 日 常 の 様 々 な こ と が 相 談 で き 、 必 要 に

応 じ て 関 係 機 関 と も 連 携 し 解 決 に む け て ま い り ま す 。

☆ 利 用 方 法 … 来 所 ま た は 電 話 で 受 付 い た し ま す 。 ℡ ま で 。045-828-2820
9:00 17:00☆ 受 付 時 間 月 曜 日 ～ 金 曜 日 ～

※ 休 日 や 夜 間 は 携 帯 電 話 で 相 談 に 応 じ ま す 。

※ 緊 急 の 相 談 は 時 間 日 い つ で も 受 付 い た し ま す 。24 365
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② 余 暇 活 動

☆ 事 業 内 容 … 障 が い の あ る 子 ど も か ら 大 人 ま で を 対 象 と し た 余 暇 活 動 を 支 援 い た し ま す 。

主 に 土 日 祝 日 や 平 日 の 夕 方 、 夏 休 み や 冬 休 み に 開 催 い た し ま す 。

☆ 対 象 ・ 時 間 … プ ロ グ ラ ム に よ っ て 異 な り ま す 。

電 話 で 問 い 合 わ せ る か 、 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 く だ さ い 。

☆ 申 し 込 み 方 法 … 参 加 し た い プ ロ グ ラ ム が あ る 方 は 、 申 込 用 紙 に 必 要 事 項 を ご 記 入 の 上 、

又 は 郵 送 に て ご 応 募 く だ さ い （ 申 込 用 紙 は ホ ー ム ペ ー ジ か ら ダ ウFAX 。

ン ロ ー ド で き ま す ）。

、 、 。又 申 込 用 紙 の 必 要 な 方 は ひ か り 余 暇 活 動 支 援 担 当 ま で ご 連 絡 下 さ い

TEL 045-828-2820 FAX 045-825-3199連 絡 先 ： ：

☆ 料 金 … プ ロ グ ラ ム に よ り 、 自 己 負 担 が あ る 場 合 も ご ざ い ま す 。

③ 生 活 支 援

☆ 一 時 ケ ア

保 護 者 等 の 通 院 、 買 い 物 、 学 校 、 地 域 行 事 へ の 参 加 や 付 き 添 い の 際 、 障 が い の あ る 子 ど も

か ら 大 人 ま で の 一 時 的 な ケ ア を 行 い ま す 。

9:00 21:00時 間 ： 月 曜 日 ～ 日 曜 日 ～

料 金 ： 円 ／ 時 間 （ 時 間 以 上 は 分 単 位 と な り ま す ）300 1 1 30
☆ シ ョ ー ト ス テ イ

保 護 者 等 の 入 院 、 出 産 、 旅 行 、 冠 婚 葬 祭 へ の 出 席 な ど の 際 、 障 が い の あ る 子 ど も か ら 大 人

ま で の 夜 間 の ケ ア を 行 い ま す 。

17:00 9:00時 間 ： ～ 翌

料 金 ： 一 泊 円2,200
尚 、 ご 希 望 の あ る 方 に は お 食 事 も 提 供 い た し ま す 。

☆ 利 用 方 法 … 面 談 を 行 い ま す の で 、 ま ず は 受 付 へ お 電 話 下 さ事 前 登 録 が 必 要 と な り ま す 。

.045-828-2820い 。 登 録 は 無 料 で す 。 受 付 ： ℡

④ 地 域 交 流

☆ 事 業 案 内 … 誰 も が 安 心 し て 暮 ら せ る 街 づ く り を 目 指 し て 、 地 域 交 流 に も 力 を 入 れ て ま い

り ま す 。 地 域 交 流 室 は 、 地 域 の 団 体 な ど へ 貸 し 出 し ま す 。

AM 9:00 12:30 PM 13:00 16:30☆ 時 間 月 曜 日 ～ 金 曜 日 ～ ～

☆ 利 用 方 法 … 利 用 の 際 は 。 登 録 は 無 料 で す 。事前登録が必要です

.045-828-2820ご 希 望 の 方 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。 受 付 ： ℡

～本の紹介～

『 大 震 災 自 閉 っ こ 家 族 の サ バ イ バ ル 』

高 橋 み か わ 編 著 ぶ ど う 社 １ ６ ８ ０ 円 税 込 み

保 護 者 の 方 に お 借 り し て 読 み ま し た 。 東 日 本 大 震 災 の 時 に 、 重 い 自 閉 症

を 持 っ た お 子 さ ん と ご 家 族 （ 学 校 も 少 々 ） の 記 録 で す 。 場 面 を 想 像 す る と こ み 上 げ る も の

が あ り ま す が 、 薄 く て 読 み や す い で す 。 お 時 間 の あ る 時 に い か が で し ょ う か ？

編 者 の 高 橋 さ ん の ブ ロ グ が 「 み か わ の 徒 然 日 記 」 で 検 索 す る と 見 ら れ ま す 。


