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丈夫
じょうぶ

な体
からだ

をつくろう 

将来
しょうらい

、仕事
し ご と

をしながら病院
びょういん

に行くことは、大変
た い へ ん

なことです。特
と く

に、むし歯
ば

は、その

ままにして治
な お

るものではありません。高校生
こ う こ う せ い

のうちにぜひ治療
ち り ょ う

しましょう！！ 

 

 

 

 

 新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まり１か月
げつ

が経
た

ちました。どんな連休
れんきゅう

をすごしたでしょうか。新
あたら

しいクラスや学校
がっこう

生活
せいかつ

にも慣
な

れた半面
はんめん

、少
すこ

し疲
つか

れも出
で

てくる時期
じ き

です。規則正
き そ く た だ

しい生活
せいかつ

をし、しっかり休養
きゅうよう

を取
と

るよ

うにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

５月１7日（金）尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

＆１次
じ

未提出者
みていしゅつしゃ

回収
かいしゅう

日
び

 

 

☆健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

は、すべてが終了
しゅうりょう

し、結果
け っ か

が届
とど

いた後
あと

、健康
けんこう

手帳
てちょう

にてお知
し

らせします。 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

によって、必要
ひつよう

な人
ひと

には受診
じゅしん

のおすすめをお渡
わた

ししています。学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

は

病気
びょうき

などの疑
うたが

いを見
み

つけるためのものです。手元
て も と

に届
とど

いた人
ひと

は、早
はや

めに病院
びょういん

で診
み

てもらいましょう。

また、受診
じゅしん

結果
け っ か

を記入欄
きにゅうらん

に記入
きにゅう

し学校
がっこう

へご提
てい

出
しゅつ

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和  ６  年  5  月  １  日 

横浜市立二つ橋高等特別支援学校 

 校     長    福    島      豊 

     保 健 室 

 

丈夫
じ ょ う ぶ

な体
からだ

を作
つ く

るために、

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

で自分
じ ぶ ん

の健康
け ん こ う

状態
じょうたい

を知
し

ることも大切
た い せ つ

です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほごしゃ

の方
かた

へ 

日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターについて 

登
とう

下校
げ こ う

を含
ふく

む学校
がっこう

管理下
か ん り か

でおきたけがについて、給付
きゅうふ

金
きん

が支給
しきゅう

される、「日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

セン

ター」に加入
かにゅう

します。学校
がっこう

でけがをし、受診
じゅしん

した際
さい

には、担任
たんにん

までお知
し

らせください。 

 

けがの支給
し き ゅ う

額
が く

 

通常
つうじょう

の場合
ば あ い

、保険証
ほけんしょう

を使用
し よ う

し支払
し は ら

った３割分
わりぶん

に、１割
わり

の見舞
み ま い

金
きん

を加
くわ

えた４割
わり

が支給
しきゅう

されます。 

 

手続
て つ づ

きについて 

保健室
ほけんしつ

から医療
いりょう

機関
き か ん

で記入
きにゅう

いただく書類
しょるい

と、委任状
いにんじょう

をお渡
わた

しします。委任状
いにんじょう

は保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

して

ください。書類
しょるい

が揃
そろ

いましたら学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。学校
がっこう

が日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターへの

申請
しんせい

手続
て つ づ

きをします。 

 

その他
ほか

 

支給
しきゅう

下限
か げ ん

額
がく

は、窓口
まどぐち

で３割
わり

を支払
し は ら

った場合
ば あ い

の１５００円
えん

以上
いじょう

が対象
たいしょう

です。（薬
くすり

との合計
ごうけい

も OK で

す。）また、けがをした月
つき

から２年間
ねんかん

申請
しんせい

できます。一度
い ち ど

申請
しんせい

したけがについては、初診
しょしん

日
び

より１０

年間
ねんかん

給付
きゅうふ

対象
たいしょう

となります。 

 

☆学校
がっこう

管理下
か ん り か

以外
い が い

のけがで、３回
かい

以上
いじょう

通院
つういん

しますと、ＰＴＡで加入
かにゅう

している横浜市
よこはまし

安全
あんぜん

教育
きょういく

振興会
しんこうかい

の対象
たいしょう

になります。自宅
じ た く

や公園
こうえん

でのけがなど、学校
がっこう

管理下
か ん り か

以外
い が い

のけがが対象
たいしょう

になりますので、書類
しょるい

の必要
ひつよう

な方
かた

は、担任
たんにん

を通
つう

じて副校長
ふくこうちょう

までお知
し

らせください。 

 

 

 

ご質問
しつもん

等
とう

、ございましたら、

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

まで、お問
と

い合
あ

わせ

ください。 


