
体育学習研究部会  研究報告

１、日時     平成 18年 11月 27日（月）

２、会場     戸塚高等学校

３、出席者    細井、松本（戸塚）  西山（横総）  川内（Ｙ校） 伊藤（戸定）

         近内、富沢（桜丘）  川辺（東）   山下（南）  市原（みなと）

４、欠席者    川田（みなと）

５、研究内容

・担当種目ごとに「つまずき」「原因」「解決方法」の研究内容を報告、精選。

（バスケットボール）

ボールに対して恐怖心を持っている、ボールをもらってオロオロする、リングにボールが

届かない、ドリブルした時にボールしか見ることが出来ない生徒について

（テニス）

ｽﾄﾛｰｸが飛びすぎて安定しない、ラケットにボールが当たらない、バックハンドが出来ない、

サーブが安定しない生徒について

（バレーボール）

サイドハンドサーブの打ち方。フローターサーブが打てない、レシーブ時に腰が引ける、

突っ立ったままになる、逃げ腰になる、手先だけになる生徒について

（ハンドボール）

ボールに対して恐怖心を持っている、ｷｬｯﾁが出来ない、ジャンプシュートが出来ない生徒

について

（ソフトボール）

捕る…ボールから逃げてしまう、前に出ることが出来ない、フライが取れない生徒について

投げる…遠くまで投げることが出来ない、捕球してからすぐに投げることが出来ない、ボー

    ルを上手く扱えない、まっすぐ投げることが出来ない、スローイングが安定しない、

    肘が下がってしまう生徒について

打つ…バットを振ることが出来ない、バットにボールが当たらない、打球が飛ばない生徒に

   ついて

・発表の方法についての検討→発表者がすべての種目を読み上げるのではなく、研究担当者

それぞれの種目を発表する。

※ 次回までに今回の研究内容をもとに発表原稿を仕上げる

６、次回日程      平成 19年 1月 9日（火）15:00～

            戸塚高校に於いて

                              文責 近内（桜丘）                

              


