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令和２年度　外国語活動　第１学年　年間指導計画（例）

2 2
わたしのすきなもの
～○○さんにフルーツバ
スケットをつくろう！～

動物、食べ物、
色

What ~ do you like? I like ~. / animals, food, fruit,

etc.

bears / birds / ducks / frogs / cats / fish /

apples / bananas / strawberries / grapes
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3
みじかなものをえいごで
いってみよう～オリジナル
キャラクターをつくろう～

身体の部分

主な表現 主な語彙
単元
番号

parts of the body, ~, please. Thank you. Goodbye.
head / shoulders / knees / toes / eyes / ears /

mouth / nose / neck / arms / hands
3

1
Hello. Hi. My name is ~. What's your name? /

Nice to meet you. Goodbye.

apples / pears / strawberries / oranges / ice

cream / cake / watermelon / cheese
5

3 3
これなあに？～なかまを
みつけよう～

動物、色 What's this? animals, animal sounds, colors
bear / bird / duck / horse / frog / cat / brown

/ red / yellow / blue / green
2

3

2 2

じぶんのすきなものをつた
えてみよう～クラスでにん
きなたべものはなんだろ
う？～

食べ物、
スポーツ

What ~ do you like? I like ~. How about you?

Yes. / No. / food, fruit

＊各単元の単元時間毎の目標などの詳細については、YICA事例集Ⅲのデーター版をご参照ください。
　 参照先：（YCAN→教育委員会事務局→教育課程推進室→英語教育・外国語活動のページへ→小学校英語教育→YICA事例集Ⅲ→１年生）

国際理解教室（ここでは削減後の時数を０として計算しているが、各学校の全体の年間計画を考慮しながら、実施時数を決定していくことが望ましい。）

2 2 いくつかな？ 数
1 ~ 10, How many ~? / animals / parts of the body

/ stationery

one / two / three / four / five / six / seven /

eight / nine / ten
6

1

2

あいさつ3

月
削減後
時数

時数 単元名 トピック

3
はじめてであったひとにあ
いさつをしよう！


