
 

 

 

・パクチー 

・旬
しゅん

：春
はる

(３月
がつ

～６月
がつ

) 

・特徴
とくちょう

 

 パクチーは地中
ちちゅう

海
かい

沿岸
えんがん

原産
げんさん

の香味
こ う み

野菜
や さ い

で 

 独特
どくとく

な香
かお

りをしています。 

 コリアンダーや香菜(シャンツァイ)などと 

 よばれることもあります。 


