
祈りの朝
校長 松田 哲治

今日から６月。いよいよ梅雨入り…そんな時季になった。先月、１年生はPAA21<Project

Ashigara Adventure 21>[5/2(金)]、２年生が長野県野辺山方面への自然教室[5/24(水)～26

(金)]、そして３年生は広島・京都への修学旅行[5/11(木)～13(土)]と、各学年の日帰りま

たは泊を伴う校外行事が連続したが、ようやくひと段落だ。どの学年も今年は好天に恵ま

れ、学校での日常とは異なるフィールドで、仲間たちとの諸活動を楽しみ、充実した時間

を過ごすことができたようだ。学校に戻ってきてからの生徒たち一人ひとりの表情が何よ

りの証左である。

今年は「学校の外でのお役目や出張」が昨年度以上に増え、私自身は少々慌ただしいの

だが、幸いにも何とか３年の修学旅行だけは、引率団の一人として参加できた。

本校の修学旅行は数年前から、「総合的な学習の時間」における学びの一つの柱、平和学

習の一環として広島を目的地の一つにしている。そうしたカリキュラムの改善と学習を進

めながら「さあ、広島へ！」と準備していた矢先のコロナ禍。だから、校外宿泊行事を中

止にせざるを得なかった、卒業した二つの学年の先輩たちの思

いも引き継ぎながら、昨年度、今年度と、基本的な感染対策は

しつつも「普通に」修学旅行を実施できている事実が、とても

尊い経験だということも多くの３年生は知っている。

今回は広島で一泊する日程・計画。二日目の朝は、78年前の

８月６日、実際に原爆が投下された８時15分に合わせ、平和記

念公園の原爆の子の像の前で平和集会を行った。学びの集大成

として学年で創案した「平和宣言」を皆で読み上げ、黙とうを捧げるとほぼ同時に、環境

庁の「残したい日本の音百選」にも選定され、毎朝この時間に決まって園内に響く平和の

時計塔のチャイムが鳴り始めた。

平和宣言 (一部抜粋)

「平和を掴んで離さない」私たちはこれまで、「平和」とは自ら掴んでいないと離れてしまうものだ

とは、気づいていなかった。
…中略…

そして、語り継がなければならない。知った事実を、起きてしまった過去を、戦争が今もあることを。

罪のない多くの人々が悲しまないように、核という制御のできない兵器を二度と使わせないために。

まず自分から行動しよう。事実を知ろう、伝えよう。人に対して優しい気持ちをもとう。小さなこと

かもしれないが、日々変化している世の中を動きをよく見て考えよう。旧被服支廠の保存活動にたくさ

んの若者が関わったように、一人ひとりの力を信じよう。自分たちが作り上げていく世の中を、平和な

時代にするために、自ら行動するのだ。

令和５年(2023年)５月13日 横浜市立日吉台西中学校 三学年一同

３年生の平和を希求する思いをその背中に感じ、無形のバトンとして２年生・１年生へ

とリレーされていくことを心から願わずにはいられない、祈りの朝だ。

日吉台西中通信
令和５年６月１日号

【学校教育目標】

・主体的な学びを創り出します
・豊かな心と健やかな体を育みます
・よりよい社会を築く力を養います



修学旅行（広島・京都）に行ってきました 

Let’s get deeper ～ 今までの自分を超えろ ～ 

 

３年生は５月 11 日(木)～13 日(土)の日程で修学旅行に行ってきました。この修学旅行に向けた平和学習を通して戦争につ

いて真剣に考え、いまの自分たちが忘れてはいけないもの、いまの自分たちがこれからできることを探究してきました。広島

での平和集会、京都での班別自主行動での名所旧跡めぐりなど充実した３日間でした。 

 

 

中学校生活最後の宿泊体験学習が終わってしまい、また勉学に励まなくてはならなくなってしまいました。しかし、これまでを振り返ってみると

修学旅行及び修学旅行実行委員を通してたくさんの事を学び、経験出来たと感じました。僕が実行委員長をやる上で大切にしていたことは決め事

です。青学年の１００人以上がこれに則って修学旅行に行くわけだから慎重にやっていました。時に活動日なのを忘れてしまうことや、他と重なっ

て休んでしまうこともあり迷惑をかけてしまいましたが、副実行委員長の方や学級代表の方々が代わって指揮してくれました。お陰で実行委員が

進んでいたのだと思います。 

実際に修学旅行に行っている中で気がついたことは、修学旅行をつくり盛り上げたのは実行委員２４人だけではなかったことです。もちろん実

行委員は集会を催したり、規則を定めたり、士気を高めたりと、それぞれでたくさん活躍してくれましたが、実行委員でなくても班長をはじめとし

て全員が楽しみ、学びも絆も深めようとしていたことに気がつきました。修学旅行では 3 日間で平和を学び、祈り、文化継承の大切さを学びまし

た。ここでの知識や経験を事後学習につなげていきたいと思います。 

では最後に事後学習で全員、Let’s get deeper！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日間は天候に恵まれ、傘をさすことなく全ての行程を終えることができました。 

初日の広島訪問では、映像や紙面で目にしていた原爆ドームを実際に前にし、感慨深い眼差しで見つめている生徒が多くいました。講

話会で切明千恵子さんの証言を聴く生徒たちの表情は、とても真剣で、様々なことを感じ取っている姿が印象的でした。平和記念資料館

の見学や平和公園のフィールドワークを通して、「実際に見て」学ぶ姿勢はとても立派で、今まで学習してきたことを自分たちなりに深められ

る良い機会となっていました。 

２日目の朝は、平和集会を行いました。みんなで思いを乗せて作成した平和宣言を大きな声で群読し、折り鶴を献納しました。「平和をつ

かんで離さない！…」と宣言をしているときの姿から生徒たちの成長を感じました。 

午後は京都の班別行動。実行委員が中心に計画したコースを生徒たちだけでめぐりました。多少の遅れはあったものの、全員が無事に

ホテルに戻ってきました。戻ってきたときの生徒たちの表情から、様々なトラブルを乗り越えた達成感や、たくさんのことを学んだ充実感のある

時間になっていたことがわかりました。 

 修学旅行が生徒にとって、とても大きな意味をもつ行事であることが、彼らの行動や表情のひとつひとつから感じられました。それと同時

に、「仲間を思いやる姿勢」、「ルールや規則を守ってみんなが気持ちよく生活できるようにつとめる姿勢」が随所に見られ、青学年の成長

が感じられる修学旅行となりました。次は、体育祭。最高学年として「かっこいい背中」を後輩に見せましょう！ 

 

修学旅行実行委員長 忍田 唯斗さん 

修学旅行担当 古池 侑磨 先生 



 

 

  

５月２日（火）に校外学習（足柄） 

へ行ってきました。立木・丸太・ロー 

プ等を構成されたエレメント（道具）を使用して、「ま

ずチャレンジしてみる」を大切にグループのみんなと

協力して、活動することができました。たくさんの課

題に挑戦するなかで成功と失敗を繰り返し、新しい仲

間との絆を深められたのではないでしょうか。今回の

校外学習で感じ、考えたことを、これからの学校生活

にいかしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 年生 校外学習を終えて 

 

 

                  

 運動部の３年生最後の大会「横浜市中学校総合体育大会」が６月より開催されます。すでに試合抽選が行われている部もあ

り、選手も顧問も、そして３年生保護者の皆さまも最後の大会に向けて意識が高まってきたことでしょう。競技は結果がすべ

てだといわれていますが、中学校最後のこの大会で結果だけではない“何か”をつかんでほしいと思っています。 

 体育祭が近づいてきました。昼休みの大縄練習も少しず

つ飛べる回数が増えてきて、当日が楽しみです。 

 普段より運動量がふえるので、けがや熱中症の予防が大

切になります。準備運動をして、喉が渇く前に水分補給、

適度に休憩をとることが基本です。 

 自分の体の声をよく聞いて、健康に安全に過ごしていき

ましょう。 

 

 

30日の午後、生徒会最大行事「生徒総会」を開催しまし

た。各委員会活動目標から年間計画、予算案など議案書を

もとに各学級での議論を経て総会当日を迎えました。準備

を重ねて壇上に立った代表生徒の皆さんはもちろん、体育

館に集まった全校生徒の前向きに参加しようとする姿勢

が会議を支えてくれ、充実した総会になりました。一人一

人が生徒会活動を支え参加する当事者だとの意識が、これ

からも育っていくと嬉しいです。 

１  

 

 
「一所懸命～思い出あふれるぼくらの自然教室～」 
５/２４～５/２６の３日間、長野県と山梨県の自然教室に行ってきまし

た。３日間とも晴天に恵まれ全日程滞りなく行うことができました。 

日吉台西中初めての班別自主行動を行いました。上諏訪駅から下諏訪駅

まで行くグループ、下諏訪駅から上諏訪駅まで行くグループに分かれて

班別自主行動をしました。みんな時間に間に合うように頑張って取り組

みました。他には滝沢牧場と陶芸体験を行いました。広大な草原にたく

さんの動物たちとたわむれているみんなはとても微笑ましかったです。 

陶芸体験では、コップ作りをしました。個性あふれるコップを作って

いました。また、作業している姿は真剣そのものでした。フォレストア

ドベンチャーでは１０mくらい高いところにあるアスレチックを登って

いました。この３日間を通じて２年生の思いやりの気持ちを感じること

ができました。この学年で大事にしていきたいことですね。今後の学校

生活に活かしましょう。 

年生 自然教室を終えて ２ 

部活動より 

   保健室から  生徒会から  

先月は、1年生遠足、3年生修学旅行、2年生自然教室と課外活動が無事に行われ、子どもたちも新しい生活 

に馴染んできたように感じます。PTAでも、広報紙の発行、イベントの企画準備など今年度の担当の委員さ

んが、それぞれの予定を調整しながら活動してくださっています。以前より、PTAのお知らせはオレンジ色のお便りとメール配信でさせて頂い

ていますが、様々な事情を考慮して、昨年より西中のホームページにも掲載して頂いています。ご都合の良い方法で是非お目通しいただけたら

と思います。そして、お忙しい中とは思いますが、PTAの活動にご参加、ご協力をよろしくお願いします。 

日中の気温の高さに、熱中症も心配な季節となってきました。皆様ご自愛ください。 

運動部編  ３年生最後の戦いが始まります 

《 男子バスケットボール部》 

 男子バスケットボール部では「心・技・体」

を鍛えるとともに、全力でバスケットボール

を楽しむことを目標として3年生10名、 

2年生17名、1年生7名で活動しています。 

 総合体育大会は 3 年生最後の大会です。

勝利を目指し、チーム一丸となって頑張って

いきますので、応援よろしくお願いします。 

《 野球部 》 

「野球の技術の向上を目指し、ルールやマ

ナー、チームワークを学ぶ」ことを目標に

掲げ、３年生：８名、２年生：７名、１年

生：６名の計２１名で活動しています。 

３年生にとって最後の大会となりますが、

少しでも長い夏を過ごすことができるよ

う、チーム一丸となり戦っていきますので、

応援していただければと思います。 

《 女子ソフトテニス部 》 

 今年度の女子ソフトテニス部は、3 年生

10名、2年生 13名、1年生 14名の計37

名で活動しています。ソフトテニスを通し

て、仲間たちや相手へのリスペクト、社会

でのマナーを学び、成長させていきます。 

 3 年生の最後の団体戦は、悔いのないよ

う団結して戦います。応援よろしくお願い

します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日時：６月は   

１日 (木 ),７日 (水 ),23 日 (金 ),30 日 (金 ) 

９ :00～ 16:30 

※事前の予約をお願いします。  

☆場所：日吉台西中学校  

     教育相談室（職員室手前）  

☆連絡先：カウンセラー専用  

直通電話  ０４５（５６３）４０１８  

(相 談実施日のみ )  

日吉台西中学校  ０４５（５６３）３９９７  

WESTIVAL 体育祭参観について 
６月15日(木)に実施するWESTIVAL体育祭の保護者

参観についてのお知らせです。今年度は４年ぶりに制限

なしで実施いたします。ご自宅にて検温、消毒等を済ま

せてからご来校ください。体調がすぐれない場合には無

理しないようにお願い申し上げます。 

いま学校では、昼休みに校庭から生徒たちの元気なか

け声が聞こえてきます。体育祭に向 

けてクラスで団結し、練習に励んで 

おります。きっと本番では力強い生 

徒の躍動がみられることでしょう。 

新しい先生の紹介です 
 ５月からの新しい先生を２名紹介します。 

 ・ 石井 由美子先生 

 ・ 原田 久子先生 

 主に交流室を担当しますが、各クラスでの授業のお

手伝い等も行うことがあります。どうぞよろしくお願

いいたします。 

未来へ（３年生進路希望調査が始まりました） 
 ３年生は修学旅行、体育祭と中学校生活最後の行事を

遂行していくと同時に、自分の未来について考えなけ

ればなりません。過日、第一回目の進路希望調査を行い

ました。第二回目は６月下旬に提出予定です。まだまだ

“進路”という自分の進むべき道に対して、実感が湧い

ていない生徒も多いと思います。ご家庭でも、ぜひ話題

にしてください。進路に関してご不明な点があれば、３

学年の進路担当までご連絡ください。 

令和５年度(2023)

日 曜 朝会集会 昼食 部活 生徒関係

1 木 〇 ／
体育祭学年練習

専門委員会             ＰＴＡ総会

2 金

3 土

4 日

5 月 〇 ／

6 火 〇 ／

7 水 〇 ／

8 木 ／ ／ 前期中間試験

9 金 ／ 〇
前期中間試験

個別支援学級交流会　　　　　花植

10 土

11 日

12 月 〇 〇 体育祭学年練習　　中央委員会

13 火 〇 〇 体育祭予行練習

14 水 〇 特

15 木 体育祭 〇 ／

16 金 〇 〇 体育祭予備日①

17 土

18 日

19 月 〇 〇 体育祭予備日②

20 火 〇 〇 体育祭予備日③

21 水 〇 〇 耳鼻咽喉科検診1年、希望者

22 木 〇 〇 心電図検査９：００～　　ＰＴＡ実行員会

23 金 集会 〇 〇

24 土

25 日

26 月 〇 〇

27 火 〇 〇 校外パトロール

28 水 〇 〇

29 木 〇 ／

30 金 〇 〇

部活動 17:45終了　　18:00下校

＜７月予定＞

・ ７月３日(月)　３年生進路説明会

・ ７月６日(木)～１２日(水)　三者面談

・ ７月１９日(水)　大掃除

・ ７月２１日(金)～　夏季休業

６月予定

開港記念日


