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平成 30 年度 授業改善支援センター～ハマ・アップ～ 
第３期「授業づくり講座」の実施について（通知） 

 
 「授業づくり講座」の実施について、趣旨を御理解の上、貴校教職員の受講につきまして、御配慮くだ

さいますようお願いします。 
 回覧用文書（日程順一覧表）と教職員配付用文書（教科等別一覧表）の２種類を添付していますので、

回覧（または掲示）及び配付をもって、貴校教職員への周知をお願いいたします。併せて「授業づくり・

学級づくり相談」についての周知もお願いいたします。 
 
１ 趣旨 等 

授業力の向上や授業改善に向けた横浜市立学校教職員の取組に対する支援（人材育成）の一環として、

指導主事や授業改善支援員等により、「横浜版学習指導要領」に基づく授業づくりや教育課題等を柱とし

た学級づくりや授業づくりの講座を開設します。 
また、個人やグループ単位（学年研等）での、授業づくりや学級づくりについての相談を指導主事や

授業改善支援員等が随時受け付けます。 
  
２ 対象者 

横浜市立学校教職員 
 
３ 開設期間 ３期に分けて実施する。 

第１期    ５月～ ７月 
第２期    ８月～１１月 
第３期   １２月～ ２月 

 
４ 開設講座 別紙一覧表参照（第３期分） 
 
５ 応募方法 
  『平成 30 年度 授業づくり講座受講申込書』に必要事項を記入し、各講座、開催日１週間前までに各

授業改善支援センター（ハマ・アップ）あてに送付願います。 
 
６ その他 

 「授業づくり・学級づくり相談」は、指導主事、授業改善支援員が個人、またはグループでの授業づ

くりや学級づくり等の相談に応じます。別紙申込書にて随時申し込みを受け付けます。相談場所は、原

則としてハマ・アップとなります。 
 

担当 西部学校教育事務所指導主事室 
 主任指導主事 小林 雅弘 

TEL ３３６－３７４３ 
FAX ３３６－３７６５ 

 

 

 

 

※講座の参加申込や欠席等の問合せ・連絡は各授業改善支援センター（ハマ・アップ）に 

ご連絡ください。（裏面の地図・連絡先をご参照ください。） 



◆各授業改善支援センター（ハマ・アップ）のアクセス・連絡先 

 

 
 
【アクセス】 

※駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

※ ハマ・アップホームページ http://www.edu.city.yokohama.jp/tr/ky/hamaup/theme04/hamaup.htm 

 

■東部授業改善支援センター 
横浜花咲ビル４Ｆ 
電話４１１－０６１４ ＦＡＸ４１１－０６１５ 

市営地下鉄ブルーライン 高島町駅から徒歩２分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
■西部授業改善支援センター 
特別支援教育総合センター2 階 
電話３３６－３７４１ ＦＡＸ３３６－３７６１ 

相鉄線 和田町駅から徒歩６分 

  
■南部授業改善支援センター 
三井生命上大岡ビル 4 階 
電話８４３－６３７１ ＦＡＸ８４３－６３７２ 
京急線・市営地下鉄ブルーライン 上大岡駅から徒歩２分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

■北部授業改善支援センター 
グランクレールセンター南 1 階 
電話９４４－５９６６ ＦＡＸ９４４－５９６７ 
市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン センター南駅から徒歩５分 

http://www.edu.city.yokohama.jp/tr/ky/hamaup/theme04/hamaup.htm


番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

1 12月 1日(土) 14:00～17:00
東部

横浜美術館
８階

美術科

【横浜美術館コレクションを活用した授業のための中学校・美術館共同研究会】
（全３回の３回目）【本案発表・検討】
　横浜美術館教育普及グループと連携して、中学校美術科の授業で使えるツール（ウェブダ
ウンロード形式の鑑賞パンフレットなど）づくりを行う合同研究会です。完成したツールは、横
浜美術館ウェブサイトに掲載し、中学校の先生方に公開して広く授業で活用していただくよう
にする予定です。今回は、グループで検討した内容を発表し、意見交換を行います。オブ
ザーバーとしての参加も大歓迎。初めての方も、どうぞお気軽にご参加ください。

中学校、義務教育学
校後期教員

南部学校教育事務所
寺澤　みゆき
指導企画課
中澤　務
横浜美術館
教育普及グループ学芸員
他

2 12月 7日(金) 18:00～19:30
西部

研修室
特別支援教育

【個別支援学級　カリ・マネ、授業づくりシリーズ・パート３】
　～自閉症・情緒障害個別支援学級の児童生徒のための教育課程、
　　どのように当該学年（それにつながる下学年）の学習をすすめていくのか？
　個別支援学級の教育課程、授業づくりの疑問に応えるシリーズの３回目！～
　カリ・マネ要領（案）が示され、今年度は教育課程の編成をしていく年です。個別支援学級
においても、これまでの考え方から少しずつ「シフトチェンジ」することが求められています。
　シリーズの３回目は、知的障害のない自閉症・情緒障害個別支援学級の児童生徒のため
の教育課程をどのように考え、どのような授業をすすめていくのかを掘り下げます！個別支
援学級の中でしっかり各教科等の学習をすすめていくには？　交流及び共同学習とのバラ
ンスをどのようにしているのか？などなど、みなさんで共有しあいましょう。

個別支援学級担任を
中心に興味のある方

西部学校教育事務所
菅井　昭宏

3 12月11日(火) 18:00～19:30
北部

研修室
小学校
音楽科

【音楽の授業の基礎講座（鑑賞）】
　「音楽の鑑賞の授業ってどうすればいいの？」
　「指導のポイントは何？」
　「評価はどうすればいいの？」
　音楽の鑑賞の授業のねらい、指導のポイントを、実際に曲を聴きながら、学べる講座で
す。専科の先生方はもちろん、学級担任の先生方にお薦めです。

どなたでも

北部学校教育事務所
大幸　麻理
南部学校教育事務所
今村　行道
教職員育成課
太田　理絵
指導企画課
大庭  一修

4 12月12日(水) 18:00～19:30
南部

６階研修室
特別活動

【学級経営に生かす学級活動　基本のキ
                                           ～キラリ★と光るまとめの時期編～　】
　冬休みが明けたら、学級集団づくりもまとめの時期に入ります。「この学級の一員でよかっ
た！」「すてきな出会いだった！」と思えるような活動を創り、子どもたち一人ひとりが、そし
て、クラス全体が、キラリンと光る3か月間にしていきたいものです。
　さあ、皆さんは、そんな3か月間にするために、子どもたちとどんな活動を行いますか？！
自分や仲間の頑張りを認め合える係活動、学級のよさを味わえるような集会活動、次年度
につながるまとめの活動、学級目標を振り返る活動、下学年へのバトンタッチのための活動
などなど、この時期ならではの活動を創り出すヒントを一緒に考えてみたいと思います。
※12月19日（水）東部と同じ内容です。

経験年数の浅い先生
方

教育政策推進課
石川　まゆみ
教職員育成課
外山　英理

平成30年度 授業づくり講座一覧 第３期（12月～２月） 日程順

※講座によって開始時間が異なりますのでご確認ください。

※教員には、 どの講座も臨任、非常勤を含みます。
※表の中の「小学校」「小」には義務教育学校前期課程、「中学校」「中」には義務教育学校後期課程を含みます。

【申込先】
東部ハマ・アップ FAX ４１１－０６１５
西部ハマ・アップ FAX ３３６－３７６１
南部ハマ・アップ FAX ８４３－６３７２
北部ハマ・アップ FAX ９４４－５９６７



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

5 12月12日(水)
17:00～18:00
(区Ｂ研終了
後）

北部
荏子田
小学校

小学校
国語科

【カリキュラム・マネジメント要領国語科編を活用した授業づくり】
　「授業づくりをする際には、国語科編のどこからどのように見ていけばいいの？」
授業づくりのプロセスにそって、実際に国語科編のページを開いてみませんか。
★「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント要領国語科編」をお持ちください。

どなたでも 北部学校教育事務所
深沢　恵子

6 12月12日(水) 17:30～19:00
北部

太尾小学校
理科室

理科

【わくわく問題解決学習！　～考察ってどのようにすればいいの？～】
　多くの先生方の悩みとして、授業の中で子どもが考察を書く場面でどのように指導すれば、
適切に書けるようになるのか？ということがあります。結果と考察の違いは？そもそも考察
ではどのような活動が考えられるのか？様々な疑問がある中で、日々暗中模索で授業に取
り組まれている先生方！実際の場面で一緒に考えて見ませんか？

小学校、義務教育学
校前期教員

南部学校教育事務所
山本　辰雄
横浜市立太尾小学校
教諭　高木　菜美

7 12月13日(木) 17:30～18:30
北部

研修室
小学校
全教科

【子どもが主体となる授業づくり】
　主体的・対話的・深い学びとは
　・子どもが主体的になるとは？
　・導入で教師の働きかけはどうするか
　・対話的な学習とは
　・学級全員がオール3でもいいの？
　・情報交換、悩み相談

どなたでも結構です。
文部科学省のいう「主
体的・対話的・深い学
び」に疑問をもっている
方。

青山学院大学
柳下　則久
教育課程推進室
丹羽　正昇

8 12月14日(金)

①16:00～
         17:00
②17:30～
         18:30

西部
研修室

小学校
体育科

【体育読本を活用した授業展開】
　低学年・中学年の体育の授業づくりを、体育読本を実際に使いながら一緒に考えます。
・場の工夫や授業の展開
・運動量を確保した授業展開 。
・子どもが自宅に帰って「今日の体育楽しかったよ。」と言える授業の工夫。
★体育読本をお持ちください。
※なお開催時間は①16:00～17:00　②17:30～18:30で、同じ内容を繰り返し行います。 ご
都合のよい時間帯にご参加ください。

経験の浅い教員が対
象ですが、どなたでも
結構です。

西部学校教育事務所
神野　崇

9 12月19日(水) 18:00～19:30
東部

４階研修室 特別活動

【学級経営に生かす学級活動　基本のキ
                                           ～キラリ★と光るまとめの時期編～　】
　冬休みが明けたら、学級集団づくりもまとめの時期に入ります。「この学級の一員でよかっ
た！」「すてきな出会いだった！」と思えるような活動を創り、子どもたち一人ひとりが、そし
て、クラス全体が、キラリンと光る3か月間にしていきたいものです。
　さあ、皆さんは、そんな3か月間にするために、子どもたちとどんな活動を行いますか？！
自分や仲間の頑張りを認め合える係活動、学級のよさを味わえるような集会活動、次年度
につながるまとめの活動、学級目標を振り返る活動、下学年へのバトンタッチのための活動
などなど、この時期ならではの活動を創り出すヒントを一緒に考えてみたいと思います。
※12月12日（水）南部と同じ内容で行います。

経験年数の浅い先生
方

教職員育成課
外山　英理
教育政策推進課
石川　まゆみ



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

10 12月19日(水) 17:00～18:30
南部

小山台
中学校

中学校
保健体育科

【保健体育科経営　年間計画の作成】
①新中学校学習指導要領解説保健体育編の活用について
②新中学校学習指導要領解説保健体育科の内容の取扱いについて
③2021年度新学習指導要領全面実施に向けた移行期間2019年度の年間計画の作成実習

④中学校保健体育科経営についてのよろず相談

保健体育科経営や次
年度の年間計画作成
についてお悩みの先
生方

西部学校教育事務所
小宮　昌志
合澤　依希子

11 12月19日(水) 17:30～19:00
北部

研修室 道徳科

【考えよう！やってみよう！道徳科の授業づくりと評価】
　子どもの心は日々、様々な体験を通して成長しています。子どもたちが自分の心と向き合
い互いに語り合うことで深めていく道徳の授業はどうあったらよいのか、道徳科の評価にあ
たっては子どもたちのどのような姿をみとっていけばよいのか、具体的な実践や模擬授業を
もとにお話します。
★「特別の教科　道徳　サポートブック」「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント要領　道
徳編」をお持ちください。

教職経験年数の浅い
教員を中心にどなたで
も

指導企画課
小山　しのぶ
東部学校教育事務所
澤井　園子
小林　京子
北部学校教育事務所
中里　純子

12 12月19日(水) 18:00～19:30
北部

研修室
中学校
理科

【中学校理科　授業づくり講座】
　日々の授業づくりで、困っていることや疑問に思うことはないですか？
　中学校理科の授業づくりを一緒に考えましょう。

教職経験年数の浅い
教員を中心にどなたで
も

北部学校教育事務所
竹内　勝広

13  1月 8日(火) 18:00～19:30
東部

４階研修室 学級づくり

【心を育てる高学年の学級づくりPART２　　　～日々の授業を通して～】
　昨年度の1月講座の続編です。「たくさんの子どもたちの声を集めて創るクラスにしたい。」
どの教科でも、汎用的に使う対話的な学び方を日々の授業の中で、どのように育てていけ
ばよいのでしょうか。　卒業が近づいてきた6年生、もうすぐ最高学年になる5年生の授業中
の姿は・・・。
　今回は、5.6年生の様々な教科の授業の様子を通して、子どもたちの対話的な学びを支え
る学級づくりを受講者と一緒に考えたいと思います。

高学年の担任の先生
を中心に、どなたでも。

東部学校教育事務所
小林  京子

14  1月10日(木) 17:30～18:30
北部

研修室
小学校
社会科

【子どもが主体となる授業づくり】
　問題解決学習はどうするか
　・子どもが問題を作るとは？
　・導入でどのような教師の働きかけがあるか
　・学習問題を子どもになって作ってみよう
　・情報交換、悩み相談

どなたでも結構です。
また、教師がリードしな
ければ子どもは動くは
ずがないと疑問をもっ
ている方。

青山学院大学
柳下　則久
教育課程推進室
丹羽　正昇

15  1月11日(金) 18:00～19:30
東部

４階研修室
学級づくり

【素敵な学級づくりの知恵袋③　～残り３か月、学級経営どうすればいい？～】
　９月講座の続編です。今年度も残り３か月。学級の実態によって学級経営も必要な手立て
が変わってきます。学級の実態に合わせた具体的な手立てとは？　学年末、子どもたちの
笑顔で学級を閉じるまでの３か月をすごすポイントを考えていきたいと思います。

学級担任の先生を中
心に、どなたでも。９月
講座に参加されていな
い先生も大歓迎です。

東部学校教育事務所
本多　響
齋藤　岳史



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

16  1月11日(金) 18:00～19:30
西部

研修室

市学力・学
習状況調査
活用ゼミ
ナール

【西部学校教育事務所オリジナル講座
　　横浜市学力・学習状況調査活用ゼミナール③】
　　　　　　　　　　　　　　今年度は教育課程編成の年！分析チャートは「宝の山」！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実践・研究の検証
　分析チャートを活用すると、教育課程編成のためのアセスメント、授業改善のための分析、
児童生徒理解のヒントなど、いろいろなことが見えてきます！
　この講座は研究校を中心に、これまでの取組、研究を共有し、2月に行われるシンポジウ
ムに向けて再度、研究の検証を行います。研究校以外の方も、研究校の取組を知ることで、
自校での研究、自分自身の授業にきっと活かせるはずです！
ぜひご参加ください！！

管理職を含め、全教職
員

横浜市立大学データサイエ
ンス推進センター副セン
ター長
教授　土屋　隆裕
横浜薬科大学
教授　福田　幸男
西部学校教育事務所
指導主事

17  1月11日(金) 18:00～19:30
南部

６階研修室
YICA

外国語科

【スピーチ指導の極意】
　校内予選から本選まで弁論を仕上げていくコツを、数々の実践をもとにご紹介します。ま
た、その土台となる授業のポイントや指導者同士の連携の在り方などについて学びます。

興味・関心のある方な
ら、どなたでも結構で
す。

横浜市立新羽中学校
副校長　佐藤　恵子
南部学校教育事務所
鈴木　博道

18  1月16日(水) 15:30～16:30
東部

鶴見中学校

中学校
総合的な
学習の時間

【総合的な学習の時間におけるカリキュラム・マネジメント】
　今回の学習指導要領改訂の中で、総合的な学習の時間は、学校教育目標と直接的な関
係をもつ時間として位置付けられています。また、教科等横断的・総合的な学習である総合
的な学習の時間は、カリキュラム・マネジメントの鍵であると言えます。どのように単元を構
想し、年間計画を作成していったらよいかを考えていきましょう。

中学校
総合的な学習の時間
に関心のある方なら
どなたでも結構です。

西部学校教育事務所
柿崎　順子

19  1月16日(水) 17:30～18:30
東部

４階研修室
外国語科

【授業で使えるアイデア（表現）】
　子どもたちがつぶやく「～って英語でなんて言うの？」を集めてみましょう。
「風邪をひいた。」は"I have a cold." 英語の頭で考えないと、うまく表現できないことはたくさ
んあるはずです。「使って学ぶ」ために、使いたくなる表現を集め、「子どもたちの身の回り」
にある表現が、主に中学校３年生前期までの英語でどこまで表現できるかを探っていきま
す。
　出張の帰りにお立ち寄りになってはいかがでしょうか。

中学校、義務教育学
校後期　英語科教員
（経験の浅い方が対象
ですが、どなたでも）

東部学校教育事務所
綱島　秀樹

20  1月16日(水) 18:00～19:00
西部

研修室
中学校
数学科

【数学の定期テスト作問について】
　数学の定期テストが評価のためだけのものになっていませんか？
　授業や家庭学習に生徒が主体的に関わり、定期テストに取り組むには？
　定期テスト後の授業にどのようにつなげていくと良いか？
  どのような作問をおこなうとよいか？
　皆さんと考えたいと思います。
※参加の際は、作問した定期テストをお持ちください。

経験の浅い教員が対
象ですが、どなたでも
結構です。

西部学校教育事務所
長濱　信介
小本　佳正
南部学校教育事務所
村田　一志
鈴木　孝明



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

21  1月16日(水) 17:30～19:00
北部

日吉台
中学校

中学校
保健体育科

【見通し・振り返りを重視した学習づくり　サッカー】
　子どもたちが見通しをもって、段階的に動きを習得していける授業実践について、実技を通
して研修します。小学校の先生方もぜひご参加ください！
　①見通し・振り返りを意識した学習指導
　②段階的な技能段階を意識した学習指導
　③情報交換、悩み相談等
　　　夜間照明の屋外で行います。服装他、水分、タオル等をご持参ください。
※雨天時は別メニューとなります。

経験年数の浅い保健
体育科教員(臨任・非
常勤含む）
小中接続に興味のあ
る小学校、義務教育学
校教員

前茅ケ崎中学校
校長　谷口　昌彦
北部学校教育事務所
高橋　亨

22  1月17日(木) 18:00～20:00
南部

６階研修室

授業のユニ
バーサルデ
ザイン化
（社会科）

【ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の視点を取り入れた学級・授業づくり！③】
　「誰もが安心して過ごせる学級にするためには？」「誰もが参加できる授業にするために
は？」などの課題を解決するため、特別支援教育の視点を取り入れた「ＵＤ」による実践を紹
介します。
　今回は第1回の基本的な考え方、第2回の道徳の授業づくりを踏まえ、「誰もが参加でき、
わかった！」と子どもが実感できる小中学校の社会科の授業づくりについてです。
　子どもが主体的に活動し、対話を通して考えを深めていくような授業の実践と参加者によ
る意見交換を多く取り入れた講座です。
　第1回、第2回に参加していない方でも大丈夫です。「ＵＤ」について広く研修したい方をお待
ちしております。
※1月24日（木）北部と同じ内容です。

全教職員

南部学校教育事務所
大山　憲
北部学校教育事務所
鬼木　勝

23  1月18日(金) 18:00～19:30
東部

４階研修室

子どもの社
会的スキル
横浜プログ

ラム

【「子どもの社会的スキル横浜プログラム」の指導プログラムを活用して、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あたたかな学級風土を醸成します】
　　　～一人ひとりが大切にされる「居場所づくり」＆「絆づくり」③～
○「横浜プログラムを授業に活かす」授業実践編～基礎講座～
　本講座では、　「学級風土チェックシート簡易版」を用いた「伸ばしたいスキル」の選定と、教
科等と学級風土づくりのねらいを重ね合わせ、「横浜プログラムを授業に活かす」ｊ授業づくり
講座を行います。実際の模擬授業を通して、授業の中で「社会的スキル」をどのように身に
付けていくのか、体感してください。
※２月28日（木）南部と同じ内容です。

全教職員
人権教育・児童生徒課
谷口　なおみ　他

24  1月18日(金) 18:00～19:00
西部

研修室
中学校
社会科

【一人でも多くの子どもの「わかった」「できた」につながる授業づくり】
　今回の学習指導要領改訂で示された授業改善の視点である「主体的・対話的で深い学
び」を授業のユニバーサルデザイン化と関連させて考えていきます。

中学校、義務教育学
校後期　社会科担当
教員

西部学校教育事務所
柿崎　順子
南部学校教育事務所
大山　憲
北部学校教育事務所
鬼木　勝

25  1月18日(金) 18:00～19:30
南部

６階研修室
中学校
国語科

【模擬授業を通して、カリキュラム・マネジメントを体験してみよう！】
　　～カリ・マネ要領国語科編を生かした教育課程の編成と授業づくり～
　「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント要領国語科編」を活用した指導主事による模擬
授業の第２弾です。参会者の方と授業を通して交流し、教育課程の編成と授業について考
える機会とします。今回の講座では、「読むこと」の模擬授業の提案を通して明日から実践で
きる国語の授業について考えるとともに、国語科のカリキュラム・マネジメントについても提
案します。小中９年間の系統性や学校全体でのカリキュラム・マネジメントを意識した授業づ
くりについての講座です。
★「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント要領 国語科編」をお持ちください。

どなたでも

西部学校教育事務所
宇津　俊雄
南部学校教育事務所
込江　茂久



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

26  1月24日(木) 18:00～19:30
北部

研修室

授業のユニ
バーサルデ
ザイン化
（社会科）

【ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の視点を取り入れた学級・授業づくり！③】
　「誰もが安心して過ごせる学級にするためには？」「誰もが参加できる授業にするために
は？」などの課題を解決するため、特別支援教育の視点を取り入れた「ＵＤ」による実践を紹
介します。
　今回は第1回の「基本的な考え方」、第2回の「道徳の授業づくり」を踏まえ、「誰もが参加が
できて、わかった！」と、実感できる「小中学校の社会科の授業づくり」を行います。
　子どもが主体的に活動し、対話を通して考えを深めていくような授業の実践と参加者によ
る意見交換を多く取り入れた講座です。
　第1回、第2回に参加していない方でも大丈夫です。「ＵＤ」について広く研修したい方をお待
ちしております。
※1月17日（木）南部と同じ内容です。

どなたでも

北部学校教育事務所
鬼木　勝
南部学校教育事務所
大山　憲

27  1月25日(金) 18:00～19:30
北部

研修室 YICA

【YICA　低・中学年の授業づくりの基礎】
　子どもたちが「楽しい！」「もっとやりたい！」と思えるような授業づくりの基礎について、具
体的なアクティビティなどを通して学びます。新学習指導要領を踏まえた内容で行います。
「今更こんなことを聞くのは・・・。」と悩んでいる方もぜひ、安心してご参加ください。
両日、同じ内容で行います。　※2月14日（木）と同じ内容で行います。

小学校YICAに興味が
ある教員なら、どなた
でも

北部学校教育事務所
細井　歩

28  1月30日(水) 18:00～19:30
西部

研修室 人材育成

【ミドルリーダー　スキルアップ　キモチアップ！！】
　校内では中堅にあたるミドルリーダーとしての立場。「メンターチームのチーフになった」、
「学年主任になった」、「研究主任になった」、「行事を先頭で進めていく立場になった」等々、
校内では様々な役割を担っているところだと思います。「メンターチームをもっと盛り上げた
い」、「行事をよりよいものにしたい。」、「ミドルリーダーとして校内ではどのような動きをした
らよいのだろう。」等、演習や情報交流、よろず相談を通してミドルリーダーとしてのスキル
アップ・キモチアップを目指します。

概ね採用４年目～１０
年目までの教員

西部学校教育事務所
指導主事

29  1月30日(水) 18:30～20:00
南部

６階研修室
中学校
部活動

南部　中学校　部活動運営力向上講座⑤　【横浜部活動革命】
  「瞳を輝かせる言葉　～生徒の心に残り、運命を変えていく言葉とは～」
　「どうやったら生徒はやる気を出すのだろう？」　誰もが考えます。　この講座では生徒がや
る気を持って取り組むようになった　きっかけ　や　出来事　など体験を元に確認していきま
す。「言葉」「取組」「日記」･・・など様々な実践例を紹介します。グループワークも交え、共に
学びあいましょう！
　申し込みの際はグループワークの席次の参考としますので、担当部活動名を記入してくだ
さい。

どなたでも
南部学校教育事務所
新庄　広

30  1月31日(木) 18:00～20:00
南部

６階研修室
小中
社会科

【小中でつなぐ授業実践紹介します！】
　小学校社会科と、中学校社会科を教科内容と資質・能力で授業をつなぐ実践を紹介しま
す。小学校で育成された資質・能力は中学校の社会科授業でどのように深められるのか。
いつも難しく感じてしまう小中連携、今回の講座では、小学校、中学校の先生方の交流もし
ながら、そのつながりを確かめ合います。

小中義務教育学校
全教職員

南部学校教育事務所
赤羽　博明
場家　誠
大山　憲

31  1月31日(木) 18:00～19:30
北部

研修室
算数科

【算数の授業づくりの基礎・基本③】～模擬授業から～
　「問い」「板書」に着目してきた「基礎・基本講座」の第３弾。今回の講座は、模擬授業を行
いながら進めていきます。
　ゴールイメージを明確にして、子どもたちからどんな「つぶやき」を引き出し、それをどのよう
に授業の中で生かしてくのか、１時間の授業をじっくりと一緒につくってみませんか。

経験年数の浅い教員
を中心にどなたでも

北部学校教育事務所
田名部　和美
八城　政徳
佐藤　洋



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

32  2月 1日(金)

①16:30～
　　　   17:45
②18:15～
　　　   19:30

西部
研修室

算数科

【「あれ？」から「なるほど！」　算数の授業づくり（３）】
　経験年数の浅い先生を対象に、算数の授業づくりのポイントを具体的に考えていく年間３
回シリーズの最終回です。子どもが問いを見いだし、解決していく過程を大切にした算数の
授業について、指導主事による模擬授業形式で基本的な授業の進め方を中心に、参加され
た先生方と一緒に考えていきます。今回は「Ｂ図形」領域の単元で具体的に考えていきま
す。
　◆１年生「かたちづくり」　　　　　　 ◆２年生「はこの形」　　　　 　◆３年生「三角形と角」
　◆４年生「直方体と立方体」　　　　◆５年生「角柱と円柱」
　本年度、算数の重点研に取り組まれている学校の先生や、日々の算数の授業づくりで悩
んでいる先生など、経験年数５年以上の先生方も参加いただけます。
※なお開催時間は①16:30～17:45　②18:15～19:30で、同じ内容を繰り返し行います。
　 ご都合のよい時間帯にご参加ください。

【経験年数の浅い先
生】
初任～５年目程度を対
象としますが、どなた
でも参加できます。

西部学校教育事務所
小林　雅弘
刀根　正秀

33  2月 1日(金) 18:00～19:30
南部

６階研修室 YICA

【子どもの主体性を引き出す言語活動の工夫
                                                ～新学習指導要領を踏まえて～ 】
　外国語活動のその活動、楽しいだけの「活動あって学びなし」に陥っていませんか。
　指導者が子どもたちに言わせたい英語の台詞を押しつける活動になっていませんか。
　新学習指導要領が謳うコミュニケーションを図る資質・能力の育成につながる、子どもたち
の「聞きたい！」「伝えたい！」を引き出す言語活動のあり方を体験や実践提案を通して考え
ます。

全校種教職員
（どなたでも結構で
す。）

指導企画課
吉川　真由美
帷子小学校
教諭　深野　瑞恵

34  2月 5日(火) 16:00～17:30
西部

研修室

市学力・学
習状況調査
活用ゼミ
ナール

【西部学校教育事務所オリジナル講座
　　横浜市学力・学習状況調査活用ゼミナール④】　■西部シンポジウム
　西部シンポジウムでは、今年度の研究のまとめ、研究成果の発信を行います。
今年度より始めた「出張講座」の成果、研究校を中心とした学状分析チャートを活用した取
組をお伝えします。
　充実した研究、取組を推進してきた研究校の取組を知ることで、小中ブロックや学校でど
のように分析チャートを活かし、カリキュラム・マネジメントにつながっていくかが見えてくるは
ずです。
　土屋先生、福田先生からも、今後の展望について講評をいただきます。
　今年度の取組の集大成をぜひ、聞きに来てください！！

管理職を含め、全教職
員

横浜市立大学データサイエ
ンス推進センター副セン
ター長
教授　土屋　隆裕
横浜薬科大学
教授　福田　幸男
西部学校教育事務所
指導主事

35  2月 7日(木) 17:30～19:00
東部

４階研修室
YICA

【担任が　ひとりでもできる　YICA】
　「AET無しでも、YICAの授業をどう行えばよいのか分からない。」と、お悩みではありません
か？
　「模擬授業体験」を通して、担任ひとりでもできる授業について少しでも不安を減らし、理解
を深められるようにする講座です。
　担任だからこそできる授業について考え、同じような悩みをもつ先生方と一緒に、子どもた
ちの実態を踏まえた授業づくりを一緒にしていきましょう。
※11月の講座と同じ内容です。

少しでも不安を減らし
たい教職員

国際教育課
矢柄　梨花



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

36  2月 8日(金) 18:00～19:30
西部

研修室
外国語科

【小学校YICAから考える、これからの中学校外国語科の授業づくり】
　2020年度から小学校で、2021年度から中学校で新学習指導要領が全面実施となります。
中学校の授業をどう変えていけばよいか、小学校の授業体験を通して考えてみましょう。
〇新学習指導要領改訂のポイントについて（小学校・中学校）
〇小学校外国語教材「We Can！」、外国語活動教材「Let's Try」を用いたＹＩＣＡ授業体験

中学校、義務教育学
校後期
英語科教員対象

西部学校教育事務所
阿部　みゆき

37  2月14日(木) 18:00～19:30
北部

研修室 YICA

【YICA　低・中学年の授業づくりの基礎】
  子どもたちが「楽しい！」「もっとやりたい！」と思えるような授業づくりの基礎について、具
体的なアクティビティなどを通して学びます。新学習指導要領を踏まえた内容で行います。
「今更こんなことを聞くのは・・・。」と悩んでいる方もぜひ、安心してご参加ください。
両日、同じ内容で行います。　※1月25日（金）と同じ内容で行います。

小学校YICAに興味が
ある教員なら、どなた
でも

北部学校教育事務所
細井　歩

38  2月15日(金) 18:15～19:45

東部
横浜吉田中
学校第二校
舎（日本語支
援拠点施設・

ひまわり）

YICA
外国語科

【言葉の学びを大切にした授業づくりを考えよう！
                                       ～次年度に向けた英語授業ワークショップ～】
　次年度の授業づくりを一緒に考えませんか？小中の先生が一緒になり次年度言葉の学び
を大切にした授業をどのように作っていくか、ワークショップを通じて一緒に考えませんか？
皆で楽しくやり取りしながら取り組みましょう！
（今考えている内容・・スモールトーク、５ラウンドの授業展開など）

全校種教職員
（どなたでも結構で
す。）

国際教育課
西村　秀之

39  2月15日(金) 18:00～19:30
西部

研修室
教材開発

【子どもたちの意欲を高める教材づくり】
　基礎学力・体力向上等、スキルアップを図るための教材について興味や関心のある先生
方、お気軽にご参加ください。
　オリジナル教材の「ギザギ算（GIZAGIZAN）」等を紹介しながら、学習意欲を高める教材の
条件や動機付けなどの要素を分析し、教材づくりの視点について発信します。簡単な教材づ
くりの体験も予定しています。

全教職員
西部学校教育事務所
小宮　健

40  2月15日(金) 18:00～20:00
南部

６階研修室
中学校
社会科

【授業づくりのヒント！！】
　部活動や行事準備、そして生徒指導で「一番大切な授業準備ができない…」と毎日嘆いて
いませんか？この講座では、授業準備に時間をかける余裕がなく、授業を進める上で何ら
かの悩みをお持ちの先生方のヒントになればと思い開設する講座です。また、学習指導要
領でも確実に学習する内容になっている「領域の範囲」「領土の確定」に関する資料も提案し
ます。

経験の浅い教職員

南部学校教育事務所
大山　憲
北部学校教育事務所
鬼木　勝
西部学校教育事務所
柿崎　順子

41  2月19日(火) 17:00～18:30
東部

４階研修室
小学校
全教科

【授業づくり座談会】
　日々の授業づくりで困っていること、疑問に思うことについて語り合おう！
　・子どもの対応
　・教師の働きかけ
　・グループ作り
　・評価について
　・いろいろな悩み相談
※２月26日（火）と同じ内容です。

初任者～６年未満の
教諭等

前教育委員
（元横浜市立学校長）
西川　温子
鎌倉女子大学
北村　克久
教育課程推進室
丹羽　正昇



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

42  2月19日(火) 18:00～19:30
南部

６階研修室
小学校
算数科

【新学級で子どもの心をつかもう！楽しい算数の授業開き】
　平成31年度の新しい学級のスタート、最初の授業で「今年の算数はおもしろい！」と子ども
がワクワクする授業開きをしたいと考えている先生方へ、４月最初の算数の授業や、最初の
授業参観で使える、各学年の教材を紹介します。年度の始めに子どもと保護者の心をつか
んで、１年間の学習への意欲づけにしてください。
　平成31年度に扱わなければいけない新学習指導要領への移行措置内容についても、解
説します。

小学校・義務教育学校
前期の教員を中心に
どなたでも

南部学校教育事務所
佐藤　裕二

43  2月20日(水) 18:00～19:30
西部

研修室
中学校
学年経営

【学年主任を楽しもう②】
   学年主任って何をしたらいいんだろう？学年主任として大事にすべきことって何だろう？
こんな風にしたらうまくいく、楽しめる・・・そんな学年経営のコツを学びます。
４月からの学年経営を振り返り、悩みや工夫を皆さんで共有し、終盤の学年経営に生かしま
せんか？
※それぞれが今困っている、悩んでいること、こんな工夫をしてうまくいった、してみたいけど
どうだろう？というようなことがあれば、ぜひ、おもちください。

中学校、義務教育学
校後期　学年主任およ
び来年度以降学年主
任予定の方

西部学校教育事務所
柿崎　順子
阿部　みゆき
合澤　依希子

44  2月20日(水) 18:30～20:00
南部

６階研修室
中学校
部活動

南部　中学校　部活動運営力向上講座⑥　【横浜部活動革命】
  「年間計画立案　～来年度の部活動計画の完成～」
　 次年度年間計画案が出てきたこの時期こそ、部活動の運営年間計画を立てる時期です。
生徒主体で長期→中期→短期と目標を立てていき、各期の目標達成のための練習計画を
組むことが大切です。部活動を計画的に運営することで、生徒だけでなく、あなたの瞳も輝き
ます！
　当日は各学校の次年度年間計画を持参してください。一緒に年間計画を考え、元気になり
ましょう。申し込みの際はグループワークの席次の参考としますので、担当部活動名を記入
してください。

どなたでも
南部学校教育事務所
新庄　広

45  2月20日(水) 16:00～17:30
北部

　クレール・
ホール

人材育成

【北部　ミドルリーダー自己啓発セミナー　第６回目（必須）】
　全６回のミドルリーダー自己啓発セミナーの最終回です。
　「ミドルリーダーとして何をどのように実践してきたのか。」「どのような取組がよかったか。」
等、「自校プラン」をもとにして、年間の振り返りを行います。
★「自校プラン集」をお持ちください。

学校全体をみて動い
ている教職員　/　学校
全体をみて動こうとし
ている教職員
教務部・研究部（研究
推進委員長・研究主任
等）

北部学校教育事務所
青石　哲也
田名部　和美
幸柳　康弘
深沢　恵子

46  2月21日(木) 18:00～19:00
東部

４階研修室
中学校

保健体育科

【保健体育科のカリ・マネを考えよう】
　来年度以降の教育課程（カリキュラム・マネジメント）を一緒に考えていきましょう。まずは
年間計画の作成です。内容の取扱いを確認し、学校規模や教員数、施設等をふまえて一緒
に計画してみましょう。

中学校、義務教育学
校後期　保健体育科
教諭

東部学校教育事務所
齋藤　真弘
大塚　陽介



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

47  2月22日(金) 18:00～19:00
東部

４階研修室
特別支援教育

【今こそ使える個別支援学級学習指導案を！
　　　　　　　　　　　　　　　　　～授業改善の見える化は指導案作りから～】
　指導案を書き上げてホッとしたことはありませんか？
　指導案は誰のもの？
　子どもの変容が見える指導案。育てたい姿が明確になる指導案。教師にとって授業が楽し
くなる指導案。誰のためでなく、子どものための、あなたのための指導案について、悩みを共
有しながら考えてみませんか？

全教職員

東部学校教育事務所
佐藤　智久
特別支援教育課
足立　真弓

48  2月22日(金) 18:00～19:30
西部

研修室 特別支援教育

【個別支援学級　学級経営・カリ・マネ　特別講座】
　～障害種別、学級種別の学級編成、学級経営、教育課程編成へ～
　カリキュラム・マネジメント要領が示され、より一人ひとりの実態、ニーズに合わせた授業を
展開していく必要があります。そのためには、知的障害、自閉症・情緒障害、弱視の３つの
障害種、学級種を基本とした学級編成、学級経営をしていくことが求められています。
　障害種、学級種別の学級編成、学級経営を行っていくにあたっての基本的な考え方、すで
に取り組んでいる学校の具体的事例を紹介し、取り組んでいる成果や課題もお伝えします。
年度末に控えた学級編成のヒントが盛りだくさんです！
　新年度からの実践のために、ぜひ、ご参加ください！！

個別支援学級担任
特別支援学校担任を
中心に興味のある方

西部学校教育事務所
菅井　昭宏

49  2月22日(金) 18:00～19:30
南部

６階研修室
YICA

【担任が　ひとりでもできる　YICA】
　「AET無しでも、YICAの授業をどう行えばよいのか分からない。」と、お悩みではありません
か？
　「模擬授業体験」を通して、担任ひとりでもできる授業について少しでも不安を減らし、理解
を深められるようにする講座です。
　担任だからこそできる授業について考え、同じような悩みをもつ先生方と一緒に、子どもた
ちの実態を踏まえた授業づくりを一緒にしていきましょう。
※11月の講座と同じ内容です。

少しでも不安を減らし
たい教職員

国際教育課
矢柄　梨花

50  2月26日(火) 17:00～18:30
東部

４階研修室
小学校
全教科

【授業づくり座談会】
　日々の授業づくりで困っていること、疑問に思うことについて語り合おう！
　・子どもの対応
　・教師の働きかけ
　・グループ作り
　・評価について
　・いろいろな悩み相談
※２月19日（火）と同じ内容です。

初任者～６年未満の
教諭等

前教育委員
（元横浜市立学校長）
西川　温子
鎌倉女子大学
北村　克久
教育課程推進室
丹羽　正昇

51  2月27日(水)
16:45～17:30
(区Ｂ研終了
後）

北部
港北小学校

小学校
個別支援
学級

【個別支援学級の教室づくり・授業づくりのポイント】
　 個別支援学級の教室レイアウトや指導体制は、在籍する子どもたちの実情や学級数に応
じて、各校さまざまな試行錯誤とリニューアルを重ねています。
　 各校の個別支援学級を巡回し授業研究会を重ねる中で見えてきた、個別支援学級の教
室作りのポイントや「主体的・対話的な」授業づくりのポイントについて、各校の実践をもとに
解説します。

個別支援学級の経営
についてお考えの先生
方

北部学校教育事務所
海瀬　茂



番号 日 時間 会場 教科等 内　　容 対象者 講　師

52  2月28日(木) 18:00～19:30

南部
２階ハートフ
ルスペース

上大岡

子どもの社
会的スキル
横浜プログ

ラム

【「子どもの社会的スキル横浜プログラム」の指導プログラムを活用して、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あたたかな学級風土を醸成します】
　　　～一人ひとりが大切にされる「居場所づくり」＆「絆づくり」③～
　「横浜プログラムを授業に活かす」授業実践編～基礎講座～
　本講座では、　「学級風土チェックシート簡易版」を用いた「伸ばしたいスキル」の選定と、教
科等と学級風土づくりのねらいを重ね合わせ、「横浜プログラムを授業に活かす」ｊ授業づくり
講座を行います。実際の模擬授業を通して、授業の中で「社会的スキル」をどのように身に
付けていくのか、体感してください。
※１月18日（金）東部と同じ内容です。

全教職員
人権教育・児童生徒課
谷口　なおみ　他



平成３０年度授業づくり講座 第３期（12～２月）開催 教科等別一覧 
 
□ 教科等ごとに、日時、会場・申込先ハマ・アップ、講座名、講師が掲載されています。詳細は、別紙「日程順

一覧」で講座番号からご確認ください。ハマ・アップのホームページにも掲載しています。  
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東部ﾊﾏ･ｱｯﾌﾟ ℡411-0614、Fax411-0615 西部ﾊﾏ･ｱｯﾌﾟ ℡336-3741、Fax336-3761 
南部ﾊﾏ･ｱｯﾌﾟ ℡843-6371、Fax843-6372 北部ﾊﾏ･ｱｯﾌﾟ ℡944-5966、Fax944-5967  

番号 教科等 日時 会場 講座名・講師 

5 

 

 

 

小学校 

国語科 

12 月 12 日(水) 

  17:00～ 

（区Ｂ研終了後） 

荏子田小

学校（北

部） 

【カリキュラム・マネジメント要領国語科編を活用した授業づくり】 

「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント要領国語科編」をお持ちください。 

 

講師: 深沢恵子（北部） 

25 

 

 

中学校 

国語科 

1 月 18 日(金) 

  18:00～ 

南部 

 

【模擬授業を通して、カリキュラム・マネジメントを体験してみよう！】  

～カリ・マネ要領国語科編を生かした教育課程の編成と授業づくり～ 

「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント要領 国語科編」をお持ちくだ

さい。 

 

講師: 宇津俊雄（西部）、込江茂久（南部） 

14 小学校 

社会科 

1 月 10 日(木) 

  17:30～ 

北部 【子どもが主体となる授業づくり】 

 

講師: 柳下則久（青山学院大学）、丹羽正昇（教育課程推進室） 

24 

 

中学校 

社会科 

1 月 18 日(金) 

18:00～ 

西部 【一人でも多くの子どもの「わかった」「できた」につながる授業づくり】 

 

講師: 柿崎順子（西部）、大山憲（南部）、鬼木勝（北部） 

30 小中 

社会科 

1 月 31 日(木) 

  18:00～ 

南部 【小中でつなぐ授業実践紹介します！】 

 

講師: 赤羽博明、場家誠、大山憲（南部） 

40 

 

中学校 

社会科 

2 月 15 日(金) 

18:00～ 

南部 【授業づくりのヒント！！】 

 

講師: 大山憲（南部）、鬼木勝（北部）、柿崎順子（西部） 

31 算数科 1 月 31 日(木) 

  18:00～ 

北部 【算数の授業づくりの基礎・基本③】～模擬授業から～ 

 

講師: 田名部和美、八城政徳、佐藤洋（北部） 

32 算数科 2 月 1 日(金) 

  ➀16:30～ 

  ②18:15～ 

西部 【「あれ？」から「なるほど！」 算数の授業づくり（３）】 

開催時間は①16:30～17:45 ②18:15～19:30 で、同じ内容を繰り返し行

います。ご都合のよい時間帯にご参加ください。 

                           

講師: 小林雅弘、刀根正秀（西部） 

42 小学校 

算数科 

2 月 19 日(火) 

  18:00～ 

南部 【新学級で子どもの心をつかもう！楽しい算数の授業開き】 

平成 31 年度に扱わなければいけない新学習指導要領への移行措置

内容についても、解説します。 

 

講師: 佐藤裕二（南部） 

20 

 

中学校 

数学科 

1 月 16 日(水) 

  18:00～ 

西部 【数学の定期テスト作問について】 

参加の際は、作問した定期テストをお持ちください。 

 

講師: 長濱信介、小本佳正（西部）、村田一志、鈴木孝明（南部） 

6 理科 12 月 12 日(水) 

  17:30～ 

太尾小学

校（北部） 

【わくわく問題解決学習！ ～考察ってどのようにすればいいの？～】 

 

講師: 山本辰雄（南部）、高木菜美教諭（太尾小学校） 

12 中学校 

理科 

12 月 19 日(水) 

  18:00～ 

北部 【中学校理科 授業づくり講座】 

 

講師: 竹内勝広（北部） 

17 

 

YICA 

外国語科  

1 月 11 日(金) 

18:00～ 

南部 【スピーチ指導の極意】 

 

講師: 佐藤恵子（新羽中学校副校長）、鈴木博道（南部） 



番号 教科等 日時 会場 講座名・講師 

19 外国語科 1 月 16 日(水) 

  17:30～ 

東部 【授業で使えるアイデア（表現）】 

 

講師: 綱島秀樹 （東部） 

36 

 

外国語科  2 月 8 日(金) 

  18:00～ 

西部 【小学校 YICA から考える、これからの中学校外国語科の授業づくり】 

 

講師: 阿部みゆき（西部） 

38 YICA 

外国語科 

2 月 15 日(金) 

  18:15～ 

横 浜 吉 田

中 学 校 第

二校舎（日

本 語 支 援

拠点施設・

ひまわり） 

【言葉の学びを大切にした授業づくりを考えよう！ 

                    ～次年度に向けた英語授業ワークショップ～】 

 

 

講師: 西村秀之（国際教育課） 

27 

37 

YICA 

 

1 月 25 日(金) 

2 月 14 日(木) 

いずれも 18:00～ 

北部 【YICA 低・中学年の授業づくりの基礎】 

両日、同じ内容で行います。 

 

講師: 細井歩（北部） 

33 YICA 2 月 1 日(金) 

  18:00～ 

南部 【子どもの主体性を引き出す言語活動の工夫 ～新学習指導要領を踏

まえて～ 】 

 

講師: 吉川真由美（指導企画課）、深野瑞恵教諭（帷子小学校） 

35 

 

YICA 2 月 7 日(木) 

  17:30～ 

 

東部 

 

【担任が ひとりでもできる YICA】 

11 月の講座と同じ内容です。 

 

講師: 矢柄梨花（国際教育課） 

49 YICA 2 月 22 日(金) 

  18:00～ 

南部 【担任が ひとりでもできる YICA】 

11 月の講座と同じ内容です。 

 

講師: 矢柄梨花（国際教育課） 

3 小学校 

音楽科 

12 月 11 日(火) 

  18:00～ 

北部 【音楽の授業の基礎講座（鑑賞）】 

 

講師: 大幸麻理（北部）、今村行道（南部）、太田理絵（教職員育成課）  

大庭一修（指導企画課） 

1 美術科 12 月 1 日(土) 

  14:00～ 

横浜美術

館（東部） 

【横浜美術館コレクションを活用した授業のための中学校・美術館共同

研究会】（全３回の３回目）【本案発表・検討】                 

講師: 寺澤みゆき（南部）、中澤務（指導企画課） 

横浜美術館教育普及グループ学芸員他 

8 

 

小学校 

体育科 

12 月 14 日(金) 

 ➀16:00～ 

 ②17:30～ 

西部 【体育読本を活用した授業展開】 

体育読本をお持ちください 

開催時間は①16:00～17:00 ②17:30～18:30 で、同じ内容を繰り返し行

います。ご都合のよい時間帯にご参加ください。 

講師: 神野崇（西部） 

10 中学校 

保健体育

科 

12 月 19 日(水) 

  17:00～ 

小 山 台

中 学 校

（南部） 

【保健体育科経営 年間計画の作成】 

 

講師: 小宮昌志、合澤依希子（西部） 

21 中学校 

保健体育

科 

1 月 16 日(水) 

  17:30～ 

日 吉 台

中 学 校

（北部） 

【見通し・振り返りを重視した学習づくり サッカー】 

夜間照明の屋外で行います。服装他、水分、タオル等をご持参くださ

い。※雨天時は別メニューとなります。 

 

講師: 谷口昌彦（前茅ケ崎中学校校長）、高橋亨（北部） 

46 中学校 

保健体育

科 

2 月 21 日(木) 

  18:00～ 

東部 【保健体育科のカリ・マネを考えよう】 

 

講師: 齋藤真弘、大塚陽介（東部） 

11 道徳科 12 月 19 日(水) 

  17:30～ 

 

北部 

 

 

【考えよう！やってみよう！道徳科の授業づくりと評価】 

「特別の教科 道徳 サポートブック」「横浜市立学校カリキュラム・マネジメント

要領 道徳編」をお持ちください。 

講師: 小山しのぶ(指導企画課)、澤井園子、小林京子(東部) 

中里純子(北部) 



番号 教科等 日時 会場 講座名・講師 

4 特別活動 12 月 12 日(水) 

  18:00～ 

南部 【学級経営に生かす学級活動 基本のキ  

～キラリ★と光るまとめの時期編～ 】 

12 月 19 日（水）東部と同じ内容です。 

 

講師: 石川まゆみ（教育政策推進課）、外山英理（教職員育成課） 

9 特別活動 12 月 19 日(水) 

  18:00～ 

東部 【学級経営に生かす学級活動 基本のキ  

                           ～キラリ★と光るまとめの時期編～ 】 

12 月 12 日（水）南部と同じ内容です。 

 

講師: 外山英理（教職員育成課）、石川まゆみ（教育政策推進課） 

2 特別支援

教育 

12 月 7 日(金) 

18:00～ 

西部 【個別支援学級 カリ・マネ、授業づくりシリーズ・パート３】 

 ～自閉症・情緒障害個別支援学級の児童生徒のための教育課程、 

どのように当該学年（それにつながる下学年）の学習をすすめていくの

か？個別支援学級の教育課程、授業づくりの疑問に応えるシリーズの

３回目！～ 

講師: 菅井昭宏（西部） 

47 特別支援

教育 

２月２２日(金) 

  18:00～ 

東部 【今こそ使える個別支援学級学習指導案を！ 

                ～授業改善の見える化は指導案作りから～】 

           

講師: 佐藤智久（東部）、足立真弓（特別支援教育課） 

48 特別支援

教育 

２月２２日(金) 

  18:00～ 

西部 【個別支援学級 学級経営・カリ・マネ 特別講座】 

 ～障害種別、学級種別の学級編成、学級経営、教育課程編成へ～ 

 

講師:  菅井昭宏（西部） 

51 小学校 

個別支援

学級 

2 月 27 日(水) 

  16:45～ 

（区 B 研終了後） 

港北小学

校（北部） 

【個別支援学級の教室づくり・授業づくりのポイント】 

 

講師: 海瀬茂（北部） 

7 小学校 

全教科 

12 月 13 日(木) 

  17:30～ 

北部 【子どもが主体となる授業づくり】 

 

講師: 柳下則久（青山学院大学）、丹羽正昇（教育課程推進室） 

41 

50 

小学校 

全教科 

2 月 19 日(火) 

2 月 26 日(火) 

いずれも 17:00～ 

東部 【授業づくり座談会】 

講師: 西川温子（元横浜市立学校長）、北村克久（鎌倉女子大学） 

丹羽正昇（教育課程推進室） 

22 

 

 

授 業 の ﾕ ﾆ

ﾊﾞｰｻﾙﾃﾞｻﾞ

ｲﾝ化（社会

科） 

1 月 17 日(木) 

18:00～ 

 

南部 

 

【ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の視点を取り入れた学級・授業づくり！③】 

第 1 回、第 2 回に参加していない方でも大丈夫です。「ＵＤ」について広

く研修したい方をお待ちしております。 

1 月 24 日（木）北部と同じ内容です。 

 

講師: 大山憲(南部)、鬼木勝(北部) 

26 授 業 の ﾕ ﾆ

ﾊﾞｰｻﾙﾃﾞｻﾞ

ｲﾝ化（社会

科） 

1 月 24 日(木) 

  18:00～ 

北部 【ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の視点を取り入れた学級・授業づくり！③】 

第 1 回、第 2 回に参加していない方でも大丈夫です。「ＵＤ」について広

く研修したい方をお待ちしております。 

1 月 17 日（木）南部と同じ内容です。 

 

講師: 鬼木勝（北部）、大山憲（南部） 

23 

 

子どもの社

会的スキル

横浜プログ

ラム 

1 月 18 日(金) 

18:00～ 

東部 【「子どもの社会的スキル横浜プログラム」の指導プログラムを活用し

て、あたたかな学級風土を醸成します】 

～一人ひとりが大切にされる「居場所づくり」＆「絆づくり」③～ 

２月 28 日（木）南部と同じ内容です。 

 

講師: 谷口なおみ(人権教育･児童生徒課) 他 

52 子どもの社

会的スキル

横浜プログ

ラム 

2 月 28 日(木) 

  18:00～ 

ハートフ

ルスペー

ス上大岡

（南部） 

【「子どもの社会的スキル横浜プログラム」の指導プログラムを活用し

て、あたたかな学級風土を醸成します】 

～一人ひとりが大切にされる「居場所づくり」＆「絆づくり」③～ 

１月 18 日（金）東部と同じ内容です。 

 

講師: 谷口なおみ(人権教育･児童生徒課) 他 



番号 教科等 日時 会場 講座名・講師 

29 

 

中学校 

部活動 

1 月 30 日(水) 

  18:30～ 

南部 南部 中学校 部活動運営力向上講座⑤ 【横浜部活動革命】 

 「瞳を輝かせる言葉 ～生徒の心に残り、運命を変えていく言葉とは～ 

申し込みの際はグループワークの席次の参考としますので、担当部活

動名を記入してください。 

 

講師: 新庄広(南部) 

44 中学校 

部活動 

2 月 20 日(水) 

  18:30～ 

南部 南部 中学校 部活動運営力向上講座⑥ 【横浜部活動革命】 

「年間計画立案 ～来年度の部活動計画の完成～」 

当日は各学校の次年度年間計画を持参してください。 

申し込みの際はグループワークの席次の参考としますので、担当部活

動名を記入してください。  

講師: 新庄広(南部) 

28 人材育成 1 月 30 日(水) 

  18:00～ 

西部 【ミドルリーダー スキルアップ キモチアップ！！】 

 

講師: 西部学校教育事務所指導主事 

45 人材育成 2 月 20 日(水) 

  16:00～ 

ｸﾚｰﾙﾎｰﾙ

（北部） 

【北部 ミドルリーダー自己啓発セミナー 第６回目（必須）】 

全６回のミドルリーダー自己啓発セミナーの最終回です。 

★「自校プラン集」をお持ちください。 

 

講師: 青石哲也、田名部和美、幸柳康弘、深沢恵子（北部） 

13 

 

学級づく

り 

1 月 8 日(火) 

18:00～ 

東部 【心を育てる高学年の学級づくり PART２  ～日々の授業を通して～】 

昨年度の 1 月講座の続編です。 

講師: 小林京子（東部） 

15 学級づく

り 

1 月 11 日(金) 

18:00～ 

東部 【素敵な学級づくりの知恵袋③～残り３か月、学級経営どうすればい

い？～】 ９月講座の続編です。 

                        講師: 本多響、齋藤岳史（東部） 

43 

 

中学校 

学年経営 

2 月 20 日(水) 

  18:00～ 

西部 【学年主任を楽しもう②】 

それぞれがいま困っている、悩んでいること、こんな工夫をしてうまくい

った、してみたいけどどうだろう？というようなことがあれば、ぜひ、おも

ちください。 

講師: 柿崎順子、阿部みゆき、合澤依希子（西部） 

18 

 

中学校 

総合的な

学習の時

間 

1 月 16 日(水) 

  15:30～ 

鶴見中学

校（東部） 

【総合的な学習の時間におけるカリキュラム・マネジメント】 

 

 

講師: 柿崎順子（西部） 

39 教材開発 2 月 15 日(金) 

  18:00～ 

西部 【子どもたちの意欲を高める教材づくり】 

講師: 小宮健（西部） 

16 

 

市学力・ 

学習状況 

調査活用 

ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

1 月 11 日(金) 

  18:00～ 

西部 【西部学校教育事務所オリジナル講座  

横浜市学力・学習状況調査活用ゼミナール③】 

今年度は教育課程編成の年！分析チャートは「宝の山」！ 

                                 実践・研究の検証 

 

講師: 土屋隆裕(横浜市立大学ﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽ推進ｾﾝﾀｰ副ｾﾝﾀｰ長・教授) 

 福田幸男（横浜薬科大学教授） 

西部学校教育事務所指導主事 

34 市学力・ 

学習状況 

調査活用 

ｾﾞﾐﾅｰﾙ 

2 月 5 日(火) 

  16:00～ 

西部 【西部学校教育事務所オリジナル講座  

横浜市学力・学習状況調査活用ゼミナール④】 ■西部シンポジウム 

土屋先生、福田先生からも、今後の展望について講評をいただきます。 

今年度の取組の集大成をぜひ、聞きに来てください！！ 

 

講師: 土屋隆裕(横浜市立大学ﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽ推進ｾﾝﾀｰ副ｾﾝﾀｰ長・教授) 

 福田幸男（横浜薬科大学教授） 

西部学校教育事務所指導主事 

 
※ 表の中の「小学校」には義務教育学校前期課程、「中学校」には義務教育学校後期課程を含みます。 
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