
 
 
 
 
 
    
YICA 【無理なく自然に語彙表現に慣れ親し
ませる活動アラカルト】    講座番号：10 

保健体育科 【生徒たちが主体的に学ぶ授業
展開の工夫 ～保健～】    講座番号：21 

 

退屈な練習抜きに子どもたちの「聞いてみた

い！」「言ってみたい！」を引き出す様々な活動

を、模擬授業を通して体験します。   
 
日時：１月９日（火） 18:00～19:30 
場所：西部学校教育事務所 
対象：担任として外国語活動を効果的に進めた 

いと思っている教員 
外国語活動に興味のある中学校外国語 
科教員  

講師：指導企画課 吉川真由美 

 

保健の授業では、教員の説明が多くなった

り、プリント穴埋めになっていませんか？ 

生徒が主体的に学ぶ保健の授業展開をご

紹介します。   
 

日時：１月 17 日（水） 18:00～19:30 

場所：西部学校教育事務所 

対象：どなたでもお越しください 

講師：西部学校教育事務所 合澤依希子 

特別支援教育 【誰もが安心して学べる学級づ
くり・授業づくり＜一般学級編＞～ユニバーサ
ルデザインの視点を生かして～】 講座番号：16 

中学校外国語科 【教科書を活用した表現活
動～ストーリー・リテリング～】  講座番号：15 

 
多様な児童生徒が在籍している学級で、一人ひ

とりが安心して豊かに学んでいくために、教師はどの
ような点に留意して学級づくり・授業づくりをしていけば
よいでしょうか。 
今回の講座では、ユニバーサルデザインの考え方

を確認するとともに、児童生徒の様々な認知の特
性、学習スタイル、背景等を踏まえて、ユニバーサ
ルデザインの視点から「より良い学級づくり・授業づく
り」の考え方を整理し、具体的な日々の学級・授業
づくりについて考えていきます。 
※1 月 16 日（火）北部の講座、第 2 期に東部、南
部で開講した講座と同じ内容です。  
日時：１月 12 日（金） 18:00～19:30 
場所：西部学校教育事務所  対象：全校種 
講師：西部学校教育事務所 菅井昭宏 

特別支援教育課 瀧田美紀子 

外国語の学習にインプットは必要不可欠！教
科書はインプット材料の宝庫です。リーディングで
表現をたくさん取り込み、取り込んだ表現を用い
て自分の言葉で内容を再生（ストーリー・リテリン
グ）する。これを繰り返すことで表現力を高めてい
きます。（授業体験） 

※第二期と同じ内容です。お持ちの方は、１
年の教科書（COLUMBUS 21）をお持ちください。無
くても大丈夫です。 

 
日時：１月 12 日（金） 18:00～19:30 
場所：西部学校教育事務所 
対象：中学校英語科教員 
講師：西部学校教育事務所 阿部みゆき 

 
西部学校教育事務所オリジナル講座 【横浜市学力・学習状況調査活用ゼミナール⑤  

■西部学状ゼミの５回目は、西部シンポジウム を行います！】           講座番号：30 
 

研究校が今年度の研究の取組や成果について発表をします。 
 「市学状データの分析のその先へ」という全体テーマのもと、各校が独自のテーマを設定し、

一年間研究を進めてきました。小中ブロックでの発表も予定しております。今後のカリキュラム・マネ
ジメントにもきっと役立つはずです。 

会場となる「サンハート二俣川」は、二俣川駅徒歩 1 分の好アクセス。 
ぜひ多くの方のご参加をお待ちしております。   

日時：１月 24 日（水） 18:00～19:30  対象：管理職も含め全教職員 
場所：サンハート二俣川 二俣川ライフ 5F（二俣川駅から徒歩 1 分）   
講師：横浜市立大学データサイエンス推進センター副センター長 教授 土屋隆裕 

横浜薬科大学教授 福田幸男  西部学校教育事務所職員 

多くの皆さんの参加をお待ちしています！  
申込み・問合せは、西部ハマ・アップへ！TEL：336－3741 FAX：336－3761 
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社会科  【５、６年の教材（実践例・資料）を 
ホットに！ご紹介！】         講座番号：24 

特別支援教育 【「ソーシャルスキルトレーニング（Ｓ
ＳＴ）」って？ 子どもたちが楽しんで取り組める！社
会性が身に付く！実践のポイント】 講座番号：33 

 
高学年（5・6 年）の教材をどうやって見つけよう

…。違う教材にチャレンジしたい…。新しい資料がほ
しいなぁ…。指導案だけでは実践の様子が分かりに
くいなぁ…。単元の導入で、子どもたちをワクワクさせ
たい！そんな皆さんにぴったりな講座です。 

来年度の実践も見据え、今から教材をホットに！
温めませんか。受講後は、「あぁ、早く実践がしたい
なぁ…」と思う気持ちでお帰りください。 お待ちしてお
ります。 
※1 月 12 日（金）南部での講座と、同じ内容です。      
日時：１月 19 日（金） 18:30～20:00 
場所：西部学校教育事務所 
対象：楽しい社会科の授業づくりをしたい先生 
    来年度の実践を少し前取りして考えたい先生 
講師：南部学校教育事務所 若色昌孝、赤羽博明 

北部学校教育事務所 伊藤智樹 

 
学校生活の約束やルールを守ったり、友達と上

手に関わったりすることが難しいなどなど、様々な配
慮が必要な子どもたちがいます。自分から好んで
「ルールを破ったり」、「友達に手を出したり」はしない
はず。関わり方を「知らない」、「分からない」からかも
しれません。そこで有効なのが、ソーシャルスキルの
考え方や実践！子どもたちが楽しみながら社会的
なスキルを身に付けることができるように具体的な実
践例を豊富に取り揃え、ご紹介します。 
※２月 23 日（金）東部での講座と、同じ内容です。  
日時：１月 25 日（木） 18:00～19:30 
場所：西部学校教育事務所 
対象：個別支援学級担任、特別支援教育に関わ 

る方など関心のある教員 
講師：西部学校教育事務所 菅井昭宏 

東部学校教育事務所 伊東純太、佐藤智久 
特別支援教育相談課 原みゆき  

算数科 【算数授業づくりの基本③ ～「次につ
ながる確かな学び」を大切にした単元づくり～】              

講座番号：37 

社会科  【３、４年の教材（実践例・資料）を 
ホットに！ご紹介！】         講座番号：38 

 
経験年数の浅い先生を対象に、算数の授業づ

くりのポイントを具体的に考えていく年間３回
シリーズの３回目です。今回は、「既習事項を使
って問題を解決してほしい！」、「次の学習につ
ながるまとめはどうしたらいいの？」など、単
元を通した算数の授業づくり・単元づくりの基
本について、新学習指導要領の内容を踏まえな
がら授業のポイントを分かりやすくお伝えしま
す。 
 各学年（１～６年）の２、３月の単元や、新
年度４月以降の単元について、グループワーク
を通して参加された皆さんと一緒に考えていき
ます。 
 本年度、算数の重点研に取り組まれている学
校の先生や、日々の算数の授業づくりで悩んで
いる先生など、経験年数５年以上の先生方も参
加いただけます。 
日時：１月 31 日（水） 18:30～20:00 
場所：西部学校教育事務所 
対象：経験年数の浅い先生初任～５年目程度を対

象としますが、どなたでも参加できます。 
講師：西部学校教育事務所 小林雅弘、刀根正秀 

 
中学年（3・4 年）の教材をどうやって見つけよう

…。違う教材にチャレンジしたい…。新しい資料がほ
しいなぁ…。指導案だけでは実践の様子が分かりに
くいなぁ…。単元の導入で、子どもたちをワクワクさせ
たい！そんな皆さんにぴったりな講座です。 

来年度の実践も見据え、今から教材をホットに！
温めませんか。受講後は、「あぁ、早く実践がしたい
なぁ…」と思う気持ちでお帰りください。 お待ちしてお
ります。 
※1 月 24 日（水）南部での講座と、同じ内容です。          
日時：１月 31 日（水） 18:00～19:30 

場所：西部学校教育事務所 

対象：楽しい社会科の授業づくりをしたい先生 

来年度の実践を少し前取りして考えたい先生 

講師：南部学校教育事務所 若色昌孝、赤羽博明 

北部学校教育事務所 伊藤智樹 

 
 
 
 
 
 
 
 

※「小学校」には義務教育学校前期課程、「中学校」には義務教育学校後期課程を含みます。 

西部学校教育事務所・西部ハマ・アップ  
所在地：横浜市保土ケ谷区仏向町８４５－２  

横浜市特別支援教育総合センター２階 

アクセス：相鉄線「和田町」駅下車 徒歩６分 

  


