
 

 

 

 

 

楽しい、を言葉にする 

              校長  長岡 利保 

明けましておめでとうございます。今年も、人間

社会は別にしても、満月がとてもきれいで穏やかな

新年が始まりました。去年の今頃はまさかこんな風

になるとは夢にも思っていないで、みんなで楽しく

冬休みを過ごしていたのではないでしょうか。 

それが、世の中の状況が一変して大きな波に飲み込まれてしまいました。私もそうです

が、お正月の過ごし方も昨年とは違ったものになったのは仕方ないことでしょう。今年も

どんなことが待ち受けているかわかりませんが、楽しいこともたくさんあることと思いま

す。とにかく希望をもって、牛歩でもいいから一歩一歩しっかり前に進んでいきましょう

（たまには草を食べるためにゆっくり道草するのもいいですね）。 

私は毎朝、愛犬と一緒に散歩します。今はまだ暗いうちからに出て、帰る頃には太陽も

昇り、出勤や通学する人たちとすれ違う時間帯になりますが、暗いうちは誰とも会わず車

などの騒音もなく、穏やかにゆっくり散歩を楽しめます。その際にいつも愛犬に向かって

「楽しいね」とか「うれしい？」などといろいろ話しかけています。もちろん答えてくれ

ませんがその都度、こちらの顔をまっすぐ見つめて「うん」と言ってくれているような気

がして自分もうれしくなります。 

「悲しい」とか「つらい」とかを一人で思うより、些細な出来事でもいいので「楽し

い」や「うれしい」などを声に出して言うと声の張りも違ってくるようで、ちょっと元気

になるような気がします。とりあえず、いいことは（嫌なこともそうですが）言葉にして

発信すれば、誰かが（自分自身に返ってくることも含めて）きっと受け止めてくれると思

います。今年は、自分の想いをいろいろな場面で発信していきましょう。私もため込まな

いようにどんどん出していきたいと思います。 
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書き初め 

～福浦～ 

新しい年になり、一人ひとりが気持ちを新たに令和

３年がスタートしました。 

新年、最初の授業で大筆を使い、書き初めをしまし

た。真剣な表情で、丁寧に書き上げた書はどれも素

晴らしい作品に仕上がりました！ 

 

新たな一年に向けて 

～訪問指導～ 

2020 年最後の授業では、一年の振り返りをしまし

た。2020 年は勉強をさぼりすぎたと反省し、2021

年は国語のテストで 100 点をとることが目標です。

一緒に漢字を頑張りましょう！ 

2021 年、丑年の年賀状をつくりました！ 

楽しいことで 

ギュウギュウの 1 年になりますように♪ 

 

季節を感じながら 

～センター病院 院内学級～ 

授業での、リース作り、プラ板作り、しおり作り、

習字などの作品から、クリスマスやお正月などの季

節感が伝わってきます。様々な場所で、季節にちな

んだ作品を探してみるのも楽しいですね。 

 

年賀状作り 

～本校施設～ 

新年に向けて年賀状作りをしました。国語の授業で

「あけましておめでとう」の挨拶を平仮名で書きま

した。また、自分の名前の一字や今年の干支の「丑」

の手作りハンコを作り、ハガキに押しました。 

新年に、この年賀状をもらった方の喜ぶ表情が目に

浮かびます。 

 

１月の予定 
６日（水） 全校朝会             １３日（水） こども宇宙科学館（出前授業） 

 １１日（月） 成人の日             ２６日（火） 動物園（遠隔授業） 

その他の予定は、各学級だよりにてお知らせします。 


