
  
 
 
 

   
  
若 い 力  

学校長   長岡 利保 

夏休みを目前にし、梅雨明けを思わせるような真夏日が続いています。 

先月、全国特別支援学校の研究大会が東京で開催され、ＩＣＴ実践研究発表において福井県と福島県の特別支援

学校がインターネットでつながり、博物館で恐竜を紹介する授業の様子が報告されました。 

近年、病弱特別支援学校ではＩＣＴ（Information and Communication Technology）の活用が進められ 

ており、テレビ会議システムを活用した交流および共同学習に取り組んでいます。 

本校でも、先日、隣の市民総合医療センターの院内学級とテレビ学習システムでつなぎＶＲの授業を行いました。

ＶＲとは「Virtual Reality(バーチャルリアリティー)」の略で、日本語では「仮想現実」を意味します。テレビの

報道や情報番組などで取り上げられることも多くなったので、言葉を耳にしたり、目を覆うゴーグルをつける姿を

見たりしたことがあるのではないでしょうか。 

今回の授業は、朝日新聞社とよこはま動物園ズーラシア、横浜八景島 

シーパラダイスが協力して制作した『ＶＲどうぶつえん＆すいぞくかん』の 

映像をスマートフォンで起動し、迫力満点の映像をダンボール製のＶＲ用 

スマートフォン固定ビュワー越しに見ながら、横浜・八景島シーパラダイス 

の飼育技師の方から説明を受けました。秋には、よこはま動物園ズーラシアＶＲ 

授業を予定しています。   【 7月8日（土）朝日新聞朝刊に掲載されました。】 

 

『若い力と感激に 燃えよ若人胸を張れ…競え青春 強き者』（国民体育大会 大会歌） 

国民体育大会は都道府県対抗の全国スポーツ大会です。高校生にとって、春の選抜野球、夏のインターハイ、秋

の国体等は、とても大事な大会となっています。 

「チョレイ！」の声も勇ましく、今、若い力が躍進しているようです。スポーツ界では卓球で１３歳、サッカー

で１５歳の選手が活躍し、つい最近では陸上短距離１００ｍでは２０代の選手が追い風参考ながら９秒台を記録

し、１０代の選手が１００ｍと２００ｍを制しました。また将棋界では中学生が公式戦２９連勝の新記録を打ち立

てるなど、一人ひとりを挙げたらきりがない活躍ぶりです。 

２０２０年東京オリンピック・パラリンピックに向けて、何か不思議な勢いの

ようなものを感じます。若い、というだけでみんなすごいパワーを持っています。

そのパワーを生かす場所は人それぞれです。今、活躍している人は自分が輝ける

場所を見つけられた人だと思います。みなさんも、学びながら自分の力を発揮で

きる場所を見つけてください。 
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VRで疑似体験 

～本校・センター院内学級～ 

 

７月６日（木）にVR（バーチャルリアリティー）体験の授

業が行われました。今回の教材は、朝日新聞社と横浜・八景

島シーパラダイスが協力して制作された映像です。VRは学校

にいながらにして、その場所（水族館）にいるような感覚に

なれるものです。VR の映像は水槽の中で撮影されているの

で、水槽の中に入ったような感覚になれました。本校とセン

ター院内学級をテレビ学習システムでつなぎ、みんなで迫力

のある映像を楽しみました。 

 

季節の作品作り 

～訪 問～ 

 

リハビリテーションセンター病院 

で学習している小学生です。七夕飾 

りを作っています。豊かな想像力で 

飾りを作ることができました。 

 

 

東部病院で学習している小学生が 

アジサイとカタツムリのカードを作 

りました。おり紙とスタンプを上手に 

使って、かわいいカードが完成しまし 

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンスワークショップ 

～市大付属病院 院内学級～ 

 

６月２９日（木）に、院内学級を卒業し現在プロのダ

ンサーとして活躍している河内優太郎さんを講師として

迎え、ダンスワークショップが開かれました。泳ぐ動き

やタオルで体をふく動きなど、河内さんの動きをまねし

て音楽に合わせて踊りました。後半には、ペアごとに考

えた動きをつなぎあわせ創作ダンスを作り、院内のスタ

ッフさんや保護者の方々に発表しました。のびのびと体

を動かし、笑顔あふれる楽しい時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トーンチャイム演奏 

～センター院内学級～ 

 

ディズニー「美女と野獣」のテーマ曲をトーンチャ

イムで演奏しました。トーンチャイムは簡単に音が出

ると思われるかもしれませんが、きれいな音を出すの

は意外に難しいのです。授業の終わりには、うっとり

するような美しい響きが部屋にあふれました。小児科

病棟の夏祭りで発表しました。 

８・９月の予定 

８月２０日（日）  うらふね納涼祭（本校） 

８月２８日（月）  全校朝会 

８月２９日（火）  夏のお楽しみ会（福浦） 

９月 １日（金）  防災訓練 

９月 ７日（木）  ミニ縁日（市民） 

９月１１日（月）～ １５日（金） 

          中学部前期期末試験週間 

9月２２日（金）  ドックセラピー（福浦） 

夏季休業中の「学校閉庁日」について 

 夏季休業中の８月７日（月）～15日（火）を「学校閉

庁日」として設定します。「学校閉庁日」とは、学校にお

いて、保護者や地域の方からの問い合わせ等に関する対応

を行う日直を置かない日のことです。この期間の問い合わ

せにつきましては、緊急時に限り次の教育委員会事務局が

窓口になります。 

横浜市教育委員会特別支援教育課 ６７１－３９５８ 


