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 自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

について 

校長
こうちょう

  笹
ささ

平
ひら

みどり  

 

 

 

 

 

 校長室
こうちょうしつ

には開校
かいこう

時
じ

の資料
しりょう

をはじめとした周年
しゅうねん

記念誌
きねんし

が保管
ほかん

されています。この詩
し

は第
だい

3代
だい

栗原
くりはら

校長
こうちょう

先生
せんせい

が

引用
いんよう

したものです。在校生
ざいこうせい

が書
か

いたものとして、生
い

き生
い

きと頑張
がんば

っている児童
じどう

生徒
せいと

達
たち

の 姿
すがた

を象徴
しょうちょう

していると

紹介
しょうかい

していました。  

 本校
ほ ん こ う

の自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

は、実
じつ

は、開校前
かいこうまえ

から多
おお

くの専門家
せんもんか

の協力
きょうりょく

を得
え

て設計
せっけい

や運営
うんえい

について協議
きょうぎ

を重
かさ

ね、開校
かいこう

後
ご

はその施設
しせつ

、教育
きょういく

内容
ないよう

について「日本一
にほんいち

」との評判
ひょうばん

もあり、全国
ぜんこく

各地
かくち

から視察
しさつ

が絶
た

えなかったそうです。この

詩
し

がそれを意味
いみ

しているかは分
わ

かりませんが（残念
ざんねん

なことに作者
さくしゃ

不詳
ふしょう

です）、 私
わたし

も副校長
ふくこうちょう

になって初
はじ

めて

上菅田
かみすげた

の見学
けんがく

に来
き

た時
とき

に「他
ほか

の学校
がっこう

にないもの」として、自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

を紹
しょう

介
かい

されました。「自立
じりつ

活動
かつどう

」は、特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

学習
がくしゅう

指導
しどう

要領
ようりょう

に位
い

置
ち

付
づ

けられているもので、本校
ほんこう

の教育
きょういく

の中核
ちゅうかく

となっている指導
しどう

の一
ひと

つです。本校
ほんこう

では、週
しゅう

1回
かい

自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

で行
おこな

うものと、児童
じどう

生徒
せいと

の状況
じょうきょう

に応
おう

じて各担当
かくたんとう

教諭
きょうゆ

が行
おこな

うものがあります。  

 自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

は、一見
いっけん

すると病院
びょういん

等
とう

のリハビリテーション室
しつ

に似
に

ているところもありますが、そこには様々
さまざま

な工夫
くふう

があります。週
しゅう

1回
かい

の指導
しどう

で、どれだけ楽
たの

しく参加
さんか

できるかということを、自立
じりつ

活動部
かつどうぶ

9名
めい

の教員
きょういん

は常
つね

に 考
かんが

え、コミュニケーションを取
と

りながら 行
おこな

っています。もちろん、PT、OTの定期
ていき

訪問
ほうもん

で支援
しえん

を受
う

けてはいますが、

卒業後
そつぎょうご

の 姿
すがた

を常
つね

に 考
かんが

えながら、一人
ひとり

ひとりにあったプログラムを組
く

んでいます。 

 「自分
じぶん

から運動
うんどう

する機会
きかい

の少
すく

ない子
こ

どもたちだから、少
すこ

しでも 体
からだ

を 動
うごか

かすことに

興味
きょうみ

をもってもらいたいし、自分
じぶん

でできたときの喜
よろこ

びを感
かん

じてほしい。」と自立
じりつ

活動
かつどう

部長
ぶちょう

である武田
たけだ

先生
せんせい

は語
かた

っています。スイッチを押
お

してＳＲＣウォーカーを動
うご

かせたときの笑顔
えがお

、リフトン自転車
じてんしゃ

で角
かど

を曲
ま

がれるようになったときの 表情
ひょうじょう

、バーを

使
つか

っ て 自分
じぶん

で 立
た

ち 上
あ

が っ た と き の 自信
じしん

、 ボ ー ル が 前
まえ

に 飛
と

ん だ と き の 成功
せいこう

      

体験
たいけん

、いろいろな「 輝
かがや

き」を自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

でみることができます。 

 開校
かいこう

以
い

来
らい

続
つづ

いている、上菅田
かみすげた

の自慢
じまん

の施設
しせつ

です。いえ、施設
しせつ

だけではなく、そこで

の活動
かつどう

そのものが、「他
ほか

のがっこうにないもの」なのです。今月
こんげつ

は人気
にんき

のリフトン

自転車
じてんしゃ

がある、自立
じりつ

活動室
かつどうしつ

の紹介
しょうかい

でした。 

 

上菅田特別支援学校 学校だより 

第 ４ 号 令和４年 ６月 ２８日 
まなび かがやく 2022！ 

学校ホームページ  https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/ss/

 他
ほか

の学校
がっこう

にないものが 一
ひと

つあるからすごいんだ  

  日本一
にほんいち

の学校
がっこう

なんだ  世界一
せかいいち

の学校
がっこう

なんだ 

  世界一
せかいいち

のこの学校
がっこう

は みんながみんなが生
い

きている学校
がっこう

    （創立
そうりつ

二十周年
にじゅうしゅうねん

記念誌
き ね ん し

より） 

リフトン自転車 



７月行事
がつぎょうじ

予定
よ て い

（各学年
かくがくねん

・グループのおたよりもご確認
かくにん

ください） 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

     1  14:00下校
げ こ う

 2 

 

 

 
   

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

週間
しゅうかん

 

最終日
さいしゅうび

 

 

3 4 5 6 7 8 9 

 

 
  全校

ぜんこう

委員会
いいんかい

    

10 11 12 13 14 15 16 

 

 

高等部
こうとうぶ

 

生徒会
せいとかい

お楽
たの

しみ会
かい

 

高等部
こうとうぶ

 

入学
にゅうがく

希望者
きぼうしゃ

説明会
せつめいかい

 
 図書

と し ょ

朝会
ちょうかい

 上菅田
かみすげた

タイム  

17 18 19 20 21 22 14:00下校
げ こ う

 23 

 

 
    全校

ぜんこう

朝会
ちょうかい

 
夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

開始
か い し

 

24/31 25 26 27 28 29 30 

       

※下校
げ こ う

時刻
じ こ く

の記述
きじゅつ

の無
な

い日
ひ

は全
すべ

て 15時
じ

15分
ふん

下校
げ こ う

です。 
 

▶その他
ほか

のおしらせ◀ 

事務室
じ む し つ

からのお知
し

らせ 

学校
がっこう

納入
のうにゅう

金について、６月
がつ

27日
にち

（月
げつ

）に各口座
かくこうざ

か

ら引
ひ

き落
お

とされました。 

①残高
ざんだか

不足
ぶ そ く

などで引
ひ

き落
おと

しできなかった方
かた

 

 ７月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

に個別
こ べ つ

封書
ふうしょ

でご案内
あんない

します。 

 ７月
がつ

27日
 にち

（水
すい

）に再度
さ い ど

引
ひ

き落
おと

し予定
よ て い

です。 

②引
ひ

き落
お

とし出来
で き

た方
かた

 

 次回
じ か い

の引
ひ

き落
お

としは９月
がつ

27日
にち

（火
か

）です。 

対象
たいしょう

学年
がくねん

は小
しょう

５、中学部
ちゅうがくぶ

、高
こう

１、高
こう

２です。 

 小
しょう

１～４、小
しょう

６、高
こう

３は、今後
こ ん ご

の引
ひ

き落
おと

しは

ありません。 

 

上菅田
かみすげた

タイム 

感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

で実施
じ っ し

が難
むずか

しかった上菅田
かみすげた

タイムに

ついて、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を行
おこな

いつつ、内容
ないよう

を見直
み な お

した上
うえ

で再開
さいかい

します。今年度
こんねんど

は全
ぜん

２回
かい

（７月
がつ

と２月
がつ

）の計画
けいかく

で、学部
が く ぶ

ごとに分
わ

かれて実施
じ っ し

します。内容
ないよう

はボッチャ

と制作
せいさく

を行
おこな

う予定
よ て い

です。 

配水
はいすい

池
ち

についてのお知
し

らせ 

配水
はいすい

池
ち

は横浜市
よこはまし

の水道局
すいどうきょく

が管理
か ん り

しているも

のです。本校
ほんこう

では、校内
こうない

で駐車
ちゅうしゃ

場
じょう

をまかな

うことが難
むずか

しい行事
ぎょうじ

の際
さい

に、配水
はいすい

池
ち

を駐
ちゅう

車場
しゃじょう

としてお借
か

りしています。 

今年度
こんねんど

、配水
はいすい

池
ち

で工事
こ う じ

が行
おこな

われることにな

りました。日程
にってい

はまだ決
き

まっていませんが、

例年
れいねん

配水
はいすい

池
ち

をお借
か

りしている行事
ぎょうじ

でも利用
り よ う

で

きなくなる可能性
かのうせい

があります。公共
こうきょう

交
こう

通
つう

機関
き か ん

での来校
らいこう

にご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

８月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

と下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 

29日
にち

（月
げつ

） … 登校
とうこう

開始
か い し

・全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

 

  ・11:30下校
げ こ う

 

30 日（火
か

） … 給 食
きゅうしょく

開始
か い し

 

31 日（水
すい

） … 修学
しゅうがく

旅行
りょこう

説明会
せつめいかい

 

 


