
【高等部】「横浜 F・マリノス サッカーキャラバン教室」 

１２月５日に高等部では、体育の授業に外部講師「横浜 F・マリノス」の皆さんをお招き

して、「横浜 F・マリノス サッカーキャラバン教室」を開催しました。朝から、「サッカー

を頑張る！」「ボールをしっかりキックします！」と生徒たちは意欲満々でした。ABグルー

プは体育館で、Cグループはグラウンドで行いました。 

体育館では、蹴る力がボールに伝わるようにキックする、ボールのどこに、どのように足

を当てるかなど、一人ひとりがアドバイスをもらい、積極的に身体を動かして楽しんでいま

した。ミニゴールがたくさん並んで、次々にゴールを決めていく姿が見られました。 

グラウンドでは、コーンを回りながらボールをコントロールする練習、ねらいを定めコー

ンめがけてボールを蹴る練習を行いました。初めは難しさを感じている様子が見られました

が、コーチからのアドバイスに真剣に耳を傾け、徐々にコツをつかみ上達していきました。

コーチをチームに招いての試合も行いました。力強いシュートや友だちに向けたパス、コー

チからボールを奪い取ろうとするディフェンスなど熱いプレーの連続でした。 

最後に、高等部作業班で作った製品を感謝の気持ちを込めてお渡ししました。すると、今

度はマリノスの方から、学校に２つのサッカーボールのプレゼントをいただきました。マリ

ノスの皆さん、ご指導ありがとうございました。 

 

 

 

         

 

 

 

                    

お礼の品をお渡ししました ボールを２つ、いただきました 


