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   ♦UDデジタル教科書体を使用しています 

  梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

になりました   

 

  気象庁
きしょうちょう

によると、6月
がつ

8日
か

関東
かんとう

甲
こ う

信
しん

地方
ち ほ う

が梅雨入
つ ゆ い

りしたとみられると発表
はっぴょう

がありま

した。平年
へいねん

より 1日
にち

遅
おそ

く、昨年
さくねん

より 2日
か

遅
おそ

い梅雨入
つ ゆ い

りだそうです。梅雨
つ ゆ

は春
はる

から夏
なつ

への

季節
き せ つ

が移
うつ

り変
かわ

わる時期
じ き

に雨
あめ

や曇
く も

りの日
ひ

が多
おお

く現
あらわ

れる季節
き せ つ

現象
げんしょう

です。これから夏
なつ

にか

けて必要
ひつよう

な農業
のうぎょう

や生活
せいかつ

に大切
たいせつ

な水
みず

を蓄
たくわ

える重要
じゅうよう

な時期
じ き

です。しかし、大雨
おおあめ

による

災害
さいがい

が発生
はっせい

しやすい時期
じ き

でもあります。災害
さいがい

への備
そな

えも忘
わす

れないようにしましょう。 

 

梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

に注意
ちゅうい

すること 

  ①気圧
き あ つ

の変化
へ ん か

により不調
ふちょう

が出
で

やすくなります 

    気分
き ぶ ん

がすぐれない 体
からだ

がだるい 風邪
か ぜ

をひきやすい 食欲
しょくよく

がでない 頭痛
ず つ う

など 

    心身
しんしん

の調子
ち ょ う し

を崩
くず

さないために、いつもより体
からだ

が疲
つか

れていることを自覚
じ か く

し、十分
じゅうぶん

な

睡眠
すいみん

や休息
きゅうそく

をとることが必要
ひつよう

です。 

 

②高温
こうおん

多湿
た し つ

により、カビや食中毒
しょくちゅうどく

が発生
はっせい

しやすくなります 

食品
しょくひん

の保存
ほ ぞ ん

や調理
ち ょ う り

方法
ほうほう

に気をつけ、食品
しょくひん

を扱
あつか

う前後
ぜ ん ご

は、石
せっ

けんで手
て

や指
ゆび

をよく

洗
あら

うように心
こころ

がけましょう。 

 

関東
かんとう

地方
ち ほ う

の梅雨明
つ ゆ あ

けは、平年
へいねん

だと７月
がつ

２０日
か

前後
ぜ ん ご

です。しばらくは、梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

とじ

ょうずに付
つ

き合
あ

っていくことが大切
たいせつ

です。 
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 第
だい

５２回
かい

体育
たいいく

大会
たいかい

を実施
じ っ し

しました   

 

体育
たいいく

大会
たいかい

に向
む

けて、各
かく

学年
がくねん

・クラスで目標
もくひょう

や参加
さ ん か

種目
し ゅ も く

・選手
せんしゅ

を決
き

めて、そして、体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

やお昼
ひる

休
やす

みを利用
り よ う

して種目
し ゅ も く

別
べつ

の

練習
れんしゅう

を重
かさ

ねてきました。 

この体育
たいいく

大会
たいかい

を通
とお

して、一人
ひ と り

ひとりの

役割
やくわり

や責任
せきにん

を果
は

たしながら、クラスで団結
だんけつ

すること、仲間
な か ま

のために全力
ぜんりょく

を尽
つ

くすことを 

学
まな

びました。そうした中
なか

で、一生懸命
いっしょうけんめい

に取
と

り組
く

む姿
すがた

はとても輝
かがや

いていました。 

  体育
たいいく

大会
たいかい

の日
ひ

に、みんなで取
と

り組
く

んだこ

と 自分
じ ぶ ん

を応援
おうえん

してくれる仲間
な か ま

がいたことは、

大切
たいせつ

な宝物
たからもの

です。きっと、これからの学校
がっこう

生活
せいかつ

を支
ささ

えてくれることと思
おも

います。 

 

体育
たいいく

大会
たいかい

を観戦
かんせん

いただいた保護者
ほ ご し ゃ

のみ

なさま、学校
がっこう

運営協
うんえいきょう

議会
ぎ か い

、地域
ち い き

のみなさま

からご声援
せいえん

いただき、ありがとうございます。 

近隣
きんりん

にお住
すま

いのみなさま 体育
たいいく

大会
たいかい

の開催
かいさい

にあたり、放送
ほうそう

等
と う

でご迷惑
めいわく

をおかけいたし

ました。みなさまのおかげで、中学校
ちゅうがっこう

の大切
たいせつ

な学
まな

びを深
ふか

めることができました。 

 

ご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

に心
こころ

より感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げ

ます。ありがとうございます。 
１年
ねん

５０ｍ走
そう

 

３年
ねん

学年
がくねん

種目
しゅもく

（とびつき綱引
つ な ひ

き） 

２年
ねん

学年
がくねん

種目
しゅもく

（台風
たいふう

の目
め

）
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  高校
こ う こ う

見
けん

学会
がくかい

を実施
じ っ し

しました    

  ６月
がつ

２２日
にち

に本校
ほんこう

PTA
ぴてぃえい

主催
しゅさい

の高校
こ う こ う

見
けん

学会
がくかい

を実施
じ っ し

しました。３年生
ねんせい

から１年生
ねんせい

までの

多
おおく

くの保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまにご参加
さ ん か

いただきました。見
けん

学会
がくかい

は１日
にち

かけて、２校
こ う

の県立
けんりつ

高校
こ う こ う

と２校
こ う

の私立
し り つ

高校
こ う こ う

をまわりました。いずれの高校
こ う こ う

も学校
がっこう

の特色
とくしょく

と教育
きょういく

に対
たい

する

熱意
ね つ い

を伝
つた

えていただきました。今後
こ ん ご

の進路
し ん ろ

選択
せんたく

に役立
や く だ

てていきます。 

  見
けん

学会
がくかい

で、ご説明
せつめい

いただいた各校
かくこう

のみなさまありがとうございました。 

 

  工事
こ う じ

のお知
し

らせ   

〇 ７月
がつ

１５日
にち

～１０月
がつ

３１日
にち

まで、１棟
と う

校舎
こ う し ゃ

１F・２F・３F・４F のトイレ改修
かいしゅう

工事
こ う じ

 

〇 ７月
がつ

２９日
にち

～ ８月
がつ

27日
にち

まで、国際
こくさい

教室
きょうしつ

、および ５・６組
くみ

教室
きょうしつ

の空調機
く う ち ょ う き

工事
こ う じ

 

 

  洋光
ようこ う

台
だい

第一
だいいち

中学校
ちゅうがっこう

同窓会
どうそうかい

より   

副校長
ふくこうちょう

 長谷川
は せ が わ

 秀人
ひ で と

 

本校
ほんこう

では第一期
だ い い っ き

生
せい

卒業
そつぎょう

以来
い ら い

、

同窓会
どうそうかい

という組織
そ し き

がありました。

本校
ほんこう

は令和
れ い わ

３年
ねん

に創立
そうりつ

50周年
しゅうねん

を

迎
むか

え、記念品
き ね ん ひ ん

として同窓会
どうそうかい

よりショ

ーケースを寄付
き ふ

していただきました。 

し か し 、 十
じゅう

数年
すうねん

以上
いじょう

組織
そ し き

と し て

機能
き の う

していない現状
げんじょう

があり、現役員
げんやくいん

のみなさまが、同窓会
どうそうかい

の組織
そ し き

運営
うんえい

の在り方
あ   か た

を相談
そうだん

した結果
け っ か

、令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

をもって解散
かいさん

いたしました。解散
かいさん

にあたり、積
つ

み立
た

てられた同窓
どうそう

会費
か い ひ

から、格技場
かくぎじょう

のトイレの改修
かいしゅう

計画
けいかく

を立
た

て、 5月
がつ

１8日
にち

に改修
かいしゅう

工事
こ う じ

が終了
しゅうりょう

いたしました。大切
たいせつ

に使
つか

わせていただきま

す。洋光
よ うこ う

台
だい

第一
だいいち

中学校
ちゅうがっこう

同窓会
どうそうかい

のみなさまに厚
あつ

くお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。         


