
１ 通級指導教室って

学校生活に十分適応していくことが難しい生徒に対し、個々の状況に応
じた指導を行います。生徒は、一般学級での授業を受けながら、週１～月
１回程度、教室に通い、個々の能力や特性に応じた学習していきます。

２ 洋光台第一中学校 通級指導教室の目標

¡ 中学校生活を送りながら、社会生活やコミュニケーション上の課題を
発見し、解決に向けた学習を積み重ねます。【知】

¡ 一人ひとりの状況に応じて、思いやりと互いに認め合う心を育てます。
【徳】

¡ 自分の状況を素直に受け入れ、安心して生活できるようにします。
【体】

¡ 生活力を高め、社会の一員としての意識を高めます。【公】
¡ 通級生徒の在籍校、諸機関と連携を図りながら、多様な指導を展開し

ていきます。【開】

３ 学習について
☆内容
１ 自立活動
○健康の保持 ○心理的な安定 ○人間関係の形成 ○環境の把握
○身体の動き ○コミュニケーション

２ 教科の補充的学習

☆指導の方法
生徒の状態、発達段階や特性に応じて個別に学習を進めます。
場面によって通級生徒同士での交流も行います。

☆指導回数
生徒のニーズに合わせて、週１回、月２回、月１回程度指導を行います。

４ 在籍校・保護者との連携
☆保護者に関すること
①保護者会
②個人面談・相談
③個別の指導計画作成

☆在籍校に関すること
①在籍校訪問・授業参観
②在籍校担任相談
③個別の指導計画作成協力

☆医療・福祉関係機関との連携
必要に応じて関連機関との協力

５ 入級までの流れ

横浜市

特別支援教育総合センター 保護者・本人

在籍校

②相談申し込み ①相談

③連絡 ④連絡

その場で
⑤入級相談 ⑥通級指導教室に通うことが適すると判断

⑦センターから在籍校・通級指導教室に結果報告

⑧各ご家庭宛に
初回面談についてお知らせ 在籍校

通級指導教室

①～④ 在籍校を通して横浜市特別支援教育総合センターに相談します。
⑤～⑦ 入級相談を経て、通級による指導が決まります。

⑧ 通級での面談を行い、通級回数や通級日についての相談をします。
手続きを行い、学習が始まります。
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洋光台第一中学校
通級通用門 コンビニ

洋光台二丁目バス停
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洋光台第三小学校 ガソリンスタンド

西公園

大型スーパー

ＪＲ洋光台

☆ＪＲ洋光台駅 徒歩１５分
☆京浜急行・横浜市営地下鉄ブルーライン 上大岡からバス
バスターミナル６番乗り場

横浜市営バス１１１系統 洋光台二丁目下車 徒歩5分

通級指導教室のしおり

通級指導教室生徒の願い・・・
友だちとうまく関わりたい

自分の得意なことや苦手なことを

理解したい

落ち着いて勉強に取り組みたい

イライラしたときの気持ちを自分で

落ち着かせたい

自分の思いをうまく伝えたい

横浜市立洋光台第一中学校通級指導教室
【まなびの支援教室】【ことばの教室】
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