
家庭科
か て い か

課題
か だ い

レポート
れ ぽ ー と

の書き方
か き か た

  

・紙
かみ

の大きさ
お お き さ

はB5
Ｂ ５

、家庭科用
か て い か よ う

のノート
の ー と

・レポート
れ ぽ ー と

用紙
よ う し

・ルーフリーズ
る ー ふ り ー ず

 

・レポート
れ ぽ ー と

用紙
よ う し

・ルーフリーズ
る ー ふ り ー ず

の複数
ふくすう

使用
し よ う

するときは、左上
ひだりうえ

をホチキス
ほ ち き す

で止め
と め

る。 

  どのレポートにも、最初に課題番号と学年・クラス・出席番号・名前を大きく記入してください 

 

課題 番号            年    組    番 名前          

１  

 

２  

     

 

４   

 

５ 

自己評価 

① あてはまる数字を書きましょう。  ②    ③       

 

振り返り 

学習をして気づいたこと 

 

 

 

今後の生活に活かせること 

 

６．技術・家庭科ノート（家庭分野）「幼い頃を振り返ろう」P.86～87をやりましょう。 

      ワークに直接記入しましょう。 

 

全学年
ぜんがくねん

共通
きょうつう

自由
じ ゆ う

課題
か だ い

  紙の大きさ B５ レポート用紙・ルーズリーフ 

Mｙマスクを作ろう！ 

条 件
じょうけん

 

．鼻
はな

と口
くち

をおおえるようにする。 

・洗って、何度も使用できる。 

 

 

 

 

 

 

自己
じ こ

評価
ひょうか

は数字
す う じ

を記入
きにゅう

 

振り返り
ふ り か え り

は、学習
がくしゅう

したことを

振り返り
ふ り か え り

、生活
せいかつ

に活かせる
い か せ る

こと

は何
なに

かを考えて
かんがえて

、詳しく
く わ し く

記入
きにゅう

し

ましょう。 

自由
じ ゆ う

課題
か だ い

 年
ねん

  組
くみ

 名前
な ま え

 

My マスクを作ろう！ 

①材 料
ざいりょう

・道具
どうぐ

 

②作り方
つくりかた

 

③工夫
くふう

したところ 

④苦労
くろう

したところ 

⑤完成図（色鉛筆で描きましょう 

 



家庭
か て い

生活
せいかつ

 課題
か だ い

３－４ 幼児
よ う じ

の心身
しんしん

の発達
はったつ

と生活
せいかつ

を考えよう
か ん が え よ う

            教科書 P.186～188 

１．体の発達 

年齢 身長 体重 

生まれたとき 約           cm 約             ｇ 

１歳 生れた時の 

約（         ）倍 

生れた時の 

約（         ）倍 

４歳 生れた時の 

約（         ）倍 

生れた時の 

約（         ）倍 

２．幼児
よ う じ

の運動
うんどう

機能
き の う

の特徴
とくちょう

についてまとめましょう。 

３．乳幼児
にゅうようじ

の生理的
せいりてき

な特徴
とくちょう

についてまとめましょう。 

４．心の発達                     （教科書 P.１８８参照） 

① 幼児
よ う じ

の自立
じ り つ

の特徴
とくちょう

についてまとめましょう。 

② 幼児
よ う じ

の自律
じ り つ

の特徴
とくちょう

についてまとめましょう。  

５.幼児
よ う じ

のおやつ 

幼児
よ う じ

のおやつの役割
やくわり

についてまとめましょう。 

 

６．技術
ぎじゅつ

・家庭科
か て い か

ノート（家庭
か て い

分野
ぶ ん や

）「幼い
おさない

頃
ころ

を振り返ろう
ふ り か え ろ う

」P.86～87をやりましょう。 

自己
じ こ

評価
ひょうか

  

                                （大きい
お お き い

数字
す う じ

が理解
り か い

できた。） 

① 幼児
よ う じ

の運動
うんどう

機能
き の う

・生理的な特徴
とくちょう

をまとめることができましたか。       （ １・２・３・４ ） 

② 心
こころ

の発達
はったつ

についてまとめることができましたか。               （ １・２・３・４ ） 

③ 自分
じ ぶ ん

の幼い
おさない

頃
ころ

の様子
よ う す

を振り返る
ふ り か え る

ことができましたか。             （ １・２・３・４ ） 

④ 幼い
おさない

頃
ころ

の自分
じ ぶ ん

と周り
ま わ り

の人
ひと

がどのように関わって
か か わ っ て

いたか、わかりましたか。   （ １・２・３・４ ） 

 振り返り 

学
がく

習
しゅう

をして気
き

づいたこと 

 

 

今
こん

後
ご

の生
せい

活
かつ

に活
い

かせること 

 

 

 


