
 １学年足柄校外学習（６月２０日） 

 

  １学年では、４月に学年レクで自己紹介ゲームやメディシングボールを行い、みんな 

が楽しい思いをするためにはどうしたらよいのかを学んできました。天候が心配されま

したが、無事に当日を迎えました。 

  PAと呼ばれるグループでの活動は、最初は簡単なレクリエーションから始まりまし 

た。ファシリテーターというグループの活動を率いるリーダーと仲良くなる活動をしな

がら、同じグループの仲間との信頼関係が深まってきたところで、活動の難易度を上げ

ていきます。それゆえ、惜しいところでミッションに失敗し、悔しい思いをした班もあ

りました。また、やっとの思いでミッションに成功し、仲間と喜び合う班もありまし

た。参加した誰もが、仲間と協力することがいかに大事かを学んだ１日でした。 

今回の経験を、これからの行事や日常生活の中で生かしていきましょう。 

 

  


