
鶴見中学校 熱中症対策   

 

鶴見中学校では、夏休みの活動における熱中症対策として、 

活動開始前に各活動場所の暑さ指数をWBGT計で測り、 

暑さ指数が非常に高い場合は無理な活動を控えるようにします。 

＊暑さ指数とは→http://www.wbgt.env.go.jp/wbgt_lp.php 

 

また、校内に数か所ミストシャワーを設置し冷却場所を確保し、 

保健室に経口補水液を常備することで、熱中症による体調不良者の 

緩和を目指します。 

http://www.wbgt.env.go.jp/wbgt_lp.php

