
 

 

 

 

 

 

読書の秋 

校長 佐久間桂一 

 

街路樹の木々も色めいてきて、秋も深まってきました。新型コロナウイルスの爆発的な感染のあった

夏が終わり、感染者も少なくなってまいりましたが、依然、予断を許さない状況です。感染対策を緩め

ることなく秋の季節を満喫してもらいたいと思います。秋といえば、食欲の秋、芸術の秋、スポーツの

秋など、さまざまなことに打ち込みやすい季節です。 

 

 私は、秋といえば「読書の秋」を思い浮かべます。読書は自分の考え方の幅を大きく広げてくれるも

のです。秋の夜長に読書をしながらいろいろと思いをはせてみてはいかがでしょうか。 

 作家の菊池寛も次のようなことを言っております。「文芸の第一の利益は人生を知ることである。人

間生活の真相を知ることにある。」と。自分のことというものは、実は自分が一番わかっていないものか

もしれません。皆さんもこれからの進路に向けて、自分はどういう人生を歩んでいきたいのか。自分に

は何ができて何ができないのか。そもそも自分は何が好きなのか。自分はどんな人間なのか…。 

考えれば考えるほど、わからなくなってしまうかもしれません。しかし、受験の面接では、自分の言葉

で自分のことを語れるようになっていなくてはなりません。そんな時に、菊池寛のこの言葉です。「読書

は人生を知ること。」 

 例えば、主人公の人生を読み切った時、自分はそのような人生を歩むことについて憧れるか、まっぴ

ら御免だと思うか…。主人公の考え方に共感できるか否か…。登場人物の人物像に素敵だなと思う人は

いたか…。登場人物たちの発する言葉の数々に心惹かれた言葉はあったか…。と、主人公（他人）の人

生を知り、自分と比較することによって、「自分」というものがおぼろげながらも形作られていくのでは

ないでしょうか。 

そして、少しずつ自分のことが分かってきたら、自分のこれからの人生においても希望をもって憧れを

もって考えられるようになるのではないでしょうか。 

 今、本屋さんに行けば、あらゆる時代のあらゆる地域の本に出会うことができます。ありとあらゆる

他人の人生が並んでいます。あなたが手に取ろうとしたものもあなたの興味関心のあるものです。 

 一言で「本」といっても、小説に限らず、自然環境、科学、芸術、スポーツ、料理等、様々な分野の

本があります。皆さんの本棚にはどのような本が並んでいるでしょうか。今まで読んできた本の中にも

自分のことを知るヒントがあります。どのようなジャンルの本が多いか、見渡してみましょう。自分の

興味のある分野がはっきりとしてくるかもしれません。読書が好きで、趣味として読書という大きな海

の中で泳いでいる人もいると思います。また、読書なんて柄じゃないと思っている人もいると思います。

読書の習慣がない人も、読書という大きな海に、恐る恐るでもはじめの一歩を浸してみませんか。 

 読書は自分を豊かにしてくれます。都岡中学校の皆さん、たくさん本を読んで、「心豊かな人となれ」

です。 

  

 保護者の皆様、地域の皆様、学校は子どもたちのために、様々な感染対策をした上で、少しずつ本来
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の教育活動を展開して行きたいと考えています。ご協力・ご支援いただくこともあるかと思いますが、

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 9 月に予定されていました体育祭が、新型コロナウイルス感染拡大のため延期となりました。しかし、

延期の日程調整が難しく、残念ながら今年度は午後の時間を使い、学年ごとに縮小した形で開催するこ

ととなりました。そのような中でも、生徒たちは一生懸命取り組み、本当に楽しそうに活動している姿

を見ることができました。どのような状況下でも精一杯楽しむことができることは、とても素晴らしい

と思います。 

 

学 年 日 時 種 目 

3 学年 10 月 14 日(木) 大縄飛び 

玉入れ 

 

2 学年 

 

10 月 20 日(水) 

全員リレー 

玉入れ 

カウボーイ 

学級対抗リレー 

 

1 学年 

 

10 月 27 日(水) 

 

玉入れ 

台風の目 

学級対抗リレー 

   

   

１１月の主な予定 

4日(木)       専門委員会 

8日(月)       全校朝会 

15日(月)～17日(水)  第３回定期テスト（3年 9教科、1・2年 5教科） 

19日(金)       全校評議会 

22日(月)       ３年学習診断テスト 

26日(金)       生徒会役員選挙 

29日(月)       青春の集い 

体 育 祭 


