
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若竹 
令和 4 年 11 月 25 日（金） 

横浜市立すすき野中学校 

TEL 901-5896 FAX904-2439 

学校教育目標 

自立と共生 
検索🔎すすき野中学校 

学校周辺の街路樹が赤や黄色に染まり、とても美しい光景を見せてくれています。全国各地の紅葉だより

も届く季節になりました。しかし、1日の寒暖差も大きいので、体調を崩されないよう健康管理には十分お気

をつけ下さい。先日、横浜で関東甲信越地区の公立学校教頭会・副校長会がありました。その中で行われた

記念講演で、アテネオリンピックで金メダルを獲得した、柔道の鈴木桂治さん（現：柔道男子日本代表監督）

のお話を聞く機会がありました。 

金メダル獲得までの苦悩や喜び、教員としてまた、監督としての想い、選手だけでなく多くのスタッフに

支えられたこと・・・等々。とても貴重なお話を聞かせていただきました。その様々な体験談のなかで、恩

師の齋藤 仁先生（ロサンゼルス・ソウルオリンピック金メダリスト）からの指導について語られていまし

た。鈴木さんは、現役時代に合宿中の夜中に呼び出されて数か月の間、毎日 2 時間、技の指導や心構えを齋

藤先生から聞かされてヘトヘトになっていました。ある日「また今日も聞かされるのか」と思ったときに思

い切って「発想の転換」をして指導されるのを待っているのではなくこちらから進んで受けようと考えまし

た。その日は、柔道着を抱えて自ら教えを受けに行ったところその姿勢を感じた齋藤先生の目つき、言葉遣

いも変わり不思議とその教えも自然と理解できるようになりました。 

「受け身」ではなく自ら進んで困難に立ち向かっていくことで何かを見出し、掴んだそうです。今までと

は違う自分に大きく成長したのは、その時だったと振り返っていました。多くの困難を乗り越えて手にした

「金メダル」は格別なものだったようですね。とても興味深い体験談を聞かせていただきました。 

いよいよ今年も、あと 1 か月余りとなり、何かとせわしなさを感じますが、子どもたちとともに日々の生

活にしっかりと向き合っていきたいと思います。そして苦手なことや辛い事も「受け身」ではなく「発想の

転換をして」自ら進んで取り組みたいものです。そうすれば「今までとは違う何か」が見えてくるのではな

いでしょうか。 

 

『発想を換えて！』 副校長 佐久間万博 



 

日 曜 生 徒 関 係 昼食 部活 

1 木      ○ ○ 

2 金  ○ ○ 

3 土  ― ○ 

4 日  ― ○ 

5 月 
1,2年個人面談① 

3年進路面談① 
○ ○ 

6 火 
1,2年個人面談② 

3年進路面談② 
○ ○ 

7 水 
1,2年個人面談③ 

3年進路面談③ 
○ ○ 

8 木 
1,2年個人面談④ 

3年進路面談④ 
○ ○ 

9 金 
1,2年個人面談⑤ 

3年進路面談⑤ 
○ ○ 

10 土  ― ○ 

11 日  ― ○ 

12 月  ○ ○ 

13 火  ○ ○ 

14 水  ○ × 

15 木  
○ 

1,2年のみ 
○ 

16 金  ○ ○ 

17 土  ― ○ 

18 日  ― ○ 

19 月  ○ × 

20 火 専門委員会 ○ ○ 

21 水  ○ ○ 

22 木  ○ ○ 

23 金 大掃除・評議会 ○ ○ 

24 土  ― ○ 

25 日  ― ○ 

26 月 冬季休業(~1/6まで) ― ○ 

27 火  ― ○ 

28 水  ― ○ 

29 木 学校閉庁日 ― × 

30 金 学校閉庁日 ― × 

31 土 学校閉庁日 ― × 

新メンバーによる生徒会スタート 12月の行事予定 

予定は変更になることがあります  １０月に行われた生徒会役員選挙によりすすき野中学

校の新しい生徒会本部役員が決定しました。これまで

２・３年生のみのメンバーで構成されていましたが、

１・２年生が主軸となりこれからの生徒会活動を行って

いきます。 

 生徒会役員の活動内容は、評議会の運営・新入生オリ

エンテーションの企画運営・横浜子ども会議への参加・

文化祭のオープニングの企画です。 

 さまざまな活動を行っていますが、その中でもメイン

の活動は評議会の運営です。評議会とは、生徒会本部役

員・学級委員・専門委員会の委員長・特別委員会の委員

長からなる生徒の、生徒による、生徒のための議決機関

です。すすき野中学校が生徒によってよりよい学校にな

るためには何が必要なのかを考えるために毎月話し合い

をしています。 

 これまでは３年生がメインとなり話し合いを進めてき

ましたが、１１月からは２年生が委員長に代替わりした

こともありこれからは２年生一人ひとりが自覚をもって

生活していくことが大切になってきます。 

 今年度の生徒会目標は「一笑懸命」。全校生徒ががん

ばりたいことに向かって笑顔で取り組むことで、すす中

生みんながパワーアップすることで、どんどん学校を盛

り上げていきましょう。 

12月 10日（土）は世界人権デー 

 世界人権デーは毎年の 12月 10日に行われる国際デー

のことを指します。世界人権の日、または人権の日と呼

ばれることもあります。世界人権宣言が 1948年 12月

10日の第三回国際連合総会で採択されたことを記念し

て、1950年の第五回国際連合総会において、毎年 12月

10日に記念行事を行うことが決議されました。 

 すすき野中学校では、夏休みに人権作文を書くことで

「人権とは何か」や「現在の社会にある人権侵害にはど

のようなものがあるか」や「いじめ」について考える機

会をとっています。また、毎年 11月ごろに世界人権デ

ーに向けてのスローガン作りのためのアンケートを行

い、各学年で生活委員が選定します。決定したスローガ

ンは、各学年フロアに掲示することで、生徒の人権意識

を高めています。 
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