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＜学校教育目標＞ 
○ 自ら学ぶ力の育成と基礎学力の定着             〔知〕 
○ 他者を思いやり、礼儀や規律を重んじる態度の育成    〔徳〕 
○ 生命を尊ぶ健康な心と体の育成                〔体〕 
○ 社会に貢献し、様々な人と関わり合う態度の育成    〔公・開〕 
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猛暑を乗り越えて 
校長 熊野 一隆 

今年の夏の暑さは異常としか言いようがないものになりました。子ども達を守るため、教室でエアコンの

管理はもちろん、部活動で熱中症を発症させないため、細心の注意を図らねばならない夏になりました。 

 私たちが中学生の時には、こんなに配慮された時代ではなかったので、ちょっと違和感を持たれる方もい

らっしゃるかもしれません。しかし、一昔前の夏とは根本的に違う暑さがあり、それほどの猛暑で異常気象

だと思います。 

 

全米オープンテニスでは、大会期間中の日中は３５度を超える気温に加えて湿度も６０％以上と高く、日

陰に座っていても汗ばみ、どんどんと体力を奪うような天候だったようです。特に暑かった日には、午後５

時までに熱中症と思われる症状で棄権した選手が４人もおり、過酷さは選手の間でも話題となりました。か

の錦織選手も２０年８月に開催される東京五輪に話題が及ぶと「怖いですね。一番怖い。楽しみに来ている

人が体調を崩しちゃうんじゃないか、死んじゃうんじゃないかと思って心配」と観客を思いやるような言葉

があったようです。大会を主催する全米テニス協会は、特に暑かった日に「エクストリーム・ヒート・ポリ

シー（酷暑対策）」を施行すると発表しました。男子の試合で第３セット終了後に１０分の休憩を設定する

ルールのようです。鍛えられた選手が、この暑さは異常であり、この暑さの中でプレーすることは危険と訴

えるぐらいの異常気象だったのですね。 

 

瀬谷中学校でも、7 月の夏休みに入る前から 8 月の残暑（例年のものとは少し違う気がしますが…）まで、

この暑さの中で体調を崩す生徒が数名いましたが、全体的には緊急搬送される生徒もおらず、元気に活動す

ることができました。 

 

 先日スクールカウンセラーの神谷先生から「校長先生、ちょっと情報です」と報告がありました。内容と

しては、『瀬谷駅前広場大手スーパーマーケット駐輪場で、暑さでふらふらして自転車置き場の自転車に足

が引っ掛かって倒れてしまったお年寄りがいました。その方は腕を抑え、頭部から出血していました。すぐ

に声をかけ、クーラーの効いた店内のベンチに休ませ、救急車を呼びました』との報告でした。その時応援

に駆け付けてくれたのが、瀬谷西高校 2 年生の女子生徒二人でした。その二人は甲斐甲斐しく対応し、その

お年寄りの手当てをしていました。そこに百田先生が通りがかったのですが、高校生の奮闘に心を打たれま

した。高校生が遅刻してしまう可能性もあったので、百田先生が瀬谷西高校に電話を入れ、「すばらしい救

護活動をしているので、遅刻するかもしれません」と報告してくれました。女子生徒二人も安心して介抱に

専念できたようです。 

 

身近な高校に通う生徒が、このような勇気ある行動を起こし、少し誇りに感じるとともに、是非地域の方々

にもアピールしていきたいなと思ったエピソードでした。 
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頑張っています瀬谷中生！ ～ 夏の部活動の結果等 ～ 

部 活 名 大  会 結 果 等 

男子ソフトテニス 
瀬谷旭ブロック 1位 西山さん・大沼さん  3位坂倉さん・工藤さん 

神奈川県選手権予選 7位 鈴木さん・安江さん 

女子ソフトテニス 

市総体 団体戦 
5位 岡田さん・青木香さん・木暮さん・村田さん・杉山さん・

川村さん・青木友さん・水野さん 

県総体 団体戦 ベスト３２（同上メンバー） 

県総体 個人戦 岡田さん・青木香さん、杉山さん・川村さん出場 

陸  上 
瀬谷区大会 男子総合 2位 女子総合 2位 男女総合 2位 

ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選考会 男子 110ｍハードル 4位 井川さん 3位 高橋さん 

野   球 瀬谷区夏季野球大会 準優勝 

ソフトボール 市総体 横浜市５位 県大会出場 

バドミントン 全日本ｼﾞｭﾆｱ大会横浜地区予選  女子シングルス 松本蘭白さん ベスト１６ 

柔  道 県総体 
個人戦出場 小堀さん、菅原さん 

男子団体戦 ベスト１６ 

剣  道 
神奈川県中学校剣道大会 

女子個人戦出場（宮地さん、石川さん、林さん） 

女子団体戦 第５位 

関東中学校剣道大会 女子団体戦出場 予選リーグ２位敗退 

卓  球 横浜市夏季ガデット卓球大会 １年男子 個人第１８ブロック優勝 

水  泳 

全中・関中県予選会 

女子 400ｍリレー 8位 堀田さん、田母神さん、庄司さん、葛西さん 

男子 200ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 8位 古川さん 

女子 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 4位 田母神さん 

女子 200ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 5位 田母神さん 

市総体 

男子 100ｍ自由形 6位 飯岡さん 

男子 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 3位 古川さん 

女子 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 1位 田母神さん 

女子 100ｍ自由形 1位 堀田さん 

県総体 

女子総合 6位 

男子総合 8位 

男子 100ｍ自由形 6位 飯岡さん 

男子 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 4位 古川さん 

女子 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 3位 田母神さん 

女子 100ｍ自由形 3位 堀田さん 
女子 400ｍリレー 5位 堀田さん、田母神さん、庄司さん、葛西さん 

関東大会 

女子総合 7位 

女子 400ｍリレー 2位 堀田さん、田母神さん、庄司さん、葛西さん 

女子 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 8位 田母神さん 

四区合同大会 女子総合優勝 男女総合 2位 

吹 奏 楽 横浜吹奏楽コンクール 銅賞 

囲碁将棋 神奈川県小中学校将棋大会 初級戦の部 準優勝 

合  唱 

NHK 音楽ｺﾝｸｰﾙ神奈川県大会 奨励賞 

TBSこども音楽ｺﾝｸｰﾙ地区大会 優秀賞 

合唱連盟朝日新聞県合唱ｺﾝｸｰﾙ 銅賞 

演  劇 横浜市中学校演劇発表会 優良賞 

美  術 横浜市立中学校美術部展 共同制作３点出展 

 

 

生徒会本部 2年 松本 咲里さん 

 8 月 28 日、瀬谷区役所にて「横浜子ども会議」に出席しました。「誰にとっても居心地の良い学校づ

くり」というテーマで情報交換を行い、大きく分けて 3つの意見があり、「あいさつ運動」、「掃除」、「交

流」が出ました。例えばあいさつ運動では、ボードを持ち、あいさつの大切さを伝えながら行ったり、掃

除では、意見箱に学校をきれいにしたいという意見があり、全校で掃除をしたこともあったそうです。私

たちも瀬谷中学校に合った活動を実践していきたいと思います。 


