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＜学校教育目標＞ 
○ 自ら学ぶ力の育成と基礎学力の定着             〔知〕 
○ 他者を思いやり、礼儀や規律を重んじる態度の育成    〔徳〕 
○ 生命を尊ぶ健康な心と体の育成                〔体〕 
○ 社会に貢献し、様々な人と関わり合う態度の育成    〔公・開〕 
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病気に負けず元気に学校生活を送ろう 

     校長 熊野 一隆 

 ３学期の始業式を終え、普段の学校生活が戻ってきたころには、暖かい日も続き「暖冬の影

響はやはり大きいな」と思っていましたが、大寒を過ぎた１月下旬はさすがに寒さが厳しくな

ってきました。 

 そのような天候の中でも、子ども達は元気に登校し学校生活を送っています。特に３年生は、

いよいよ自分の進路を決める本番の試験が始まっています。初めて自分で自分の進路を決め、

その方向性に舵
か じ

を切らなければならない勇気は大きいものです。決断する時も、その進路に向

けて資料を読んだり、書類を作成するなどの事務手続きにかける気力は大変なものです。その

気力を維持継続していく事が、この時期は非常に大切ですが、その気力の源は心や体の健康が

何より大切です。その気力を発揮するために、健康な生活を保っていく事に十分留意しておか

なければなりません。 

 11 月に流行りだしそうな気配を見せていたインフルエンザですが、12 月末の終業式では、

り患している生徒は、ほぼいなくなっていました。しかし、1月に入り、また少しずつ流行の

兆しを見せ始めており、学校としても警戒を強めているところです。また、世界に目を移すと、

新型のコロナウィルスが中国湖北省武漢市で発生し、多くの感染者が出ている状況です。 

コロナウィルスとは、人や動物に感染するウィルスの一種で、今話題になっているコロナウ

ィルスも人から人に感染している可能性が高いと言われています。コロナウィルスの多くが風

邪などの軽い症状にとどまることが多いようです。ただし、２００３年に中国を中心に大流行

した重症急性呼吸器症候群（ＳＡＲＳ)や、中東地域で発生した中東呼吸器症候群（ＭＥＲＳ）

のような重症化しやすいものもあるようです。ＳＡＲＳは蝙蝠
こ う も り

からハクビシンを介して、ＭＥ

ＲＳはラクダを介して人に感染していったといわれています。今回のコロナウィルスの遺伝子

配列について詳しい解析を行ったところ、ＳＡＲＳに似た蝙蝠
こ う も り

のコロナウィルスと最も近い関

係にあることが判明したようです。この蝙蝠
こ う も り

を餌にしているタケネズミやアナグマ、またアマ

ガサヘビやタイワンコブラが感染源だった可能性を指摘する論文が、学会誌に発表されていま

す。 

 先日１月１９日に瀬谷区マラソンが開催されました。瀬谷区内の小中学生や社会人も多く

参加し、瀬谷中学校を起点に多くの方が力強く軽快に走り切っていました。瀬谷中学校の生徒

も、陸上競技部の生徒を中心に出場し、大きな声援を受けていました。私も当日応援に駆け付

けましたが、『あの距離を走り切るのは正直辛いな』というのが実感です。また、１月 29 日か

ら小学生が参加しての部活動交流がありました。１、２年生の先輩としての威厳や風格の見せ

所です。是非来年入学してきてくれる児童の前では、元気で頼もしげな、そして凛々しい姿の

先輩を見せてほしいものです。その晴れ姿をみせるためにも、元気でなければなりません。健

康でほどばしるエネルギーに満ちていないと後輩は認めてくれないでしょう。そのためにも風

邪やインフルエンザなどにり患しないよう、規則正しい生活で学校生活を送り、後輩に凛々し

い姿を見せてほしいと願っています。  
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※進路に関する日程については、進路だより等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

２月の主な行事 

 ３日（月） 個別支援級合同学習会 

       完全下校 

 ５日（水） ３年生学習相談 

 ６日（木） ３年生学年末試験 

       完全下校 

 ７日（金） ３年生学年末試験 

       ⑤授業参観 学級懇談会（１，２年） 

１０日（月） 新入生説明会 完全下校 

１２日（水） 完全下校 

１３日（木） １，２年生学習相談 

完全下校 

１４日（金） １,２年生学年末試験 

       完全下校 

１７日（月） １,２年生学年末試験 

       完全下校 

２０日（木） １,２年生市学習状況調査 

完全下校 

２１日（金） ３年生球技大会（鍋の会） 

２５日（火） ⑤１年生人権講習会 

       完全下校 

２６日（水） 評議会  ３年生卒業遠足 

２７日（木） 常任委員会 

２８日（金） ⑤２年生国際理解学習 

       完全下校 

３月の主な行事 

 ２日（月） 完全下校 

 ３日（火） ⑤１年生百人一首大会 

 ４日（水） ①②３年生百人一首大会 

⑤２年生百人一首大会 

 ６日（金） ①②３年生を送る会 

９日（月） 卒業式予行練習 

      完全下校 

１０日（火） 卒業式準備 

       完全下校 

１１日（水） 第７３回卒業証書授与式 

       １，２年生家庭学習 

１３日（金） ⑤修学旅行説明会（生徒） 

       完全下校 

１７日（火） １年生球技大会（鍋の会） 

       進路保護者説明会（全学年対象） 

１８日（水） ２年生球技大会（鍋の会） 

１９日（木） 完全下校 

２３日（月） 完全下校 

２４日（火） 大掃除（PTA クリーンアップ瀬谷中） 

       完全下校 

２５日（水） 修了式 

２６日（木）～３１日（火） 学年末休業 

 

12 月 25 日に瀬谷中学校では生徒による大掃除と共に、PTA による清掃 

活動（クリーンアップ瀬谷中）も行われました。PTA 本部役員とボランテ 

ィアの保護者の方で、落ち葉のたまっている側溝の清掃をしました。クリー 

ンアップ瀬谷中の活動のおかげでとてもきれいにすることができました。 

 

また、中庭で活動していると、大掃除の終わった３年生が数名手伝ってくれました。３月の大掃除の日

にもクリーンアップ瀬谷中の活動が予定されています。保護者の皆様の参加をお待ちしております。 

 

２・３月の主な学校行事 

 


