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    横浜市立笹下中学校 ℡ 045-841-1333 令和 5 年９月１日   ９月号 

笹中ＨＰ http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/jhs/sasage/  

「まほろば」目指して           学校長 池田 ゆかり 

夏休みが終わり、学校に生徒たちの笑顔と元気な姿が戻ってきました。夏季休業中は、保護

者、地域の皆様が生徒の生活を見守ってくださりありがとうございました。４年ぶりに行事を

実施できた町内会自治会も多く、温かい和やかな雰囲気のなか、生徒たちの笑顔にもたくさん

出会うことができました。地域の祭礼などに出向いた際に、伝統を引き継いでお祭りの実施の

ために汗水を垂らして奮闘していらっしゃる地域の世話役の方を目にして、本当にその志に胸

をうたれました。なかには、ボランティアでテント設営を手伝ったという生徒もおり、「持続

可能な地域のお祭り」に一役買えたことは、良い経験となったと思います。 

部活動の活躍も素晴らしいものがありました。始業式で表彰の際、一言感想を述べてもらい

ましたが、「ピンチを脱するときの緊張の解きほぐし方や気持ちの切り替え方」「応援がどれ

だけ力になったか」「この賞状は自分だけのものではない、支えてくれた仲間、保護者に感謝

」など、一人ひとりの生徒が、自分の言葉で語ることができました。精いっぱい自分自身を高

めることができた夏休みであったと思います。 

一方で、9月は生活リズムや心身の調子を崩し、不調になりがちな時期でもあります。就寝時

刻、起床時刻、食事時間をできるだけ一定にできるように、ご家庭でも環境を整えていただく

ことをお願いいたします。 

「大和は国のまほろば  

たたなづく 青垣（あおがき） 

 山隠（やまごも）れる  倭（やまと）しうるわし」 
この句は、古代、大和の勢力範囲を広げたヤマトタケルノミコトが伊吹山で病に倒れた時に

故郷を懐かしみ詠んだ辞世の句として有名です。ここでいう「まほろば」とは「住み心地がよ

い」という意味とされています。この夏休みの間、生徒の活躍する姿、それを支える保護者・

教職員・地域の熱く、温かい応援にたくさん出会うことができました。笹下中学校が生徒一人

ひとりにとって「まほろば」であるように願うだけでなく、生徒とともに実現させていかなく

てはなりません。 

９月１日は防災の日。１９２３年９月１日に発生した関東大震災を教訓として制定されたも

のです。笹下中でも大規模地震を想定して総合防災訓練を８月３１日に行いました。中学生一

人ひとりが適切な避難場所や避難経路をわかり、「命」を守るためにどう行動しなければなら

ないかを毎年毎年訓練することで、防災意識を高め、「まほろば」笹下にしたいものです。 

 

学校教育目標 

自立 自ら学び 

共生 互いを支えあい 

創造 未来を創る笹中生 

http://www.edu.city.yokohama.jp/sch/jhs/sasage/


1 金 ○ 体育祭について

2 土

3 日

4 月 ○ ×

体育祭学年練習❷①1年 ③2年 ⑤3年

6 水 ○

7 木 ○ 「スクリレ」での文書配布を始めます。

8 金 ○

9 土

10 日

11 月 ○ ×

12 火 ○

13 水 ○

14 木 ○

15 金 ○

16 土 「スクリレ」の登録をご確認ください。

17 日

18 月

19 火 ○

20 水 ○

21 木 ○ ×

22 金 ○

23 土

24 日

25 月 ○ ×

26 火 ○ × 　【10月の予定】

27 水 ○ ×  ・3年英検　10/ 6　（金）

28 木 × ×  ・学校を開く週間　10/17（火）～10/24（火）

29 金 第2回テスト❷　　2,3年生 9:25登校 ×  ・合唱コンクール「横須賀芸術」　10/24（火）

30 土  ・児童・生徒交流日　10/25（水）

10月の昼食予定 昼食あり○昼食なし×  ・3年保護者面談　10/27（金）～11/ 2（木）

日 月 火 水 木 金 土 スクールカウンセラー　　大竹　翠

休日 1 2○ 3× 4○ 5○ 6○
３年のみ 7

8 9 10○ 11○ 12○ 13○ 14

15 16○ 17○ 18○ 19○ 14○ 21

22 23○ 24○ 25○ 26○ 27×
３年のみ 28

29 30×
３年のみ

31×
３年のみ

※27日～31日は3年生は昼食なしです。

　ご家庭への連絡用アプリとして以前から利用していまし
た、「マチコミ」から、文書配付もできる「スクリレ」への移行
を進めております。
　２学期より（学校だよりは10月号から）、学校からの文書
配付を紙での配布から、「スクリレ」で行います。「スクリレ」
からは学校だより等のPDFでのダウンロードができます
が、各ご家庭での利用にとどめていただくようお願いいたし
ます。
　なお、地域等へはこれまで通り、印刷したものを配付いた
します。

　「スクリレ」でのクラス（年組や部活動）や、生徒番号が正
しく登録されていないと、機能が正しく使えない場合があり
ます。（例：学年、各部活動からの配付文書が見られない、
配付の知らせが届かない。欠席連絡が各部活動担当に届
かない。など）
　受信クラスは「スクリレ」アプリ画面右下「メニュー」内の
「受信クラス設定」から確認できます。
※現時点ではスクリレでの欠席連絡は部活動のものの
み受け付けております。課業日の学級への欠席連絡は
これまで通り、ロイロノートをご利用ください。
　ご確認いただき、間違っている場合は登録しなおしていた
だくようお願いします。

主な行事・お知らせ昼
食

部
活

○

９月１２日（火）に第４７回体育祭を予定しております。
生徒の体調には十分留意して実施いたしますが、熱中症
警戒のため、以下のような場合に中止、順延、短縮するこ
とがあります。ご承知おきください。

・熱中症警戒アラートが発表されている場合。
・WBGT31℃以上となる場合。
・そのほか健康被害の恐れがある場合。

敬老の日

学習相談

秋分の日

評議会 14:45（前期最終）　1年プラットホーム

日 曜

第2回テスト❶

⑥1,2年プラットホーム（芸術鑑賞）

体育祭・合唱コン実行委員会 14:45

第47回体育祭

学習相談

9月行事予定

   生徒、保護者の方の相談を受けています。電話で予約
するか、 学級担任、生徒指導専任（増田）に申し込んでくだ
さい。
　　相談日　　毎週木曜日　9：00～17：00　　予約制
　　℡　８４１－１３２７　（直通電話）
　B棟１階生徒相談室へお気軽にご来室ください。

個人面談で話題に上ったことのうち全体に関わることについて、いくつか回答いたします。
〇熱中症警戒に関わる教育活動について
　「横浜市立学校　熱中症対策ガイドライン」が定められており、環境省をはじめとして広く用いられている、暑さ指数（WBGT）の数値をもとに
対応をしております。WBGT31℃以上の場合には運動は原則中止、WBGT33℃以上の場合は中止、となります。笹下中でも計測器でチェックし
ており、熱中症警戒アラートが発表されているときには特に頻繁にチェックしています。
　部活動、体育等運動全般に関わり、体育祭、体育祭練習においても、暑さ指数によっては中止、短縮にする場合があります。
〇学習の評価について
　主体的・対話的で深い学びの視点から「何を学ぶか」だけでなく「どのように学ぶか」も重視して日々の授業を行っております。それを踏まえ、
目標に準拠した評価を行っております。目標・評価基準については、年度当初に行いました教育課程説明会でお知らせしたほか、適宜（単元
ごとなど）生徒に知らせております。

体育祭学年練習❶①②2年 ③④1年 ⑤⑥ 3年　体育祭生徒係別会議 15:45

一般生徒5校時終了後下校　⑥研究授業

5 火

体育祭準備PM

①②③体育祭予行練習

体育祭・合唱コン実行委員会 15:55　　ジャージ等販売(13:10～13:25)

⑤⑥3年生個人写真撮影

体育祭予備予備日　1年プラットホーム

専門委員会 15:45（前期最終）　　体育祭予備日



《表彰のお知らせ》     おめでとうございます 

【よこはま子ども国際平和スピーチコンテスト】 学校代表 鈴木 芽依 

 

【吹奏楽部】 第 24回吹奏楽コンクール横浜大会 銀賞 

 

【合唱部】   第 90回 NHK全国学校音楽コンクール 奨励賞  

 

【ソフトテニス部】 

横浜市中学校総合体育大会ソフトテニスの部 

女子個人戦 第５位 芳本 紗愛・小池 澄玲 

女子団体戦 第９位 

横浜市中学校総合体育大会港南・栄地区ソフトテニス大会 

女子個人戦 優勝 芳本 紗愛・小池 澄玲    準優勝 岩橋 亜実・松浦 梨夏 

 第３位 中島 綺海・長根尾彩良  第３位 黒田 美空・濵田 実里 

 第５位 神 穂奏・笠島 未冬     第５位 山下 咲歩・田村 陽菜  

横浜市民体育大会ソフトテニスジュニア中学１，２年生女子団体の部  優勝  

 

【剣道部】 

横浜市中学校総合体育大会剣道の部 

第５位 山上 亮良 

 

【バドミントン部】 

全日本ジュニアバドミントン選手権大会横浜市予選会  

第１位 石川 楽人 

 

【野球部】 

港南区中学校種目別大会野球の部   準優勝 

横浜市中学校総合体育大会野球の部 市ベスト 16 

 

【卓球部】  

横浜市中学校総合体育大会 港南区卓球大会 

 男子団体 優勝 河原木・西田・木村、中川、丹波、木戸、平湯、森本、宇野、岡村 

 女子団体 優勝 榎本・藤澤・佐々木・野瀬・水野・吉澤・菊川・内藤・杉本・三浦 

 男子個人戦 第１位 岡村 光佑  第３位 河原木 衛  第５位 宇野 祐平 

 女子個人戦 第１位 藤澤 きらり 第２位 佐々木 幸乃 第５位 榎本 汐南 

横浜市中学校夏季カデット卓球大会 

 ２年男子 第３位 宇野 祐平 

 １年男子 第１位 大川 暖真   第３位 三橋 奏志朗 

 １年女子 第３位 赤羽 フタラ  第３位 伊藤 千代 



 

リーダートレセン 8月 24日（木） 

笹下中学校ブロック（笹下中、上大岡小、日下小、南台小）の代表生徒、児童が集まって話し合いました。 

テーマ『つながる，広げる，いじめの未然防止の輪～いじめをなくすために，一人ひとりができること～』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港南区子ども会議 8月 30日（水） 

リーダートレセンで話し合った内容をもとに、港南区子ども 

会議で発表しました。 

 みんなで作った「ふわふわの木」を会場で紹介しました。 

 

顔合わせの後、一緒にレクリエーションを行いました。 

教室に分かれてグループで

話し合いました。 

「つらかった時にかけられてう

れしかった言葉」 

「自分を救ってくれた言葉」

「自分を勇気づけてくれた言

葉」 

「私の好きなふわふわ言葉」 

を書いたハートで木を飾り付

けました。 

別の教室の活動はオンライン

で共有しました。 


