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「幸運」を引き寄せるコツ               校長 山岸 隆夫 

スタンフォード大学のジョン・D・クランボルツ教授の「Planned Happenstance Theory」

(計画的偶発性理論)によると「個人キャリア形成の約８割は偶然の出来事で左右される」そうです。 

つまり、人生は「たまたま」「偶然」の出来事や出会いによって決まることが多いのです。さら

に、いい偶然が起こる人と起こらない人がいて、それは普段の行い(習慣)の違いによるものと言わ

れています。いい偶然を起こすには、行き当たりばったりに、偶然をただ待つだけでなく、アンテ

ナを張り、自ら情報をつかんでいくことが大切なのです。 

iPhone を販売しているアメリカの apple 社を創設したスティーブ・ジョブズさんは、大学を

中退した後も、美しい文字デザインを学ぶ「カリグラフィー」の授業に興味を持ち続け、１０年後

に開発したコンピュータ「Mac」が美しい活字を扱える世界初のコンピュータなったのです。大

学生時代は、「カリグラフィー」の授業が美しい活字を扱えるコンピュータに繋がるとは予想もし

ていませんでした。後で振り返って、繋がりに気がつくのです。今やっていることが，どこかに繋

がると信じてください。あなたの根性、運命、業、何でも構いません。その点がどこかに繋がると

信じていれば、他の人と違う道を歩いていても自信をもって歩きと通せるからです。それが人生に

違いをもたらします。〈スティーブ・ジョブズ 伝説の卒業式スピーチより〉 

良い偶然を生み出し『幸運』を引き寄せる５つの秘策 どれならできそうですか？ 

 

 好奇心           持続性               柔軟性 

  常に新しいことに        納得がいくまで       こだわりすぎず、姿勢や 

  興味関心を持ち         たとえ失敗しても      状況を変えることを進ん 

   探求する。          努力し続ける。         で取り入れる。 

 

                    

   楽観性                            冒険心 

  新たなチャンスは、実行                   失敗を恐れず、まずは 

  でき達成できると考える                    やってみる。 

 

 『幸運』は引き寄せたいけど、自分に自信がなかったり、失敗したくなかったりして。「しか

たがない」「自分には関係ない」などとあきらめてしまう人もいるかもしれません。次の５つの

問いかけを考えてみてください。①失敗を恐れて実行できないことは何でしょう。②失敗による

最悪のシナリオは何でしょう。③失敗から学べることは何でしょう。④失敗による最善のシナリ

オは何でしょう。⑤一度も挑戦しなかったらどうなるでしょう。 

学校教育目標 

自立 自ら学び 

共生 互いを支えあい 

創造 未来を創る笹中生 
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